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حفظ باید انسان، سلامت براي مضر عوامل شناخت آن از مهمتر و زندگی استانداردهاي بهبود جمعیت، افزون روز رشد با 
   .گیرد قرار توجه مورد پیش از بیش محیط زیست

می گیرند، قرار بهره برداري مورد غیرعلمی روشهاي به خاك و آب منابع که است بگونه اي محصولات تولید در جاري روند  
  به می شوند، مصرف خاك تقویت و گیاهی بیماري هاي و آفات کنترل براي مصرفانه حد در شیمیایی ترکیبات و عناصر

  کاهش جز حاصلی روند این ادامه .نمی شود توجه اکوسامانه ها در زنده غیر و زنده موجودات طبیعی رابطه حفظ ضرورت
 بحرانهاي ایجاد نهایت در و صعب العلاج بیماریهاي بروز محیط زیست، تخریب پایه، منابع نابودي خاك، حاصلخیزي

   .داشت نخواهد پی در اجتماعی و اقتصادي
و آلودگی موجبات و می شوند برده بین از خاص محلهاي در دفن یا سوزاندن روش دو به عمدتا آلی زاید مواد امروزه  

 خاك پایداري و حاصلخیزي جهت در و شده بازیافت باید که حالی در .می نمایند فراهم را محیط زیست و پایه منابع تخریب
   .شوند داده برگشت طبیعت به محیط زیست حفظ و

مواد شهري، زباله هاي شامل آلی زاید مواد تبدیل براي خاکی کرمهاي از ،)ورمی کمپوست( پوسال کرم تولید فرآیند در  
   .می شود استفاده آلی کود به مرتبط، صنایع و کشاورزي آلی زاید

پرورش و تولید صنعت با همچنین و است بهتري خواص و کیفیت داراي معمولی کمپوست کود به نسبت حاصله کود  
 سرشار غذایی منبع می توان است یافته گسترش سود پر فعالیتی عنوان به کشورها از بعضی در امروزه که خاکی کرمهاي

   .نمود فراهم ...و آبزیان طیور، تغذیه براي پروتئین از
از استفاده آلی بقایاي شدن هوموسی و شدن معدنی سرعت افزایش و خاکی کرمهاي مثبت و مفید اثرات برغم متاسفانه  

  کمبود مشکل و کشاورزي و تبدیلی صنایع شهرها، در آلی ضایعات عظیم حجم به توجه با که ندارد چندانی گسترش آنها
 احساس پیش از بیش زمینه این در فرهنگ سازي و کاربردي علمی منابع تدوین و تهیه لزوم کشور خاکهاي در آلی مواد

   .می شود
پوسال کرم تولید ضرورت آن، مصرف موارد و فواید ،)ورمی کمپوست( پوسال کرم با اختصار به گزارش این در  

   .شد خواهیم آشنا )ورمی کمپوست( پوسال کرم تولید علمی روش و )ورمی کمپوست(



 برتري ورمی کمپوست به کمپوست معمولی
 

 تخلخل، ساختار، و یافته فرم تغییر خوبی به که است )peat( پیت به شبیه اي ماده کمپوست ورمی     
 ریز تعداد کمپوست ورمی تولید .باشد می عالی حد در آن رطوبت نگهداري ظرفیت و زهکشی تهویه،

 بنابراین و داده کاهش شدت به را )pathogenic microganisms( گیاهی زاي بیماري موجودات
 .دارد معمولی کمپوست به نسبی برتري نظر این از

 می نیتروژن )mineralization( شدن معدنی به منجر هوازي فرآیند یک عنوان به کمپوست تولید     
 .گردد می روند این تسریع باعث خاکی هاي کرم از استفاده کمپوست، ورمی تولید مورد در که شود

 کمپوست )Maturation stage( رسیدگی مرحله در که )Humification( شدن هوموسی فرآیند
 کود .افتد می اتفاق تر سریع و بزرگتر کمپوست، ورمی تولید فرآیند طول در افتد، می اتفاق سازي

 فعالیت و نامطبوع بوي فاقد )C/N15( ازت به کربن نسبت بودن بالا علت به روش این در تولیدي
  .باشد می مزاحم حشرات

 



 تاریخچه کرم ها
  

 است آلی ماده همان کمپوست ورمی و شده زده تخمین پیش سال میلیون 600 از ها کرم قدمت
 کتاب نخستین عنوان و برده نام گیاهی کود عنوان به آن از ، مشهور دان طبیعی داروین چالز که
 اختصاص خود به گذرد می آن تدوین از قرن یک از بیش که را خاك شناسی زیست زمینه در

 شناسی خاك بنیانگذاران از یکی و خاك شناسی زیست پدر را او دلیل همین به و است داده
   .اند شناخته مدرن
 از حکیمانه جمله اولین .گردد برمی داروین از قبل ها قرن به خاکی هاي کرم اهمیت به توجه

 اندام را خاکی هاي کرم که شده نقل 1770 سال در وایت همچنین و یونانی فیلسوف ارسطو
 گیاهان نمو و رشد براي اي ضایعه ، حیات چرخه از را آنها حذف و اند کرده توصیف خاك گوارشی

 .دانند می
  

لقب هاي متعدد دیگري چون ریه هاي خاك ، مجاري تنفسی خاك ، آرواره ، معده و لوله هاي گوارشی خاك 
، اولین شخم زننده ها یا شخم زنندگان طبیعی خاك و در نهایت معماران خاك و نظایر آن نیز براي جانوران  

 .پر ارزش خاکزي به کار رفته است
 



 ورمی کمپوست
  
 کرم تولید و می باشد کرم معنی به که است شده گرفته Vermis لاتین لغت از Verm کلمه•

 .است کرمها توسط کمپوست تهیه اصولا نیز )ورمی کمپوست( پوسال
 مواد آرام و مداوم عبور اثر در که بیولوژیک آلی کود از است عبارت )ورمی کمپوست( پوسال کرم •

 کرم بدن از مواد این دفع و خاکی کرم هاي از گونه هاي گوارش دستگاه از پوسیدگی حال در آلی
 و ویتامین ها گوارش، دستگاه مخاط به آغشته کرم، بدن از عبور هنگام مواد این .می شود حاصل

 .می شود آنزیمها
 pH با آلی ماده اي کیفی، لحاظ از می شود خوانده )ورمی کمپوست( پوسال کرم که فرآورده اي •

 انواع داراي گیاه، براي جذب قابل شکل به غذایی عناصر و هومیک مواد از سرشار شده، تنظیم
   .است مختلف آنزیمهاي و رشد محرك هورمونهاي ویتامینها،

 عرضه قابلیت داراي و نامطبوع بوي بدون تیره، رنگ با شکل دانه اي بصورت ظاهري، لحاظ از•
 بهبود و ساختمان براي مفید بسیار و شده غنی آلی کود یک بعنوان نهایت در که .است تجاري
   .می گردد واقع مصرف مورد و تولید خاك غذایی عناصر

 خود وزن از درصد شصت معادل روزانه و می نمایند مصرف آب زیادي بسیار مقدار خاکی کرمهاي•
 می شود؛ محسوب آلی کود و بوده نیتروژن زیادي مقدار حاوي کرم ادرار می کنند، دفع ادرار

 همراه به کرم فضولات از است عبارت )ورمی کمپوست( پوسال کرم بنابراین
ستر غذایی و آلی مواد از درصدي  .کرمها لاشه و ب

 



 مناسب گونه انتخاب و ها کرم مشخصات
  

  متفاوت انتخابی گونه ، هدف و کار موضوع به بسته که گردند می یافت کرمها این از مختلفی هاي گونه کلی بطور
 : باشد ذیل موارد شامل تواند می اهداف این .بود خواهد

  
 خاك مدیریت و ساختمان بهبود و حاصلخیزي افزایش ) 1
   محصول افزایش ) 2
 کشاورزي ومحصولات ودارو آبزیان و دام جهت غذایی مکمل تولید ) 3
  

 گونه مثال بطور .بود خواهد ها گونه سایر از مناسبتر گونه یک فعالیتها این از یک هر براي که
 Lampite maurittii گیرد می قرار استفاده مورد خاك ساختمان بهبود و مدیریت منظور به. 

   
 و قرمز به مایل اي قهوه برنگ که بوده Eisenia foetida گونه ، کمپوست ورمی تولید براي گونه مناسبترین

  محل در ماده کرمهاي که بوده ماده و نر جنس دو داراي کرم این .باشد می معمولی خاکی کرمهاي از کوچکتر
  زرد رنگ به کوکونها .دهند می تشکیل را کوکون یا تخم ، گیري جفت از پس و خود بدن وسط جنسی حلقه

 .دارد وجود لارو نوزاد 3-7 حدود آن داخل در و کهربایی
  

  7/0 تا 3/0 بالغ کرم هر وزن .بود خواهد هندسی نسبتاً تصاعد بصورت نسل هر در ها کرم تعداد افزایش بنابراین
  درجه در ) تخم تا تخم از ( کرم این نسل یک .دارد وجود کرم نخ 2000 تا 1000 حدود کیلوگرم هر در و گرم

 .باشد می متغییر سال 2 تا 1 بین کرمها عمر و بوده ماه سه حدود گراد سانتی درجه 25 حرارت
 



 بدن رنگ
  

  می مشاهده ها کرم بدن رنگ در تنوع .است نرم و اي استوانه صورت به آنها بدن و بوده رنگ تیره ها کرم
  .هاست رنگریزه انواع وجود از حاصل ها رنگ این که اند تیره اي قهوه تا ، ،سبز آبی هاي رنگ به شودو

   
 رشد

  
 رشد دارد قرار مقعد جلویی قسمت در که رشد ناحیه از تکثیري قطعات کردن اضافه با زندگی طول در ها کرم
 .است سال 3-7 ها کرم طبیعی عمر طول .یابد می ادامه بلوغ زمان تا ها کرم رشد.کنند می

  
  ترمیم

   
  می بلکه ، میرد نمی ، شود بریده پرنده نوك یا بیل وسیله به کرم اگر .دارند ترمیم در زیادي قدرت ها کرم

 .کند ترمیم را بدن رفته دست از قسمت تواند
 



 آب
 آب .گیرد می صورت بدن دیواره راه از آب دفع و جذب .است آب ، کرم بدن وزن درصد 85 حدود 

 منظور به آن حفظ بنابراین ، شود می دفع نفریدي و پشتی هاي سوراخ ، مخرج ، دهان راه از
   .است مهم کرم براي شدن دهیدراته از اجتناب

 
 ها کرم بیولوژي

 نازك پوست راه از را کار این و باشد داشته وجود خاك ذرات بین هوا که کند می تنفس زمانی کرم 
 سطح به اجبار به آنها ، باشد پرشده باران آب با خاك فضاي که صورتی در .دهد می انجام خود

 .شود می وارد خونی هاي مویرگ داخل به آنها مرطوب پوست از آب یا هوا اکسیژن .آیند می خاك
 .شد خواهد خفه کرم ، شود خشک بدن پوشش اگر

  
 مثل تولید

                                                                        باروري خود اما ، دارند را ماده و نر جنسی ارگان دو هر ها کرم اینکه وجود با 
 کرم دو مابین اسپرم متقابل تبادل گیري جفت عمل طی  و شود نمی انجام آنها در ) القائی خود (

 .گیرد می صورت
 



 خاکی تکثیرکرم 
 کنند مثل تولید می توانند سال ماه هاي اکثر در خاکی کرم هاي نیست، یکسان گونه ها همه براي جفت گیري روش   

 3 تا 2 معمولاً و بوده تقاطعی نوع از لقاح .می یابد افزایش است، زیادتر هوا رطوبت که ماه هایی در مخصوصاً و
 و می گیرند قرار یکدیگر روي بر بدن هایشان شکمی سطح از کرم دو جفت گیري هنگام در می کشد طول ساعت
 اینکه جهت و می گیرد قرار هم مخالف جهت در و دیگري دم مقابل یک هر سر که می چسبند یکدیگر به طوري

 فرو دیگر کرم بدن داخل به شده پوشیده و اتصال ناحیه در کرم هر سیتاي برگیرند در را یکدیگر محکم تر کرم دو
   .می چسبند همدیگر به محکم غده اي ترشحات بوسیله کرم دو می رود



 پوشیده آن وسیله به کرم هر که طوري به شده ترشح زیادي موکوس ذرات هنگام این در   
 .است مضر اسپرم ها براي اکسیژن چون نکند برخورد اسپرم ها به اکسیژنی هیچ تا شده
 کمربند از قسمتی مقابل در اسپرماتیکا منافذ که است گونه اي به کرم ها گرفتن قرار نحوه

 چسبناك مجراي یک وسیله به و می گیرد قرار است اسپرم ورود راه که دیگر کرم تناسلی
 در می چسبند هم به چسبناك مجراي دو تناسلی، کمربند خلفی حاشیه و نهم قطعه بین
 تشکیل می یابد امتداد تناسلی کمربند تا XV بند از که سمینال شیار جفت یک کرم هر

 کننده دریافت کیسه وارد کرده، عبور کرم یک بدن از اسپرماتوژن شیارها این از و می گردد
 هر جفت گیري از بعد می شوند جدا یکدیگر از کرم دو سپس.می گردد دیگر کرم منی

 دارد نام کوکون یا پیله که می کند تولید کیتین جنس از مخاطی ترشحاتی تناسلی کمربند
  و است بشکه شکل به ابتدا پیله .می شود دیده بدن بیرونی سطح روي پوششی صورت به و

 جلو به تدریج به را پیله و شده منقبض که است ماهیچه هاي پیله در است باز آن طرف دو
  یا یک تخمک برنده مجراي از عبور هنگام .می دهند حرکت خاکی کرم سر سمت به یا

 به که زمانی کرم سر سمت به پیله حرکت ادامه در و می گیرند قرار آن در تخمک چند
 انجام تلقیح همانجا در و می شوند آن وارد هم اسپرم ها می رسد اسپرم ذخیره محفظه
 صورت به نهایت در و می دهد ادامه سر سمت به را حرکتش کیتینی پوشش این .می گیرد
 .است لیمو شکل به تقریباً که می شود خارج شده بسته ته و سر کپسول

 



پیله تعدادي تشکیل بعداً کرم هر )Cocoon( تخم آنها داخل در که می دهد را 
 دو یا یکی تنها که می خورد چشم به تخم چندین پیله هر داخل در دارند قرار ها
 3 عرض در E.Foetida گونه می گردد بالغ جانور تا کامل نمو به موفق آنها از تا
 1 از که تخم تعدادي داراي کدام هر که پیله عدد 10 تا 2 میان می تواند روز 5 تا
 و مانده زنده کرم 2 یا یک فقط اغلب اما آورد وجود به می یابد، تغییر عدد 28 تا
  حدود در که می گذارد تخم یک روز 10 تا 7 هر در بالغ کرم یک و می آید دنیا به
   .دارد وجود آن در جنین 20 تا 2
نزدیک بندهاي در همچنین و کمربند اطراف در آهکی لوله یک پیله هر براي 

  در )مغذي ماده( آلبومین و تخم دارد وجود پیله آن در که می شود ترشح کمربند
 مدتی از پس و می گردد آن وارد است تناسلی کمربند روي بر پیله هنگامیکه

 با خاکی کرم هاي پیله شکل و اندازه می گیرد، قرار مرطوب زمین روي در پیله
 استفـاده مورد معیارهاي از یکی رده بندي هنگام در و است متفاوت یکدیگر

 .می بـاشد
 





کرم جنین تخم در جوجه رشد همانند است حفاظتی پیله کار  
 داخل مغذي مواد از و می یابد توسعه کپسول داخل در نیز خاکی

 در تدریج به است بی رنگ کپسول ابتدا در می کند تغذیه پیله
 و .می شود تیره قهوه اي یا و زرد مایل سبز زرد، رنگش هوا مقابل
 پیله اندازه .می شود سخت حدي تا کپسول پوشش نهایتاً

 تقسیم بندي در آن رنگ و شکل سانتی متر یک از کوچکتر
 .می گیرد قرار استفاده مورد خاکی کرم هاي

در رویان .هستند نامساوي سلول ها و کامل رویانی تقسیمات 
  و فوقانی بخش در اکتودرمی کوچک سلول هاي از بلاستولا مرحله

 تشکیل تحتانی قسمت در اندودرمی بزرگتر سلول هاي
  خلفی سطح بعداً که ناحیه اي در مزوبلاستی سلول دو .گردیده اند

 .می نمایند نمو می دهد تشکیل را بدن



 که بلاستولا .می گیرند قرار اندودرم و اکتودرم میان رفته فرو بداخل سلول ها این
 آندورمی سلول هاي می شود افزوده طولش به و می گردد مسطح دارد کروي شکل

 نمو پایین و باطراف اکتودرم ضمناً و می آیند در استوانه اي پوششی بافت صورت به
 سرهاي درآمده محدب بصورت شکمی سطح گاسترولاسیون مرحله در می نماید

 نزدیک یکدیگر به بتدریج لبه ها و می کند پیدا خوردگی چین پایین بطرف آن
 گوارشی لوله به تبدیل بعداً و لوله ابتدا آنها ادغام اثر در ترتیب باین و می شوند
 مخرج .می آورد بوجود را دهان بعداً که است بلاستوپور لوله این انتهاي .می گردد

 .می آید بوجود دهان تشکیل از بعد مدتی
 روده وارد دارد، قرار پیله داخل در که آلبومین ماده گاسترولاسیون مرحله از بعد

 به هفته چند معمولاً رویان نمو .می نماید تأمین را جنین ها تغذیه و می گردد رویانی
  درجه 27 تا 16 حرارت درجه مرطوب، زمین که شرایطی در تخم می انجامد طول

 آن از کوچک کرم هاي و رسیده مراقبت روز 20 تا 14 عرض در باشد سانتی گراد
 .می آیند بیرون







 پرورش و تولید
  

 ، مؤثرند کمپوست ورمی کننده تولید کرم عمومی سلامت و رشد در که اساسی محیطی عوامل
  نور و pH ، غذایی مواد ، تهویه ، رطوبت ، دما : از عبارتند

   
 :دما

 به ضایعات تبدیل و تولید سرعت اما .هستند زندگی به قادر سانتیگراد درجه 48 تا 5 دماي در کرمها 
 ایزینیا براي .می پذیرد انجام بهتر سانتیگراد درجه 30 تا 20 دماي در )ورمی کمپوست( پوسال کرم

 دماي می توان سایه بان ایجاد با .است سانتیگراد درجه 25 تا 15 بین دما محدوده مناسب ترین فوتیدا
 صورت در که است مهم نکته این به توجه .داد کاهش آشکاري بطور را )ورمی کمپوست( پوسال کرم تل

 بین آن جاي همه در بستر میانگین دماي است سایبان زیر که بسترهایی درون در کافی رطوبت وجود
 توجه مسئله این به بسیار باید اوقات پاره اي در که بود خواهد آن اطراف هواي از پایین تر درجه 10 تا 5

 .شود
  

   تهویه
  

 داراي آب در نیز و کنند زندگی کربن اکسید در بالاي سطوح و اندك اکسیژن در توانند می ها کرم
 خیس صورت در .شود می ها کرم مرگ سبب اکسیژن کاملا نبود ولی .دهند ادامه زندگی به اکسیژن

 غیرهوازي باکتریایی عوامل شرایطی چنین در .یابد تقلیل اکسیژن است ممکن ، بستر داشتن نگه
 .کنند می تولید سمی مواد



   :رطوبت
  را کرمها فعالیت فوق، میزان از پایین تر و بالاتر رطوبت و باشد درصد 70 تا 60 حدود در باید بستر رطوبت میزان
 داخل به باران بارش که ندهید اجازه .نشود خیس اما شود داشته نگه مرطوب باید کرمها بستر .می دهد کاهش

 یا سایبان به است ممکن نیز روباز اماکن در .شود کرمها شدن غرق باعث است ممکن زیرا .کند نفوذ بستر
 .نمود حفظ تابستان گرم هواي در شدن خشک از را بستر بتوان تا باشد نیاز برگها از پوششی

 
    بودن قلیایی و اسیدیته

  براي اگرچه .می باشند بیشتر یا و )قلیایی( ph 8 تا )اسیدي( 2/4 حدود ph در زندگی به قادر خاکی کرمهاي
  مرتب بطور را بستر خاك ph سطوح .نگهداشت )خنثی( 7 حدود را بستر ها ph که است بهتر تجاري تولید

  اصلاح جهت در را کلسیم کربنات یا و آهک معمولا .کرد بررسی ph کیت و )تورنسل( لیتموس کاغذ با می توان
  بدن وزن و کوکون تشکیل نمک بالاي غلظت همچنین .می کنند اضافه بستر مواد به ph تنظیم و خاك اسیدیته

 بردن بین از جهت در باید بستر مواد کمپوست، دوره یک شدن سپري از پس بنابراین ؛می دهد کاهش را کرمها
  آب .گرفت خواهند قرار بستر سانتیمتري 25 تا 20 عمق در مواد مرحله این از پس .شوند شسته اضافی نمکهاي

  و زیر با عمل این .می گیرد صورت روز 5 مدت براي کردن غرقاب بوسیله نمک ها، حذف جهت در شستشو و دهی
  در باید بستر مواد رطوبت شستشو و آبدهی مرحله از پس .می شود انجام بهتر سوم روز در بستر مواد کردن رو

  .شود داشته نگه مناسب حد
 

 نور
  ها بستر از خارج به آنها مهاجرت از مانع ها کرم بستر اطراف یا و بالا در نورانی منبع وجود .گریزند نور ها کرم

 .رود می کار به شدید هاي بارش و سخت هاي طوفان هنگام ، ها کرم بقاي براي روشی عنوان به و شده



 استفاده قابل غذایی مواد
  

 و کم یا کاغذ یا چوب خرده ، خردشده مقواي ، درختان برگ از حاصل باغی کود ، حیوانی کودهاي
 جمله از کشاورزي وضایعات  آلی پسماندهاي یا پوسیده نیمه یا پوسیده آلی مواد هرگونه بیش

 کاربرده به  کرم بستر غذایی مواد یا غذا عنوان به است ممکن وزیتون چاي نیشکروتفاله باگاس
 ها کرم براي غذایی مواد بهترین جمله از گوساله و اسب ، خرگوش از حاصل حیوانی کودهاي .شوند

 .هستند
  
  

 : از عبارتند آنها قبول قابل غیر غذایی مواد
  

 تولیدات ، کره ، پنیر ، گوشت ، گربه و سگ فضولات ، روغن وانواع فلزي مواد – پلاستیک – شیشه
 .رنگی جوهرهاي داراي کاغذ و ماهی ، حیوانی

 



 بیولوژیکی و شیمیایی ، فیزیکی خواص
  
 کم مخصوص وزن بر علاوه و بوده خاك بیولوژیکی و شیمیایی ، فیزیکی خصوصیات کننده اصلاح کود این ،  

 .باشد می هرز هاي علف و ها قارچ ، غیرهوازي هاي باکتري ، پاتوژن هاي میکروارگانیسم ، بو گونه هر فاقد
 
 داري نگه قدرت و بندي دانه جهت مناسب شرایط ، بالا حجم با آب جذب قابلیت بر علاوه کمپوست ورمی  

  .نماید می فراهم را گیاهان نیاز مورد غذایی مواد
 
می قرار گیاه اختیار در را آنها تدریج به که بوده ازت ویژه به غنی بسیار غذایی عناصر حاوي کمپوست ورمی  

   ) است اهمیت پر بسیار خاك حاصلخیزي تظر از نکته این ( . دهد
 
علاوه کمپوست ورمی .است بالاتري غذایی اصلی عناصر میزان داراي آلی کودهاي سایر با مقایسه در کود این  

 عناصر حاوي دارند اساسی نقش گیاه حیاتی فعالیتهاي در که پتاسیم و فسفر ، ازت مانند ماکرو عناصر بر
  و B12 ویتامین مانند موادي داشتن با این بر علاوه باشد می نیز منگنز ، روي ، مس ، آهن مانند میکرو

 .آورند می فراهم را گیاه رشد محرك عوامل اکسین
 
ًازت به کربن نسبت معمولا ) C/N ( 5-1 بین آن خشک هاي دانه طول و بوده 15-20 کمپوست ورمیmm 

  را ها آن آلی زائدات تغذیه با خوار زباله هاي کرم .باشد می خشک وزن %20 نیز آن هوموس .است متغییر
  کمپوست و شده منتهی آلی مواد تر سریع تغییر به ها کرم این هضم فرآیند .نمایند می دگرگون و تجزیه
 استانداردهاي بالاترین با که است بالا کیفیت با کمپوست ورمی به دستیابی عمل این نتیجه .شود می تثبیت
 .کند می برابري جهانی

 



 ورمی کمپوست  تولید  هدف از
 

 کاهش اثرات نامطلوب زباله ها •
 جلوگیري از آلودگی محیط زیست  •
 اشتغال زایی•
 صرفه اقتصادي•
 حفظ توان تولید در دراز مدت •
 پایداري منابع خاك •
 با کیفیت سالم و تولید محصولات غذایی•
 مبارزه با معایب کودهاي شیمیایی و هزینه بالاي آنها •
 تأمین و تضمین سلامت جسمی •
 گامی موثر در دستیابی به توسعه پایدار•

 



 نتیجه استفاده بی رویه از کودهاي شیمیایی 
 

 تشدید آلودگی آب و خاك •
 تخریب ساختمان خاك•
 شور و سفت شدن خاك•
 سرطان و جهش هاي ژنتیکی در انسان•
 بر هم خوردن تعادل عناصر غذایی خاك•
 ایجاد محصولات غذایی بی کیفیت و آلوده•
 صرف هزینه هاي گزاف تولید محصولات غذایی و کشاورزي•

 
 رفتار تغذیه اي

  
کرم هاي خاکی از تمامی مواد آلی گیاهی تغذیه می نمایند این بدان معنی است که آنها قادر به  

 .هضم و استفاده از موادي مانند فلزات ، شیشه ، پلاستیک و جسد جانداران نمی باشند
 
 



 اھمیت پرورش ورمی کمپوست

       







  

    
 کرم پرورش بستر سازي آماده

  
هاي جعبه ، بشکه ( مانند ، پلاستیک یا چوب از توان می را کمپوستی هاي کرم پرورش محل 

 بستر براي منزل خارج یا داخل در وسایل این از که کرد تهیه ) پلاستیکی هاي لگن و چوبی
 .شود می استفاده کمپوست ورمی تولید

تنه ، آجرها ، ها بلوك روي بسترها این .است مناسب نیز مستطیل مربع آبشخورهاي از استفاده 
 یا کاج هاي تخته از استفاده صورت در .گیرند می قرار بتنی هاي بلوك یا و زمین ، درختان هاي
 50 از است بهتر کرم بسترهاي اضلاع طول .باشد متر سانتی 5 آنها ضخامت است بهتر ، سرو

 عمل تا شوند جدا هم از راهرو یک وسیله به باید کرم بسترهاي و نباشد بیشتر متر سانتی
   .پذیرد صورت راحتی به تولیدي کود و ها کرم برداشت

حلقوي قرمز هاي کرم اما ، گیرند قرار خاك درون آنها است بهتر بسترها دماي کنترل براي 
 آنها رشد بستر محفظه بنابراین .کنند تغذیه خود بستر سطحی قسمتهاي از که دارند تمایل
 فشرده آلی مواد ، باشدد بیشتر عمق اگر .باشد داشته عمق متر سانتی 30 تا 20 از بیش نباید
 می سمی مواد و نامطبوع بوي تولید و شده تجزیه غیرهوازي صورت به مواد نتیجه در ، شده
 .شود می منجر ها کرم مرگ به نهایت در و کنند

خاك سطح در واقع ردیفی شیارهاي در یا زمین در شده حفر هاي گودال در توانند می ها کرم 
 و تمیز محیطی در بایست می ، اند گرفته قرار ساختمان از خارج در که بسترهایی .کنند رشد نیز

 و زهکشی از باید ساختمان داخل بسترهاي .گیرند قرار سرپوشیده فضاي در است بهتر و سالم
   .باشند برخوردار مناسبی تهویه

 
 



 کمپوست ورمی بستر مناسب ابعاد 
  

  هر ازاي به را خاکی کرم عدد 100 حدود متر سانتی 30-50 عمق و متر سانتی 40-60 عرض و دلخواه طول با بستري
  از بعضی که صورتی در .کند می تولید را بالغ کرم عدد25 حدود در یا و دهد می جاي خود در بستر طول متر

  30 هر از پس .کنند می تولید کرم بیشتري تعداد و برند می بالا را سطح این ، تولید افزایش براي دهندگان پرورش
 به یادشده زمان مدت .شوند جایگزین باید ها بستر و شده برداشت خاکی هاي کرم ، روز 90 تا 30 هر یا روز 45 تا

 .دارد بستگی بستر ترکیب و پرورش روش ، محیطی شرایط
  

  در خانواده هر که دارد بستگی پسماندها مقدار و آن بودن ثابت یا و حمل قابل به کرم پرورش بستر عرض و طول
  از .است مطلوب آلی مواد گرم 450 هر ازاي به مکعب متر سانتی 33 حجم معمول طور به .کند می تولید هفته

 .آنهاست وسیله به رطوبت جذب خاصیت ، چوبی محفظه مزایاي
  
  اند آروماتیک مواد داراي که هایی چوب از نباید 
  خود در بیشتري مقدار به را رطوبت ، پلاستیکی هاي محفظه .کرد استفاده ) کاج و سرو درختان چوب همانند (

  زهکشی هاي سوراخ داراي باید ها کرم نگهداري بستر کف ، بهتر زهکشی و تهویه عمل منظور به .کنند می حفظ
  ورمی چاي ( خروجی آب زه از .شود خارج راحتی به ثقلی آب تا داد قرار آجر یا چوب روي باید را محفظه .باشد

  براي ، دهند می ترجیح را تاریکی ها کرم .کرد استفاده سبز فضاي در مایع کود عنوان به توان می ) کمپوست
  و کاه نظیر مناسبی پوشش با را بسترها روي باید ، موجود رطوبت کاهش از ممانعت و زیاد نور ورود از جلوگیري

 آن درون را محفظه و کرد حفر زمین در متر سانتی 40 عمق با گودالی توان می منظور این براي .پوشاند گندم کلش
 .پوشاند گندم وکلش کاه با را آن روي و خاك با را آن اطراف و داد قرار

 



   :کرمها تعداد روي بر مختلف بستر هاي تاثیر
  کرمهاي رفتن بین از سبب حتی و می شود کرمها نمو و رشد میزان کمترین موجب سیب تفاله از حاصل بستر

  .می شود کرمها فعالیت و رشد از مانع و شده اسیدي کاملا محیط کشت بستر در تخمیر اثر در زیرا می گردد اولیه

  را محیط و زده کپک سریع خیلی بالا نشاسته بدلیل اما است بهتر سیب بستر از زمینی سیب از شده تهیه بستر

 استفاده )ورمی کمپوست( پوسال کرم تهیه براي سیب زمینی پوست از بتوان شاید می نماید نامطلوب کرمها براي

  تجزیه سیب زمینی بقایاي زمان مرور طی تا نمود مخلوط خاك با را آنها بیشتري نسبت به اینکه شرط به نمود

  تکثیر سریع خیلی و می نمایند رشد بخوبی کرمها شده تیره سیاه کمی که گاوي کود بستر در .نزنند کپک و شوند

  کرمها و می شود شناخته )ورمی کمپوست( پوسال کرم تهیه بستر بهترین بستر ها میان از اسبی کود .می یابند

  بیشترین .است بستر مطلوبیت نشانه رشد سرعت این که می یابند تکثیر سریع خیلی و نموده رشد آن در بخوبی

  تعداد از که است ./6 با سیب تفاله به مربوط تکثیر کمترین و کرم 335 با اسبی کود بستر در کرمها تعداد تکثیر

 .است شده کاسته زمان گذشت با کرمها



 :تغذیه کرم خاکی
است دامی کود نیز و گیاهان ریشه ي بقایاي انضمام به گیاهی پوسیده و مرده بقایاي خاکی کرم هاي اصلی غذاي.  

  غذا تهیه حین در که سبزیجاتی ضایعات خورد خواهند نیز را آشپزخانه زائد مواد بیشتر بارانی قرمز کرم هاي

  سیب، کرفس، کلم، کاهو، هویج، سیب زمینی، پوست مانند .می باشد استفاده قابل کرمها براي می آید بوجود

  ضایعات از بعضی .مقوا و کاغذ قهوه، تفاله کیسه اي، چاي چاي، برگ پرتقال، پوست و فروت گریپ موز، پوست

   .می شوند تبدیل کود به مواد سایر از زودتر

کاملاً تا کشید خواهد طول یکماه حدود پرتقال پوست که حالی در می کشد طول هفته یک حدود موز پوست  

  انواع روي بر بلکه خاکی کرم هاي جمعیت روي بر تنها نه دسترس در غذایی مواد مقدار و نوع .گردد تجزیه

 .می گذارد تاثیر ....و رشد نرخ و موجود گونه هاي

روغنی، دانه هاي غلات، زائدات مانند آنها جانبی محصولات و محصولات باقیمانده شامل کشاورزي زائدات  

 با مرتبط صنایع و شکر و چاي کارخانجات روغن، کارخانجات فرعی محصولات کنف، کتان، ذرت، ساقه نیشکر،

  معمولی سفید و سیاه روزنامه هاي هستند، )ورمی کمپوست( پوسال کرم به تبدیل قابلیت داراي سبزیجات و میوه

  .می دهند کاهش را تجزیه سرعت نتیجه در و است پایین آنها نیتروژن چند هر شوند کمپوست می توانند نیز

باشد کمپوست توده مواد کل وزن درصد 15 از بیش نباید شود کمپوست کاغذ اگر.   



احشام فضولات ...و نیشکر تفاله سبزیجات، زائدات محصولات، باقیمانده قبیل از کشاورزي زائدات 

 از گیاهان زائدات صنعتی، زباله هاي ،)شهري زباله( شهري زائدات ،...و گوسفند گاو، فضولات(

 قابل ...و )است نیاز نیتروژن کیلو یک به اره خاك کیلوگرم صد هر براي( اره خاك برگ، قبیل

   .می باشند کرمها توسط تغذیه

تجزیه قابل زائد آلی مواد اغلب می یابد، افزایش آلی کود بردن بکار با شده تولید محصول کیفیت 

 بلعیده کرم توسط که موادي درصد 10 تا 5 حدود شوند، تبدیل کود به می توانند بیولوژیکی

   می شوند

گرانولی کودهاي بصورت بقیه و جذب متابولیکی فعالیت هاي و رشد بمنظور کرم بدن بافت هاي در 

 60% و کند تغذیه برابر 2 تا خود وزن معادل روز در است قادر کرم هر مجموع در .می شوند دفع

 دفع کند و کرده تبدیل ورمی کمپوست کود به آنرا



مواد پلاستیک، فویل، فلزات، با کرمها که است ضروري نکته این به توجه 
   .نشوند تغذیه ...و رنگ صابون، حشره کش، حلال ها، روغن، شیمیایی،

سیر، پیاز، ،)فروت گریپ و شیرین لیمو پرتقال،( مرکبات انواع از باید 
 نمود، اجتناب اسیدي غذاهاي و تند خیلی و ادویه پر غذاهاي میخک،

 استفاده کرمها تغذیه براي سمی گیاهان دیگر و خرزهره از نباید همینطور
   .گردد

فرآیند در نباید شده اند سمپاشی کش علف یا کش آفت با که گیاهان 
  .شوند استفاده سازي کمپوست

و می اندازند خطر به را انسان سلامتی اینکه علت به مواد از برخی همچنین 
   .شوند استفاده کود تولید براي نباید می شوند انسان رنجش مایه یا
 



بیماري انتقال باعث زیرا نمی شود توصیه خانگی حیوانات و انسان مدفوع افزودن 
  .می شوند

،جلب باعث چون شود اضافه نباید لبنی محصولات و تخم مرغ استخوان، گوشت  
 .می شود محل به حشرات

 هنگام به .بود خواهد راحت تر کرمها براي آنها بلعیدن شوند خرد غذایی مواد اگر 
 انجام تا کنید تقسیم کوچکتر تکه هاي به را آنها امکان صورت در زباله ها دادن

  .باشد آسانتر کرمها براي )ورمی کمپوست( پوسال کرم تولید فرآیند
به شروع باکتري ها تا دهید قرار مخزن یک داخل در روز چند مدت به را زباله ها 

   .دارند علاقه باکتري به بسیار کرمها چون کنند شکل گیري
یک مانند که نمایید حاصل اطمینان نهایی مخلوط بودن مرطوب از همچنین 

  .باشد اسفنجی کیک
کمک کرم سنگدان در غذا هضم به آلی ماده توده به ریز ماسه کمی کردن اضافه 

 .می نماید



 
 موادی کھ نباید استفاده شود

 

 پیاز 

 پوست مرکبات

 سبزیجات تند

 گوشت وچربی ھا



 شامل بستري از فوتیدا آیزنیا گونه تغذیه
  برخی و غلات وکلش کاه )باشند خشک باید کودها( اسبی کود گاوي، کود پوسیده نیمه مواد 

  چون تازه اي مواد می توان اصلی بستر این داخل در می باشد، گیاهی بقایاي و زایدات
 پسماندهاي خانگی، زباله هاي تجزیه، قابل و آلی مواد جات، میوه و سبزیجات زایدات

   .نمود اضافه )صنعتی فاضلاب بجز( فاضلاب و لجن حتی و غذایی کارخانجات
  سایر با پوسانیدن از بعد باید و است سمی کرمها براي اوره زیاد میزان علت به تازه مرغی کود

 نمی باشد مناسب کرمها براي تازه گاوي کود حتی شود، استفاده قابل تا گردد مخلوط مواد
 کود مخلوط که داشت توجه باید .گردد مصرف پوسیده بصورت یا و شده شستشو باید و

 را پوسیدگی مراحل رطوبت تامین صورت در نباشند پوسیده که گیاهی بقایاي و حیوانی
  سلسیوس درجه 80 تا آن دماي میکروارگانیزمها فعالیت علت به و گذراند خواهند

 بقایاي و حیوانی کود از باید لذا و نیست تحمل قابل کرمها براي که می رود بالا )سانتیگراد(
 مرحله و باشند پوسیده نیمه یا پوسیده حالت به که کرد استفاده صورتی در تنها گیاهی

 به و نمی کنند حرکت غذایی سفره از خارج در کرمها .باشند گذرانیده را شدن کمپوست
 می شود تثبیت و کرده رشد غذایی مواد به دسترسی به بسته آنها جمعیت علت همین

  
 



از نکات کلیدي در  8-7در حد  phرطوبت مناسب بستر، هوادهی، تغذیه، جلوگیري از سفت شدن بستر و نگهداري 
 . است) ورمی کمپوست(تولید کرم پوسال 

  و ندارند بی هوازي باکتریهاي به علاقه اي کرمها .بدهد راه خود درون به را زیادي هواي که باشد بگونه اي باید بستر

 نباشند کار این به قادر اگر و می کنند ترك می شود آزارشان باعث که را محلی گیرند قرار شرایطی چنین تحت اگر

  یکبار هفته سه یا دو هر تقریبا که است لازم .دارند نیاز تنفس به جانوران بیشتر مانند درست نیز کرمها .مرد خواهند

  فشردگی از همچنین کار این .شوند خارج ایجادشده گازهاي تا زد بهم آرامی به را بستر بالایی لایه هاي از اینچ چند

  .زد بهم بالایی لایه هاي از کمتر بسیار میزانی به می توان نیز را پایین تر سطوح لایه هاي .می کند جلوگیري بستر

  متان گاز حیوانی کود گازي فعالیتهاي اثر در هستند کود تولید فعالیت مشغول کرمها که حیوانی کود بسترهاي در

  از متان گاز تا شود زده هم به پشته متناوب طور به که است لازم .می شود کرمها رفتن بین از باعث که شودمی تولید
  مختلفی مکانیزه و دستی ابزارهاي تولید روش به بسته .دهند ادامه را خود فعالیت کرمها و شده خارج پشته داخل

  لازم .شودمی انجام کش شن شبیه ابزاري با و دستی روش با ایران در کار این حاضر حال در .دارد وجود کار این براي

 حال در ایران در دستگاههایی .رساندمی آسیب کرمها به چون داد انجام تواننمی بیل با را کار این که است ذکر به

 و دهدمی انجام کمتر هزینه و سرعت با را هوادهی فرایند تراکتور پشت بسته شدن با که است ساخت و طراحی

 .دارد قیمت تومان میلیون یک حدود دستگاه این .کندمی فراهم را انبوه حجمهاي در تولید امکان



داراي که موادي از بتوان که است صرفه به مقرون وقتی خاکی کرم پرورش و کشت اقتصادي نظر از 

 تره و میوه اماکن آشپزخانه ها، رستورانها، پسماندهاي مثل .کرد استفاده نباشد هزینه اي هیچگونه

 باید کرمها تغذیه .)سویا روغن کشی و آردسازي کارخانه( غذایی مواد تهیه کارخانه هاي زائد مواد بار،

 سبب بستر، در غذایی مواد حد از بیش انباشتن .گیرد صورت هفته در بار یک معمولا و مرتب بطور

 تعیین تغذیه، میزان و برنامه تهیه براي روش بهترین .می گردد سمی ترکیبات و نامطبوع بوي ایجاد

  آخرین که زمانی .می باشد کرمها موجود شرایط همچنین و تغذیه آخرین از کرم مصرف میزان

 که برسد بنظر اگر .می باشد مجدد تغذیه زمان است شدن تمام حال در تقریبا شده تغذیه موادغذایی

 در بیشتري پروتئین نمودن اضافه به احتیاج یافته کاهش آنها ولد و زاد یا و شده متوقف کرمها رشد

   .می باشد غذایی مواد
 مخلوطی خاکی کرم براي غذایی ترکیب بهترین که می کند توصیه فیلیپین در خاکی کرم تهیه مرکز 

 به باید مخلوط این .می باشد برنج سبوس درصد 10 و برنج پوسته درصد 35 اره، خاك درصد 55 از

 و کافی تخمیر از پس .برسد سانتیگراد درجه 20 تا 5/15 بین آن حرارت تا شود تخمیر هفته 3 مدت

 0محیط این دما کنترل

 



 در صورت رعایت موارد گفته شده، بستر حالت فعال داشته و مواد آلی آن
حرکت کرمها در  به لحاظ . بخوبی مورد تغذیه کرمها قرار خواهد گرفت

سامانه هوازي شده  این عمل موجب ایجاد بستر طول و عرض و عمق 
از دیگر . جلوگیري خواهد کرد بوي نامطبوعو از بوجود آمدن هرگونه 

فوائد این راکتور ایجاد سامانه طبیعی بیوفیلتر بوده و حتی موجب مطبوع  
بوي  شدن محیط بستر می گردد بطوریکه موقع برداشتن درب راکتور 

این بخاطر فعل و انفعالات شیمیایی و . به مشام می رسد مطبوع جنگل
از جسم کرم علاوه  دفع مایع لیپیدي فیزیکی کرم در محیط می باشد و 

 .  بستر می گردد خوشبو شدنبر دفع آفات و حشرات موذي موجب 
 

 



 راه حل علت احتمالی

 .کنید مخلوط خشک بستر با زیاد بستر خیسی.1

 .بردارید را محفظه در خشکی زیاد بستر. 2

 .کنید مرطوب کامل بطور را بستر دماي خیلی زیاد.3

 فارنهایت درجه 77 و 55 بین هوا دماي که ببرید جایی به را محفظه هواي ناکافی. 4
 سوراخ آن در و داده هوا را بستر باشد سانتی گراد درجه 39 تا 27 یا

 .کنید ایجاد

 .نمایید استفاده بیشتري غذاي خرده هاي و بستر از غذاي ناکافی. 5

 .بیفزائید بستر به بیشتري مواد غذاي بدون پوشش. 6
 .کنید مدفون بستر در را غذا



 راه حل علت احتمالی

 .به مدت یک تا دو هفته به کرمها غذا ندهید غذاي بیش از حد . 1

 کنید مدفون بستر در کامل بطور را کرمها غذاي و برداشته را مواد این وجود مواد غیر قابل تبدیل به کمپوست. 2

 کنید مخلوط خشک بستر با و برداشته را محفظه درب خیسی زیاد بستر. 3

 .کنید ایجاد بیشتري )زهکشی( تهویه سوراخهاي و داده باد را بستر عدم وجود هواي کافی. 4
 را انها است هوا تهویه جهت سوراخهایی داراي شما راکتور چنانچه
 .باشند نشده بسته که کنید بررسی



 راه حل علت احتمالی

 .دهید کاهش را مرکبات از استفاده اسیدي بودن بستر به میزان زیاد

 راه حل علت احتمالی

 .نگهدارید بسته نیز را محفظه درب و نموده مرطوب را بستر تهویه بیش از اندازه

 راه حل علت احتمالی

 آن به خشک بستر و برداشته را محفظه درب روز چند مدت به تهویه ضعیف.1
 .بیفزایید

استفاده از خرده غذاهاي بسیار خیس .2
 براي کرمها

 .دهید کاهش را غذاها این از استفاده

 مشکل خشکی بستر کرمها

 مشکل جمع شدن آب در انتهاي ظرف



 راه حل علت احتمالی

 اینصورت در .بردارید را محفظه درب .نمایید مراجعه فوق راه حلهاي به نامناسب بودن شرایط محفظه
 .می کنند حفر دالان بستر در و برگشته باره دو کرمها

 راه حل علت احتمالی

 از می توانید لزوم صورت در .کنید مدفون بستر در کامل بطور را غذا بدون پوشش بودن غذا. 1
 استفاده زباله سطح پوشاندن براي پلاستیک یا و کارتن ورق یک

 .کنید
 نمائید خودداري محفظه در فاسد غذاي دادن قرار از غذاي فاسد. 2

استفاده از غذاي بیش از حد بویژه . 3
 مرکبات

 کنید پرهیز کرمها اندازه از بیش تغذیه از

 مشکل جذب مگسها به سوي محفظه



1-  35(كیلوگرم 350ذرت(% 
2-  25(كیلوگرم 250جوي دو سر(% 
3-  10(كیلوگرم 100ذرت خوشھ اي(% 
4-  30(كیلوگرم 300یونجھ(% 
 درصد پروتئین خام داردوتاثیرزیادی در فربھ  15تا  12این فرمول

 .  کیلوئی کود یک کیلو مفید می باشد 20شدن کرم دارد درھر بستر 
 







 روش ایجاد کارگاه تولید ورمی کمپوست
  

روشهاي مختلفی براي تولید وجود دارد که در اینجا ساده ترین روش که روش پشته اي است شرح داده 
 .خواهد شد

  
سنگ و خرده شیشه را انتخاب و سطح آنرا مرطوب و سپس کاملاً  –یک زمین مسطح بدون کلوخ )  1

علت این امر جلوگیري از ایجاد هیبرید کرمهاي مورد استفاده با کرمهاي خاکی . بکوبید تا سفت گردد
 .می توان در صورت امکان سطح زمین را سیمان و یا آسفالت نمود. معمولی و زایل شدن نژاد آنها می باشد

  
اقدام به  1کرمها از بارندگی و نورآفتاب گریزان می باشند در نتیجه بر روي سطح آماده شده در مرحله )  2

 .ایجاد سایبان می گردد
  
بر روي سطح آماده شده اقدام به ایجاد پشته اي از کود گاوي نیمه پوسیده به شکل گنبدي با عرض )  3

 .سانتی متر و طول دلخواه می شود 50سانتی متر و به ارتفاع  70
  
 .پس از پشته نمودن اقدام به آبیاري فراوان پشته ها شود تا شیرابه کود گاوي خارج گردد)  4
  
سانتی متر نموده و کرمها را داخل  15در طول بالاترین قسمت پشته اقدام به ایجاد شیاري به عمق )  5

  . شیار در طول پشته بریزید و سپس کود را روي آن برگردانید



 
 آن روي چمن آبیاري اندازه به روز هر ) کمپوست ورمی به گاوي کود تبدیل تا ( کرمها فعالیت مدت در ) 6

 .گردد حفظ آن مطلوب رطوبت تا گیرد صورت آبپاشی
  
 از کرمها جداسازي به اقدام توان می گردید کمپوست ورمی به تبدیل اي بستره مواد که مدتی از پس ) 7

 نیمه دامی کود از ماهیچه یک ایجاد با توان می یا و گردد می استفاده غربال از یا اینکار براي که نمود پشته
 پشته از کرمها مهاجرت سبب کرمهاست تغذیه براي لازم غذایی مواد فاقد دیگر که اي پشته کنار در پوسیده
 پشته این به کرم جمعیت انتقال و جدید هاي پشته ایجاد به اقدام آن از پس و گردید ماهیچه این به قدیمی

 .نمود ها



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سایر محصولات جانبی فرآیند تولید ورمی کمپوست
  

کرمھا را می توان بھ . در حین تولید ورمی کمپوست ، افزایش جمعیت کرمھا را خواھیم داشت
ھمچنین لاشھ بدن کرمھای مسن را می توان با روشھای . واحدھای متقاضی تولید کود فروخت

مناسب خشک و تبدیل بھ پودر خشک کرد و بھ عنوان بخشی از جیره غذایی طیور و آبزیان 
    ).این پودر حاوی پروتئین بالایی می باشد(مورد استفاده قرار داد 

  









شکر از  با ت
سن توجه شما   ح
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