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 ثؼوِ تؼبلی
 داًـگبُ ػلَم پضؿکی کشهبًـبُ

 ثْذاؿتداًـکذُ 
 قبلت ًگبسؽ عشح دسع

 
 کبرؽٌبعی ارؽذ تغذيِرؽتِ  1 هخبطببى : داًؾجَيبى تزم                                               1پیؾزفتِ تغذيِ ػٌَاى درط : 

 11-12ؽٌبِ  چْبر عبػت هؾبٍرُ :                    ٍاحذ ًظزی 3 تؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ :
            11-11عبػت  ؾٌبِيک سهبى ارائِ درط :                                                                                                 ًذارددرط پیؼ ًیبس : 

 52-53ًیوغبل: دٍم                                                              ،يحیی پبعذار*عیذ هصطفی ًچَاکهذرط : 

 طزاح طزح درط*
 

 ّذف کلی درط : 

 ٍ چزبی ّب( ّب يیپزٍتئ، ّب ذراتیکزبَّهَرد درؽت هغذی ّب)در  تز قیٍ هببحث ػو نیبب هفبّ بىيآؽٌب عبختي داًؾجَ
 

 اّذاف کلی جلغبت : ) جْت ّز جلغِ يک ّذف ( 

 دس ثذى اًؼبى پشٍتئیي ّب تیًقؾ ٍ اّوآؿٌبیی ثب  -1

 ضشٍسی ٍ غیش ضشٍسی اػیذ ّبی آهیٌِ ًقؾ ثب کبهل آؿٌبیی  -2

 ّب يیپشٍتئ تؼبدل اصت ٍ ثبص گشدؽآؿٌبیی ثب  -3

  ئیيهٌبثغ غزایی ٍ هیضاى ًیبص ثذى ثِ پشٍتآؿٌبیی ثب  -4

 ٍصى یهبًذگبس یؿذُ ثشا یعشاح یّب نیدس سط يیًقؾ پشٍتئ آؿٌبیی ثب -5

  کغیپشٍتئَهآؿٌبیی ثب  -6

  فشکتَالیگَ ػبکبسیذّب ٍ ّب، دسجِ پلیوشیضاػیَى فیجشّبّبی سایج کشثَّیذساتثٌذیعجقِآؿٌبیی ثب   -7

  ّبی هصٌَػیکٌٌذُاًَاع ٍ کبسثشد ؿیشیيآؿٌبیی ثب  -8

 سٍؽ ّبی اًذاصُ گیشی فیجش ّبی غزایی ثب  ییآؿٌب -9

 ّضن ٍ جزة کشثَّیذسات ّب ثب ییآؿٌب -11

 هتبثَلیؼن کشثَ ّیذسات ّب ثب ییآؿٌب -11

 ّبی سایج اػیذّبی چشة، اّویت اػیذّبی چشة ضشٍسسیثٌذیعجقِ ثب ییآؿٌب -12

 ی لیپیذّب دس ػیؼتن گشدؽ خَىهؼیشّبی ٍسٍد، ػبخت ٍ تجضیِ ثب ییآؿٌب -13

 ٍ ایکَصاًَئیذّب 6ٍ 3-اػیذّبی چشة اهگبهتبثَلیؼن   ثب ییآؿٌب -14

 هتبثَلیؼن لیپَپشٍتئیي ّب ثب ییآؿٌب -15

 هتبثَلیؼن کلؼتشٍل، کتَى ثبدی ٍ اػیذ ّبی چشة تشاًغ ثب ییآؿٌب -16

 
 اّذاف ٍيضُ رفتبری بِ تفکیک اّذاف کلی ّز جلغِ : 

 جلغِ اٍل 

 ّب دس ثذى اًؼبى يیپشٍتئ تیثب ًقؾ ٍ اّو ییآؿٌب-1 ّذف کلی :

  ػبختبسی ٍ کبتبثَلیکی پشٍتئیي دس ثذىًقؾ ثِ  ًگشؽ ًؼجت  تغییش اّذاف ٍيضُ : 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 .سا ؿشح دّذ ّب دس ثذى يیپشٍتئکبسکشد ّبی اصلی  -1

 تَضیح ثذّذ.سا ثش اػبع کبسکشد ّبی آًْب  ّب  يیپشٍتئعجقِ ثٌذی  -2

 سا تَضیح دّذ.  ّب دس ثذى يیپشٍتئ هکبًیؼن ّبی ّضن ٍ جزة -3

 دٍم  جلغِ 

 یضشٍس شیٍ غ یضشٍس ٌِیآه یّب ذیکبهل ثب  ًقؾ اػآؿٌبیی ّذف کلی : 

 اّذاف ٍيضُ :

   ثب هفَْم ًیبصثِ پشٍتئیي ثب اػتٌبد ثِ رخبیش پشٍتئیٌی ثذى آؿٌبیی   -1 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ :

 .تَضیح دّذسا دس ثذى  ٌِیآه یّب ذیاػ (poolپَل ) -1

2- 3-methylhistidine   تَضیح دّذ. ٍ تفؼیش ثبلیٌی آى سا 

 .هقبیؼِ کٌذ ًقؾ ٍ کبسکشد ّبی فیضیَلَطیکی اػیذ ّبی آهیٌِ ضشٍسی  غیش ضشٍسی سا -3

 جلغِ عَم 
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 ّب يیثب تؼبدل اصت ٍ ثبص گشدؽ پشٍتئ ییآؿٌب-3ّذف کلی : 

 اّذاف ٍيضُ :        

  دس هتبثَلیؼن اػیذ ّبی آهیٌِ  BCAAsآؿٌبیی ثب ًقؾ ٍیظُ 

 در پبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 .دّذ حیتَض ثبص گشدؽ پشٍتئیي ّب سا ثش اػبع هقبدیشکوی  -1

 سا تَضیح دّذ.هتبثَلیؼن اػکلت کشثٌی ٍ ػبهل آهیٌی اػیذ ّبی آهیٌِ  -2

 .هتبثَلیؼن اػیذ ّبی آهیٌِ کتَطًیک ٍ گلَکَطًیک سا ثب ّن هقبیؼِ کٌذ -3

 ًقؾ ٍیظُ اػیذ آهیٌِ گلَتبهیي دس هتبثَلیؼن اػیذ ّبی آهیٌِ سا ؿشح دّذ. -4

 اٍسُ سا تَضیح دّذ. ػیکل -5

 کبسکشد کشاتیي ٍ هتبثَلیؼن آى سا ؿشح دّذ. -6

 
 جلغِ چْبرم

 يیثذى ثِ پشٍتئ بصیً ضاىیٍ ه ییثب هٌبثغ غزا ییآؿٌبّذف کلی : 

 اّذاف ٍيضُ : 

 پزٍتئیي ّبی بب هٌؾبء حیَاًی ٍ گیبّیآؽٌبيی بب  -1

 در پبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 .ٍ تبثیشات ثبلیٌی ٍ فیضیَ لَطیک آًْب سا ؿشح دّذادُ د حیتَض هٌجغ غزایی پشٍتئیٌی سا -1

 ًیبص ثذى ثِ پشٍتئیي سا ثشحؼت ػي، جٌغ ٍ ًَع ثیوبسی تَضیح دّذ. -2

 .دّذ حیّب سا تَض پشٍتئیي بصیاص ً ؾیهصشف ث تیکوجَد ٍ هؼب -3

 

 لغِ پٌجن: ج

 ٍصى یهبًذگبس یؿذُ ثشا یعشاح یّب نیدس سط يیثب ًقؾ پشٍتئ ییآؿٌب ّذف کلی : 

   " slow” and “fast” proteins“هفبّین  آؽٌبيی بباّذاف ٍيضُ : 

 :درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ

 تَضیح دّذ. ًقؾ پشٍتئیي سا دس افضایؾ گشهبصایی ٍاحؼبع ػیشی -1

 ح دّذ.شسا دس ثذى ؿ"وی" و "کازئین" ًقؾ ّبی فیضیَلَطیک دٍ ًَع پشٍتئیي  -2

 هبًذگبسی ٍصى ؿشح دّذ.تبثیش سطین ّبی پش پشٍتئیي سا دس فشایٌذ  -3

 

 ؽؾنجلغِ 

 کغیثب پشٍتئَه ییآؿٌبّذف کلی : 

 ػلَم اٍهیکغآؿٌبیی ثب اّذاف ٍيضُ : 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 دّذ. حیتَض تفبٍت ّبی طًَهیک ٍ پشٍتئَ هیک سا -1

 ح دّذ.شؿ پلی هشفیؼن ٍ تبثیش آى ثشپبػخ ّبی هتفبٍت افشاد ثِ هَاد هغزی سا -2

 .پشٍتئَهیکغ دس تحقیقبت تغزیِ ای سا تَضیح دّذجبیگبُ  -3

 

  ّفتن جلغِ 

  ّب، دسجِ پلیوشیضاػیَى فیجشّب ٍ فشکتَالیگَ ػبکبسیذّبّبی سایج کشثَّیذساتثٌذیآؿٌبیی ثب  عجقِ ّذف کلی : 

 هقبيغِ طبقِ بٌذی جذيذ ٍ قذين کزبَّیذرات ّباّذاف ٍيضُ :  

 در پبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 دّذ. حیتَض سا  ّبّبی کشثَّیذساتثٌذیعجقِاًَاع  -1

 ح دّذ.شؿ جذیذ تشیي ًظشیِ ّب دس خصَف ًقؾ فیجش ّب دس ثشٍص ػشعبى  ثَیظُ ػشعبى کلَسکتبل سا -2

  آخشیي یبفتِ ّبی ػلوی دس خصَف پشُ ثیَتیک ٍ پشٍ ثیَ تیک  دس ػلاهت اًؼبى سا تَضیح دّذ. -3

 

 ّؾتنجلغِ 

  ّبی هصٌَػیکٌٌذُکبسثشد ؿیشیياًَاع ٍ آؿٌبیی ثب ّذف کلی : 

 

  ّبی هصٌَػی دس ثیوبسی دیبثتکٌٌذُثبًقؾ ٍ کبسثشد ؿیشیيآؽٌبيی ٍيضُ : اّذاف 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 
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 .سا ًبم ثجشد ّبی هصٌَػیکٌٌذُاًَاع  ؿیشیي -1

 ؿشح دّذ. سا دس ثذىهصشف آًْب   اص یًبؿ احتوبلی  ػَاسضٍ   ّبی هصٌَػیکٌٌذُهتبثَلیؼن اًَاع ؿیشیي -2

   سا تَضیح دّذ. ّبی هصٌَػیکٌٌذُؿیشیي  هَاسد قبًًَی ٍ اػتبًذاسد ّبی هَجَد دس هصشف -3

 

 ًْنجلغِ 

 ییغزا یّب جشیف یشیاًذاصُ گ یثب سٍؽ ّب ییآؿٌبّذف کلی : 

   کبرکزدّبی هتفبٍت فیشيَلَصيکی فیبز ّبی هحلَل ٍ غیز هحلَلآؽٌبيی بب ٍيضُ : اّذاف 

 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 تبسیخچِ فیجش دس سطین غزایی اًؼبى ّب سا تَضیح دّذ. -1

 .سا ًبم ثجشد  اًَاع سٍؽ ّبی اًذاصُ گیشی فیجشّب  -2

 .ًیبص ثِ فیجش دس ؿشایظ هختلف ػلاهت ٍ ثیوبسی سا ؿشح دّذهیضاى  -3

  دّذ. تَضیحاع سطین ّبی غزایی )هذیتشاًِ ای ، غشثی ٍ...( ساَجبیگبُ فیجش دس اً -4

 

 دّنجلغِ 

 ّب ذساتیثب ّضن ٍ جزة کشثَّ ییآؿٌب ّذف کلی : 

   بّین ؽبخص ٍ ببر گلايغویکهفآؽٌبيی بب ٍيضُ : اّذاف 

 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 . تَضیح دّذ ی ػبدُ ٍ پیچیذُ سا ّب ذساتیّضن ٍ جزة کشثَّػبصٍ کبس ّبی هشثَط ثِ   -1

 ؿشح دّذ. دس کٌتشل قٌذ خَى سا  (carbohydrate counting)سٍؽ ؿوبسؽ کشثَ ّیذسات  -2

 پبتَ فیضیَ لَطی هقبٍهت ثِ اًؼَلیي سا ؿشح دّذ. -3

 

 يبسدّنجلغِ 

 ّب ذساتیکشثَ ّ ؼنیثب هتبثَل ییآؿٌب ّذف کلی : 

   در علَل ّبی بذى اًغبى  ATP productionفزايٌذ آؽٌبيی بب ٍيضُ : اّذاف 

 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 .دّذ حیسا تَضگلیکَلیض ، ػیکل کشثغ، گلَکًَئَطًض  -1

 تَضیح دّذ. لیپَطًض ثب هٌـبء کشثَّیذسات سا -2

 ؿشح دّذ. تَقف  ّبی فیضیَ لَطیک ٍ پبتَلَطیک ػیکل کشثغ سا -3

 هتبثَلیؼن گلَکض دس ثبفت ّبی هختلف ثذى سا ثب یکذیگش هقبیؼِ ًوبیذ. -4

 

 دٍاسدّنجلغِ 

 ّبی سایج اػیذّبی چشة، اّویت اػیذّبی چشة ضشٍسسیثٌذیعجقِ ثب ییآؿٌبّذف کلی : 

 

   ًقؼ چزبی ّب در هتببَلیغن فیتَکویکبل ّبآؽٌبيی بب ٍيضُ : اّذاف 

 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 سا تَضیح دّذ. ثشاػبع ػبختبس ٍ ًقؾ ّبی تغزیِ ای آًْب  ثٌذی اػیذّبی چشةعجقِ  -1

 سا ًبم ثجشد ٍ ػبختبس ؿیویبیی آًْب سا ؿشح دّذ. یچشة ضشٍسس یذّبیاػ -2

 سا دس ثذى تَضیح دّذ.  elongation   ٍdesaturationفشایٌذ ّبی  -3

 

 عیشدّنجلغِ 

 ی لیپیذّب دس ػیؼتن گشدؽ خَىهؼیشّبی ٍسٍد، ػبخت ٍ تجضیِ ثب ییآؿٌبّذف کلی : 

 

  

   کبذ چزة ٍ عٌذرم هتببَلیکآؽٌبيی بب ٍيضُ : اّذاف 
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 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 سا تَضیح دّذ.  ػبصٍ کبس ّضن ٍ جزة چشثی ّب -1

 .دّذ ثبلیٌی ساؿشحهتبثَلیکی ٍ ػَاسض ٍ   dyslipidemiaػلت ثشٍص  -2

 لیپَ لیض ٍ لیپَطًض سا ثغَس کبهل ؿشح دّذ. -3

 

 دّنچْبرجلغِ 

 ٍ ایکَصاًَئیذّب 6ٍ 3-هتبثَلیؼن اػیذّبی چشة اهگب  ثب ییآؿٌبّذف کلی : 

 

  

 3-اػیذّبی چشة اهگب کبسکشد ّبی ؿٌبختی: آؿٌبیی ثب ٍيضُ اّذاف 

 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 آًْب  ساؿشح دّذ. کیَلَطیضیف یّب ٍ ًقؾ ّب ذیکَصاًَئیا ؼنیهتبثَل -1

 .ّب ساؿشح دّذ. ذیکَصاًَئیا ؼنیدس هتبثَل  3ٍ6چشة اهگب  یّب ذیاػ ًقؾ -2

 سا تَضیح دّذ.  3ٍ6چشة اهگب  یّب ذیاػهیضاى ًیبص ثذى ثِ  -3

 

 پبًشدّنجلغِ 

 ّب يیپَپشٍتئیل ؼنیثب هتبثَل ییآؿٌب ّذف کلی : 

  

   تبثیز رصين ّبی غذايی در هتببَلیغن لیپَپزٍتئیي ّبآؽٌبيی بب ٍيضُ : اّذاف 

 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 . اًَاع لیپَ پشٍتئیي ّب ٍ ٍظبیف آًْب  سا تَضیح دّذ -1

 دّذ. ؿشح سا هتبثَلیؼن لیپَ پشٍتئیي ّب دس ؿشایظ ػلاهت ٍ ثیوبسی   -2

 
 

 ؽبًشدّنجلغِ 

 چشة تشاًغ یّب ذیٍ اػ یکلؼتشٍل، کتَى ثبد ؼنیثب هتبثَل ییآؿٌب ّذف کلی : 

  

   رصين ّبی کن کبلزی در تَلیذ کتَى ببدیًقؼ آؽٌبيی بب ٍيضُ : اّذاف 

 

 درپبيبى داًؾجَ قبدر ببؽذ : 

 سا تَضیح دّذ.ػلت ثشٍص ّبیپش کلؼتشٍلوی  -1

 دّذ. هتبثَلیؼن کتَى ثبدی سا ؿشح -2

 سا ؿشح دّذ. ػشٍقی  –تبثیش اػیذ ّبی چشة تشاًغ دس ثشٍص ثیوبسی ّبی قلجی  -3

 
 دّنّفذجلؼِ 

 

 اهتحبى پبیبى تشم

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 هٌببغ : 
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1135خلذی. چبپ دٍم  ذیٍ ًبّ ذفزیتزجوِ دکتز فزساد فزؽ کؾبٍرس. یًظز دکتز ػل زيکزاٍط: س ِياصَل تغذ -  

0111عتَدُ.  یتیکزاٍط تزجوِ گ ِياصَل تغذ -  

L.Kathleen , Sylvia Escoott –Stump. Krause, s Food and the nutrition care process . 13th ed.Elseivire. Sunders.2012 

A catharina r.etal.Modern nutrition in health and disease 11th ed lippinkon . 2014 
 

 رٍػ تذريظ : 

 ػخٌشاًی ، ثحث گشٍّی  

 
 رعبًِ ّبی کوک آهَسؽی : 

 ٍیذیَ پشٍطکتَس   –ٍایت ثشد 

 
 عٌجؼ ٍ ارسؽیببی 

 ػبػت تبسیخ ًوشُ سٍؽ آصهَى  آصهَى

     آسهَى هیبى دٍرُ 

   21 تـشیحی آسهَى پبيبى دٍرُ 

 
 هقزرات درط ٍ اًتظبرات اس داًؾجَ :

  اس داًؾجَيبى هحتزم اًتظبر هی رٍد :

 .حضَس هٌظن ٍ دقیق دس جلؼبت دسع داؿتِ ثبؿٌذ  -1

 .دس ثحث ّبی گشٍّی ٍ فؼبلیت ّبی آهَصؿی هـبسکت ًوبیٌذ -0

 .دس ّش جلؼِ آهبدگی پبػخ گَیی ثِ ػؤالات هجحث قجلی سا داؿتِ ثبؿٌذ  -1

 .اص دیگش هٌبثغ ٍ ػبیت ّبی هؼتجش ػلوی اػتفبدُ ًوبیٌذ  -2

 .تلفي ّوشاُ خَد سا دس کلاع خبهَؽ ًوبیٌذ -3
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 ثؼوِ تؼبلی
 جذٍل صهبًجٌذی دسع

 ................کلاع ؿوبسُ  ( 11-13ؿٌجِ ّب ػبػت ) یکسٍص ٍ ػبػت جلؼِ : 

 ٍػیلِ کوک آهَصؿی سٍؽ تذسیغ هذسع هَضَع دسع جلؼِ

1 
دکتشػیذ هصغفی  دس ثذى اًؼبى پشٍتئیي ّب تیًقؾ ٍ اّوآؿٌبیی ثب 

 ًچَاک

 ػخٌشاًی + ثحث گشٍّی

 ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد 

ضشٍسی ٍ  اػیذ ّبی آهیٌِ ًقؾ آؿٌبیی کبهل ثب  2

 غیش ضشٍسی
 یهصغف ذیدکتشػ

 ًچَاک

 ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی

 یهصغف ذیدکتشػ ّب يیپشٍتئ آؿٌبیی ثب تؼبدل اصت ٍ ثبص گشدؽ 3

 ًچَاک

 ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+  ثحث گشٍّی 

 یهصغف ذیدکتشػ آؿٌبیی ثب هٌبثغ غزایی ٍ هیضاى ًیبص ثذى ثِ پشٍتئیي  4

 ًچَاک
 ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی + ثحث گشٍّی

5 
ؿذُ  یعشاح یّب نیدس سط يیًقؾ پشٍتئ آؿٌبیی ثب

 ٍصى یهبًذگبس یثشا

 یهصغف ذیدکتشػ

 ًچَاک
 ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی + ثحث گشٍّی

 یهصغف ذیدکتشػ  کغیپشٍتئَهآؿٌبیی ثب  6

 ًچَاک
 ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+  ثحث گشٍّی

ّب، ّبی سایج کشثَّیذساتثٌذیآؿٌبیی ثب  عجقِ 7

  ػبکبسیذّب دسجِ پلیوشیضاػیَى فیجشّب ٍ فشکتَالیگَ

 یهصغف ذیدکتشػ

 ًچَاک
 ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی 

 یهصغف ذیدکتشػ  ّبی هصٌَػیکٌٌذُآؿٌبیی ثب اًَاع ٍ کبسثشد ؿیشیي 8

 ًچَاک
 ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی

 یهصغف ذیدکتشػ سٍؽ ّبی اًذاصُ گیشی فیجش ّبی غزایی ثب  ییآؿٌب 9

 ًچَاک

ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی  

 یهصغف ذیدکتشػ ّضن ٍ جزة کشثَّیذسات ّب ثب ییآؿٌب 11

 ًچَاک

ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی  

 یهصغف ذیدکتشػ هتبثَلیؼن کشثَ ّیذسات ّب ثب ییآؿٌب 11

 ًچَاک

پشٍطکتَسٍیذیَ  -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی  

ّبی سایج اػیذّبی چشة، ثٌذیعجقِ ثب ییآؿٌب 12

 اّویت اػیذّبی چشة ضشٍسسی

ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی دکتش یحیی پبػذاس  

ی لیپیذّب هؼیشّبی ٍسٍد، ػبخت ٍ تجضیِ ثب ییآؿٌب 13

 دس ػیؼتن گشدؽ خَى

ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی دکتش یحیی پبػذاس  

ٍ  6ٍ 3-هتبثَلیؼن اػیذّبی چشة اهگب  ثب ییآؿٌب 14

 ایکَصاًَئیذّب

ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی دکتش یحیی پبػذاس  

ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی دکتش یحیی پبػذاس هتبثَلیؼن لیپَپشٍتئیي ّب ثب ییآؿٌب 15  

هتبثَلیؼن کلؼتشٍل، کتَى ثبدی ٍ اػیذ  ثب ییآؿٌب 16

 ّبی چشة تشاًغ

ٍیذیَ پشٍطکتَس -ٍایت ثشد  ػخٌشاًی+ ثحث گشٍّی دکتش یحیی پبػذاس  

 اهتحبى پبیبى تشم 17

 

 


