
 

 

  بسمعه تعالي

  
  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني كرمانشاه

  بهداشت دانشكده
  گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

 
  )1(سلامت  ءفناوري كاربردي در آموزش بهداشت و ارتقا: درس عنوان

 1398- 1399تحصيلي اول نيم سال   -) اول ترم(بهداشت  ارشد آموزشدانشجويان كارشناسي  :مخاطبان

دكتر مهدي ميرزايي  جلسه 13() جلسه دكتر حسين اشتريان 12(واحد عملي  1و واحد نظري  1واحد؛  2): واحد از استاد سهم يا( واحد تعداد
  )علويجه

 12الي  10 از ساعت ها شنبه دو :فراگيرسؤالات  به پاسخگويي ساعت

  10:15الي  08:15از ساعت  ها شنبه :)تحصيلي نيمسال و ساعت روز،( درس ارائه زمان

  دكتر حسين اشتريان - 1 :مدرس
آموزش گروه  اريسلامت؛ استاد ياستگذاريس MPHسلامت و  يآموزش بهداشت و ارتقا يتخصص يدكتر( مهدي ميرزايي علويجهدكتر  -2

 )كرمانشاه يدرمان يو خدمات بهداشت يدانشكده بهداشت؛ دانشگاه علوم پزشك ؛و ارتقاي سلامتبهداشت 

 ندارد :نياز پيش درس

  

  :درس يهدف كل

 انيكـه دانشـجو   شـود  يم ـ يدرس سع نيدر ا. كند يمسلامت آشنا  يدر آموزش بهداشت و ارتقا يكاربرد يرا با نقش فناور انيدرس دانشجو نيا

  .كسب كنند آموزشي يها يزيربرنامه را جهت  ييربنايمعلومات ز

  

  : درس شرح

از  يبرنامـه آموزش ـ  ي، نحوه طراحها طهيح، سلامت يدر آموزش بهداشت و ارتقا يكاربرد يفناورف يخچه، اهداف و تعاريان با تاريدانشجو ييآشنا

ن يـي ، تعيك جلسـه آموزش ـ ي ـه طـرح درس  ي، تهي، انتخاب روش آموزشيآموزش يها اميپد محتوا و ي، تولين اهداف آموزشيي، تعيازسنجيجمله ن

ا لـب  يانات مدكان با استفاده از اميدانشجو را يك برنامه آموزشيه يآن، و ته يها شاخصو  يابي، انواع ارزشي، جدول زمان بندها تيفعالو  راهبردها

    .خود را انجام دهند يها تيفعال
  



 

 

  ) نظري واحد 1؛ جلسه  8جهت : (در واحد نظري لي جلساتاهداف ك

 يآموزش يفناورخچه يتار  

 يآموزش يفناورت و اهداف ياهم  

 يآموزش يفناور يم اساسيف مفاهيتعر  

 يآموزش يزيت برنامه رياهم  

 يزيبرنامه ر يهاالگو  

 شامليآموزش يزيمراحل برنامه ر ،:  

 يآموزش يزيل و انتخاب موضوع برنامه ركن مشييتع   

 نگرش و رفتاريآگاه يها طهيح يها سنجه يطراح: يازسنجيه ابزار نيته( يآموزش يازسنجين ،(  

 يژه رفتاري، اهداف ويي، اهداف جزيلكهدف (ن اهداف ييتع(  

 شامل يآموزش يد محتوايتول:  

 و انواع آن يام آموزشيف پيتعر  

 طه سلامتيدر ح يو اطلاع رسان يمتون آموزش ياصول طراح  

 يداريشن يداريد يها اميپ ياصول طراح  

 سلامت    يآموزش بهداشت و ارتقا يها اميپ يدر طراح ييو سازه گرا يي، شناخت گراييرفتارگرا يردهاكياربرد روك  

 يط آموزشيت هدف و محيام با جمعيپ يمتناسب ساز  

 يساز ييام و نهايش آزمون پيپ  

 برنامه يها تيفعالها و راهبردن ييتع  

 مناسب  يانتخاب روش آموزش  

 ياتيه برنامه عمليته  

 يك جلسه آموزشيه طرح درس يته   

 برنامه  يجدول زمان بند  

 شاملبرنامه يابيارزش ،   

 يمكو ترا ينيوكت يابيو انواع ارزش يابيف ارزشيتعر   

 ير ومواد آموزشيفراگ يابيارزش يها وهيش   

   يآموزش ر و مواديفراگ يابيمهم در ارزش يارهايمع 

  



 

 

  :يواحد نظر  كيهر جلسه در  ياهداف كل كيبه تفك يرفتار ژهياهداف و
  جلسه اول 
  يآموزش يفناورخچه يتارآشنايي دانشجويان با : هدف كلي

 اهداف رفتاري
  .ي را تعريف كندآموزش يفناور -1
  .ي را شرح دهدآموزش يفناورخچه يتار -2
 .را بيان كند يآموزش يفناور يم اساسيمفاه -3

  درپايان دانشجو
  .داشته باشدي را آموزش يفناورتعريف توانايي  -1
  .داشته باشدي آموزش يفناورخچه يتاردرك درستي نسبت به  -2
 .داشته باشد را يآموزش يفناور يم اساسيمفاهتوانايي شرح  -3
  

  جلسه دوم و سوم
  آشنايي دانشجويان با برنامه ريزي آموزشي: هدف كلي

  اهداف رفتاري
 .آن را شرح دهد تيو اهم يآموزش يزيبرنامه ر - 1

 . دهد حيرا توض يزيبرنامه ر يها مدل - 2

 .را نام ببرد يآموزش يزيبرنامه ر مراحل - 3

 . دهد حيرا توض يازسنجيه نيته يچگونگ - 4

 .را شرح دهد)يژه رفتاري، اهداف ويي، اهداف جزيلكهدف ( ينگارش اهداف آموزشنحوه-5
  درپايان دانشجو

 .باشد يآموزش يزيبرنامه ر تياهمقادر به شرح - 1

 .داشته باشدرا  يزيبرنامه ر يها الگوهاي توانايي نام بردن و توضيح - 2

 .داشته باشدرا  يآموزش يزيبرنامه ر مراحلقادر به توضيح  - 3

 .برخوردار باشد يازسنجيه نيته يچگونگاز توانايي  - 4

 .را شرح دهد ينگارش اهداف آموزش نحوهقادر باشد  -5
  

   جلسه چهارم و پنجم
 يآموزشيد محتوايتولآشنايي دانشجويان با :هدف كلي

 اهداف رفتاري
 .كند فيو انواع آن را تعريام آموزشيپ

 .طه سلامت را بشناسديدر ح يو اطلاع رسان يمتون آموزش يطراح اصول
 . را شرح دهد يداريشن يداريد يها اميپ يطراح اصول

 .   سلامت را شرح دهد يارتقاآموزش بهداشت و  يها اميپ يدر طراح ييو سازه گرا يي، شناخت گراييرفتارگرا يردهاكيرو اربردك
 . را شرح دهد يط آموزشيت هدف و محيام با جمعيپ يساز متناسب

 .را شرح دهد اميپ يساز ييام و نهايآزمون پشيپ
  درپايان دانشجو

.باشدو انواع آن  يام آموزشيپفيتعرقادر به
 .داشته باشدطه سلامت يدر ح يو اطلاع رسان يمتون آموزش يطراح اصولدرك درستي نسبت به 

 .داشته باشدرا  يداريشن يداريد يها اميپ يطراحتوانايي 
 .باشدسلامت  يآموزش بهداشت و ارتقا يها اميپ يدر طراح ييو سازه گرا يي، شناخت گراييرفتارگرا يردهاكيرو اربردكقادر به 
 .باشد يط آموزشيت هدف و محيعام با جميپ يساز متناسبقادر به 
 .داشته باشدرااميپ يساز ييام و نهايآزمون پشيپتوانايي

  



 

 

 جلسه ششم
 آشنايي دانشجويان با استراتژي، برنامه عملياتي و جدول زمانبدي برنامه: هدف كلي

 اهداف رفتاري
 .كند فيرا تعر راهبرد آموزشي و تغيير

 .مناسب را نام ببرد يانتخاب روش آموزش يارهايمع

 .را شرح دهد يك جلسه آموزشيدرس  ه طرحيته نحوه

  .دهد حيبرنامه را توض يجدول زمان بند ميتنظ نحوه
  درپايان دانشجو

 .داشته باشدرا  راهبرد آموزشي و تغييرتوانايي تعريف 

 .باشدمناسب  يانتخاب روش آموزش يارهايمعقادر به تشخيص 

 .داشته باشدرا  يك جلسه آموزشيدرس  ه طرحيتهتوانايي 

 .باشدبرنامه يجدول زمان بندميتنظقادر به
  

  جلسه هفتم و هشتم
 آشنايي دانشجويان با ارزشيابي برنامه : هدف كلي

 اهداف رفتاري
 .كند فيرا تعربرنامه  يابيارزش - 1

 .دهد حيرا توض يمكو ترا ينيوكت يابيارزش انواع - 2

 .را نام ببردير و مواد آموزشيفراگ يابيمهم در ارزشيارهايمع-3
  درپايان دانشجو

 .برنامه را داشته باشد يابيارزشتوانايي  - 1

 .انجام دهدرا  يمكو ترا ينيوكت يابيارزش انواعتوانايي  - 2

  .باشد ير و مواد آموزشيفراگ يابيمهم در ارزش يارهايمعقادر به تشخيص  - 3
  
  



 

 

  )جلسه 17براي ( :واحد عملييك شرح درس  - 
 يابزارهابه همراه ( يازسنجيشامل عنوان، مقدمه، ن يرده و برنامه آموزشكك موضوع و گروه هدف را انتخاب يدانشجو  در قسمت يك واحد عملي

، انتخـاب روش و رسـانه   هـا  تي ـفعالو  دهـا راهبرومناسـب،   يآموزش ـ يها اميپه محتوا و ي، تهيژه رفتاري، اهداف وي، جزئيلك، اهداف )يرياندازه گ
لاس ارائه كد و در يه نمايبرنامه ته يابيارزش يها شاخص و ي، جدول زمان بند ياتيرا همراه با برنامه عمل يك جلسه آموزشي، طرح درس يآموزش

  .دينما



 

 

  : منابع - 
Robert Bensley , Jodi Brookins-Fisher; Community Health Education Methods: A Practical Guide 3rd 
Edition, Jones & Bartlett Learning ,latest edition 
Jourdan-Marsh. M, Health Technology Literacy: A Trransdiscipinary Framework for Consumer- Oriented 
Practice, Johns and Bartlett Learning, latest edition 
Cho.H, Health Communication Message Design, Sage, latest edition 

  
 سخنراني، بحث گروهي«: روش تدريس«  
 وايت برد، ويديو پروژكتور، كامپيوتر«: كمك آموزشي يها رسانه«  
 سنجش و ارزشيابي  
  تاريخ  نمرهدرصد و   روش آزمون  آزمون

  جلسات كلاس  نمره 2  تركيبي   كلاسي يها آزمونو  ها يابيارزش
  11/08/1398  نمره 4  تركيبي  ترم انيم

  پايانيجلسات   نمره 8  ارائه كار عملي  ارزشيابي كار عملي دانشجويان
  كند يمآموزش اعلام   نمره 6  تركيبي   ارزشيابي پايان دوره

  
  :مقررات درس و انتظارات از دانشجو - 

  :رود يمان محترم انتظار ياز دانشجو

 .ق در جلسات درس داشته باشنديحضور منظم و دق - 1

 .نديت نماكمشار يآموزش يها تيفعالو  يگروه يها بحثدر  - 2

 .را داشته باشند يبه سؤالات مبحث قبل ييپاسخ گو يدر هر جلسه آمادگ - 3

 .ندياستفاده نما يمعتبر علم يها تيساگر منابع و ياز د - 4

  .ندينما يا بي صدا لاس خاموشكتلفن همراه خود را در  - 5
  مهدي ميرزايي علويجهدكتر  ،دكتر حسين اشتريان :ي مدرسام و امضان
  دكتر حسين اشتريان :ي مدير گروهام و امضان
 صفري ايرؤدكتر  :دانشكده EDOي مسئول ام و امضان

       : لاريخ ارسات        : ريخ تحويلات

  
  : مدير گروه و امضا ييدتأ      □خير        ■بله : آيا طرح درس براي اولين بار تدوين شده



 

 

  )1(كاربردي در آموزش بهداشت و ارتقاي سلامت فناوري  :جدول زمانبندي درس

  ده بهداشتكدانش 3كلاس شماره   10:15الي  08:15  از ساعت ها شنبه: روز و ساعت جلسه

  مدرس موضوع درس  تاريخ جلسه
  حسين اشترياندكتر   يآموزش ينولوژكت و اهداف تياهم يآموزش يفناورخچه يتار 23/06/1398  1
 يزيت برنامه رياهمويآموزشيفناوريم اساسيف مفاهيتعر 30/06/1398  2

  يآموزش
  حسين اشترياندكتر 

  حسين اشترياندكتر   يآموزش يزيمراحل برنامه رو  يزيبرنامه ر يهاالگو 06/07/1398  3
  حسين اشترياندكتر   برنامه يها تيفعالها و راهبردن ييتعو  يآموزش يد محتوايتول 13/07/1398  4
 حسين اشترياندكتر  كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 25/08/1398  5

 حسين اشترياندكتر   كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 02/09/1398  6

 حسين اشترياندكتر   كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 09/09/1398  7

 حسين اشترياندكتر  سلامتكار عملي طراحي و توسعه يك برنامه 16/09/1398  8

 حسين اشترياندكتر   كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 23/09/1398  9

 حسين اشترياندكتر   كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 30/09/1398  10

 حسين اشترياندكتر  كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 23/09/1398  11

 حسين اشترياندكتر   كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 07/10/1398  12

مهدي ميرزايي علويجهدكتر   مناسب  يانتخاب روش آموزش 20/07/1398  13  

مهدي ميرزايي علويجهدكتر  ياتيه برنامه عمليته 04/08/1398  14  

مهدي ميرزايي علويجهدكتر    يك جلسه آموزشيه طرح درس يته 11/08/1398  15  

مهدي ميرزايي علويجهدكتر   برنامه يابيارزشو برنامه  يجدول زمان بند 18/08/1398  16  

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر  كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 14/10/1398  17

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر   كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 21/10/1398  18

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر  عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامتكار 28/10/1398  19

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر  كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 05/11/1398  20

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر   كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 12/11/1398  21

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر  يك برنامه سلامتكار عملي طراحي و توسعه 19/11/1398  22

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر  كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 26/11/1398  23

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر   كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 03/12/1398  24

 مهدي ميرزايي علويجهدكتر  كار عملي طراحي و توسعه يك برنامه سلامت 10/12/1398  25
 


