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 هدف کلی درس: 

ی -1  های اپيدميولوژی بيماری های واگیر و آشنایی با اصطلاحات رایج در این بیماری ها  یادگیر
ی

و تفاوتهای آن با اپیدمیولوژی  ويژگ
 غیر واگیر 

ییادگ -2 ل انها  یر ش این بیماری  ها در سطح جامعه و راههای مبارزه و کنیر  گسیر
ی

و مدلهای ریاضی در این  الگوهای انتقال و چگونگ
 خصوص

ی -3 ی انهادروش ها، م یادگیر ل حداکیر  ل ها و دستورالعمل های مراقبت از بیماری  های واگیر در راستای کسب کنیر
 

 اهداف کلی جلسات: 
 بار اين بيماري  ها در سطح ايران و جهان اهميت بيماري  هاي واگیر و  .1
 واژهاي اختصاضی اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر و كاربرد آنها .2
ل آنها .3  ويژگيهاي اپيدميوژيك اين بيماري  ها و چالشهاي كنیر
ی نوپديد و بازپديد .4

 اپيدميولوژي بيمارهاي عفویی
ل و بررسی طغيان .5  مراحل كنیر
ی و ا .6

 نواع مطالعات در اين زمينهعوامل خطر اجتماعی بيماري  هاي عفویی
ی در اپيدميها و كاربرد آنها در اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر  .7

 مدلهاي رياضی
ی  .8

ای  ی ي عفونیر  شاخصهاي اندازه گیر
ی  .9

ل بيماري  هاي عفویی  سرواپيدميولوژي و كاربرد آن در كنیر
دار و راهكارهاي مقابله با اين بيماري  ها بر  .10  اساس نوع الگوهاي تماس انواع الگوهاي تماس در بيماري  هاي واگیر
ل اپیدمی R0(، رابطه R0براورد مولرد پايه ) .11  و وقوع اپيدمی، ديناميک اپيدمی ها و روشهای کنیر
ی  .12 ی براي اين ارزيای 

ی واكسن و فازهاي مطالعایر ی با فرايندهاي ارزيای  ی آشنایی
ی در برابر بيماري  هاي عفویی

 .انواع ايمنی
ی واكسن، پوشش واكسينا .13 ی واكسيناسيوننحوه محاسبه كارایی

ی و اثربخش   سيون، بررسی عوارض جانن 
 نظامهاي مراقبت بيماري  هاي واگیر و نظام جاري مراقبت بيماري  ها در ايران .14
 نظام مراقبت سندرميك و كاربرد آن در اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر  .15
ی در زمينه اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر و همه .16

ي  ها -استنتاج علينر  گیر
 



 ه تفکیک اهداف کلی هر جلسه: اهداف ویژه ب
 

 اهميت بيماري  هاي واگیر و بار اين بيماري  ها در سطح ايران و جهان جلسه  اول : 
ی دانشجويان با اهميت بيماري  هاي واگیر و بار اين بيماري  ها در سطح ايران و جهانآ  هدف کلی:   شنایی

 در پایان دانشجو  
ي    ح كنددانشجو اهميت بيماري  هاي واگیر در ايران و جهان ر  ي    ح كند .ا تش   دانشجو مفهوم بار بيماري  هاي واگیر را تش 

 دانشجو بار بيماري  هاي واگیر شايع در ايران و جهان را بداند
 

 واژهاي اختصاضی اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر و كاربرد آنها جلسه  دوم : 
ی دانشجويان با واژهاي اختصاضی اپيدميولوژي بيماريهاي واگآ  هدف کلی:   یر و كاربرد آنهاشنایی

 در پایان دانشجو 
 دانشجو مفهوم واژه هاي اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر را بداند

 دانشجو كاربرد واژهاي اختصاضی اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر را بداند و با ذكر مثال بيان كند
 

ل آنها :   جلسه سوم  ويژگيهاي اپيدميوژيك اين بيماري  ها و چالشهاي كنیر
ل آنها  : هدف کلی ی دانشجويان با ويژگيهاي اپيدميوژيك اين بيماريها و چالشهاي كنیر  آشنایی

 در پایان دانشجو 
ی را بداند

ل بيماري  هاي عفویی   .دانشجو چالشهاي كنیر
ی را از نظر اپيدميولوژي بيماري

ل بيماري  هاي عفویی ي    ح كند -دانشجو چالشهاي كنیر ی با ذكر مثال تش 
 هاي عفویی

 
ی نوپديد و بازپديدا :  جلسه چهارم

 پيدميولوژي بيمارهاي عفویی
ی نوپديد و بازپديد  هدف کلی: 

ی دانشجويان با اپيدميولوژي بيمارهاي عفویی  آشنایی
 در پایان دانشجو 

  .دانشجو تعاريف نوپديدي و بازپديدي را بداند
ی نوپديد و بازپديد را با ذكر مثا

ي    ح كنددانشجو انواع گروه هاي بيماري  هاي بيماري  هاي عفویی   .ل تش 
ي    ح كند ی را با ذكر مثال تش 

 دانشجو عوامل موثر بر ايجاد نوپديدي و بازپديدي بيماري  هاي عفویی
ي    ح كند ی را تش   دانشجو عوامل موثر بر ايجاد نوپديدي مقاومتهاي دارویی

 
ی و انواع مطالعات در اين زمينه :  جلسه پنجم

  عوامل خطر اجتماعی بيماريهاي عفویی
ی و انواع مطالعات در اين زمينهآشن  هدف کلی: 

ی دانشجويان با عوامل خطر اجتماعی بيماري  هاي عفویی  ایی
 در پایان دانشجو 

ی را بشناسد
  .دانشجو عوامل خطر اجتماعی بيماري  هاي عفویی

ي    ح كند ی را با ذكر مثال تش 
 .دانشجو انواع مطالعات در زمينه عوامل خطر اجتماعی بيماري  هاي عفویی

 
ل و بررسی طغيانمرا جلسه ششم  :   حل كنیر

ل و بررسی طغيان  هدف کلی:  ی دانشجويان با مراحل كنیر  آشنایی
 در پایان دانشجو 

 دانشجو مراحل بررسی يك طغيان را بشناسد
 انواع طغیان ها و تفاوت های ان را توضیح دهند 

ي    ح كند .  دانشجو بتواند مراحل بررسی طغيان را با ذكر مثال تش 
  
 

ی در اپيدميها و كاربرد آنها در اپيدميولوژي بيماريهاي واگیر مدل :  هفتمجلسه 
 هاي رياضی

ی در اپيدميها و كاربرد آنها در اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر   هدف کلی: 
ی دانشجويان با مدلهاي رياضی  آشنایی

 در پایان دانشجو 
ی را بداند

 دانشجو مفاهيم پايه مدلسازي بيماري  هاي عفویی
ی گروهی بيان كنددانشجو مفاهيم شاخص ه

ی را بداند و رابطه آنها را با پوشش واكسيناسيون و ايمنی
ش بيماري  هاي عفویی  اي گسیر

 
ي عفونت :   هشتمجلسه  ی  شاخصهاي اندازه گیر

 زای 
ي عفونت  هدف کلی:  ی دانشجويان با شاخصهاي اندازه گیر ی  آشنایی

 زای 
 در پایان دانشجو 

ی را ب ایی
ی ي عفونیر ي    ح كنددانشجو شاخصهاي اندازهگیر  .ا ذكر مثال تش 

 
ی  :   نهمجلسه 

ل بيماريهاي عفویی  سرواپيدميولوژي و كاربرد آن در كنیر
ی   هدف کلی: 

ل بيماري  هاي عفویی ی دانشجويان با سرواپيدميولوژي و كاربرد آن در كنیر  آشنایی



 در پایان دانشجو 
  .دانشجو اصول و مفاهيم سرو اپيدميولوژي را بداند

ي    ح كنددانشجو كاربردهاي سرواپ ی با ذكر مثال تش 
ل بيماري  هاي عفویی  يدميولوژي را در كنیر

 
دار :   دهمجلسه   انواع الگوهاي تماس در بيماريهاي واگیر

دار و راهكارهاي مقابله با اين بيماري  ها بر اساس نوع الگوهاي   هدف کلی:  ی دانشجويان با انواع الگوهاي تماس در بيماري  هاي واگیر آشنایی
 تماس

 نشجو در پایان دا
ي    ح كند ی شايع در ايران را با ذكر مثال تش 

 انشجو الگوهاي تماس بيماري  هاي عفویی
 
 

 (،R0براورد مولرد پايه ) :   یازدهمجلسه 
ل اپیدمی R0(، رابطه R0براورد مولرد پايه ):  هدف کلی  و وقوع اپيدمی، ديناميک اپيدمی ها و روشهای کنیر

 در پایان دانشجو 
 

ی  :   دوازدهمجلسه 
ی در برابر بيماريهاي عفویی

  انواع ايمنی
.   هدف کلی:  ی ی براي اين ارزيای 

ی واكسن و فازهاي مطالعایر ی با فرايندهاي ارزيای  ی آشنایی
ی در برابر بيماري  هاي عفویی

ی با انواع ايمنی  آشنایی
 در پایان دانشجو 

ی را بداند
ی در برابر بيماري  هاي عفویی

  .دانشجو انواع ايمنی
ی واكسن را بدانددانشجو فرايندهاي ار    .زيای 

ي    ح كند ی واكسن را تش  ی براي ارزيای 
 دانشجو فازهاي مطالعایر

 
 

دهمجلسه  ی ی واكسن، پوشش واكسيناسيون :   سی    نحوه محاسبه كارایی
ی واكسيناسيون  هدف کلی: 

ی و اثربخش  ی واكسن، پوشش واكسيناسيون، بررسی عوارض جانن  ی دانشجويان با نحوه محاسبه كارایی  آشنایی
 پایان دانشجو در 

ي    ح و آن را با ذكر مثال محاسبه كند ی واكسن را تش    .دانشجو بتواند مفهوم كارایی
ي    ح كند   .دانشجو بتواند مفهوم پوشش واكسيناسيون و نحوه محاسبه آن را با ذكر مثال تش 

ي    ح كند ی واكسيناسيون را تش 
  .دانشجو مفهوم اثر بخش 

ی واكسين  .اسيون را بدانددانشجو نظام مراقبت عوارض جانن 
 

  نظامهاي مراقبت بيماريهاي واگیر و نظام جاري مراقبت بيماريها در ايران :   چهاردهمجلسه 
ی دانشجويان با نظامهاي مراقبت بيماري  هاي واگیر و نظام جاري مراقبت بيماري  ها در ايران  هدف کلی:   آشنایی

 در پایان دانشجو
 رد آن در اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر اشنا شونددانشجويان با نظام مراقبت سندرميك و كارب 
 
 

ی در زمينه اپيدميولوژي بيماريهاي واگیر و همه  پانزدهم و شانزدهم: جلسه 
ي  ها  -مفاهيم استنتاج علينر  گیر

ی در زمينه اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر و همه:  هدف کلی
ی با مفاهيم استنتاج علينر ي  ها  -آشنایی  گیر

 در پایان دانشجو
ی را بداندد 

  .انشجو مفهوم عليت در زمينه بيماريهاي عفویی
ی ارتباط و عليت تمايز قايل شود و ارتباط را از عليت تشخيص دهد   .دانشجو بتواند بير

 دانشجو انواع خطاها در مطالعات اپيدميولوژيك بيماري  هاي واگیر را بشناسد
 

 
اتژي آموزش:   اسیر

ی مفاهیم و محورهای اساس درس در استفاده از روش ها و متدهای تئوری  – 1 ان  و تبیير ک با استفاده از بحث های متقابل با فراگیر
 سر کلاس 

 تحلیل مقالات مرتبط  گزارش دانشجویان در خصوص تمرینات واگزار شده به دانشجویاننقد و ارزیای    -2 
ی

 و بررس چگونگ
 
 وسايل سمعي و بصري:  

 ودیگرتصاویر Power  Point یوتر جهت نمایش اسلایدهای تهیه شده توسط وایت بورد وماژیک واستفاده از کامپ-1
  استفاده از فیلم های آموزس  به زبان اصلی -2
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   سنجش و ارزشیاب : 

 سهم از نمره کل روش آزمون
 (بر حسب درصد)

 ساعت تاری    خ

رعایت نظم، انضباط، وقت 
 کلاس  حضور فعال در شناس و 

  ترمطی جلسات مختلف در طول نمره  2 

یحی و چند جوای   های کلاس ارزشیای     ترمطی جلسات مختلف در طول نمره  4 تش 

یحی و چند جوای   ارزشیای  پایان دوره   آموزش دانشکده اعلام خواهد کرد نمره  14 تش 

 
 :مقررات درس و انتظارات از دانشجو

م انتظار می   :روداز دانشجويان محیر

  جلسات درس حضور منظم و دقيق داشته باشنددر.  
  .تلفن همراه خود را در كلاس خاموش نمايند یا در حالت سکوت قرار دهند 
 ی مشاركت نمايندهای گروهی و فعالیتدر بحث

 .های آموزس 
 ی پاسخ

ی
 .گویی به سؤالات مباحث قبلیی را داشته باشنددر هر جلسه آمادگ

 لمی استفاده نمايندهای معتی  عاز ديگر منابع و سایت. 
 

 مهدی مرادی نظر دکیر -فرید نجفی دکیر  نام و امضای مدرس: 
 دکیر غلامرضا عبدلی نام و امضای مدیر گروه: 
 شهاب رضائیاندکیر  دانشکده:  EDOنام و امضای مسئول 

 
                            1402شهریور  30  : تاری    خ ارسال      1402شهریور  30 : تاری    خ تحویل

 
ی بار تدوین شده:  بله  : تأیید مدیر گروه و امضا   ■خیر         □آیا طرح درس برای اولير



 



 جدول زمان بندی درس

 مدرس موضوع هر جلسه              تاری    خ جلسه

 دکیر فرید نجفی  اهميت بيماري  هاي واگیر و بار اين بيماري  ها در سطح ايران و جهان 03/07/02 1

 دکیر فرید نجفی  اختصاضی اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر و كاربرد آنهاواژهاي  10/07/02 2

ی نوپديد و بازپديد 17/07/02 3
 دکیر مرادی نظر اپيدميولوژي بيمارهاي عفویی

ی طغیان 24/07/02 4  دکیر مرادی نظر شناسایی و انالیر

ل و بررسی طغيان 01/08/02 5  دکیر مرادی نظر مراحل كنیر

ی و انواع مطالعات در اين زمينه عوامل 08/08/02 6
 دکیر مرادی نظر خطر اجتماعی بيماري  هاي عفویی

ی در اپيدميها و كاربرد آنها در اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر  15/08/02 7
 دکیر مرادی نظر مدلهاي رياضی

ی  22/08/02 8
ای  ی ي عفونیر  دکیر فرید نجفی  شاخصهاي اندازه گیر

ی سرواپيدميولوژي و   29/08/02 9
ل بيماري  هاي عفویی  دکیر مرادی نظر كاربرد آن در كنیر

دار و راهكارهاي مقابله با اين بيماري  ها  06/09/02 10 انواع الگوهاي تماس در بيماري  هاي واگیر
 بر اساس نوع الگوهاي تماس

 دکیر مرادی نظر

ا و و وقوع اپيدمی، ديناميک اپيدمی ه R0(، رابطه R0براورد مولرد پايه ) 13/09/02 11
ل اپیدمی  روشهای کنیر

 دکیر فرید نجفی 

ی واكسن و  20/09/02 12 ی با فرايندهاي ارزيای  ی آشنایی
ی در برابر بيماري  هاي عفویی

انواع ايمنی
ی  ی براي اين ارزيای 

 .فازهاي مطالعایر
 دکیر فرید نجفی 

ی و  04/10/02 13 ی واكسن، پوشش واكسيناسيون، بررسی عوارض جانن  نحوه محاسبه كارایی
ی واكسيناسيوناثربخ
 ش 

 دکیر فرید نجفی 

 دکیر فرید نجفی  نظامهاي مراقبت بيماري  هاي واگیر و نظام جاري مراقبت بيماري  ها در ايران 11/10/02 14

 دکیر فرید نجفی  نظام مراقبت سندرميك و كاربرد آن در اپيدميولوژي بيماري  هاي واگیر  18/10/02 15

ی در زمينه اپي 25/10/02 16
ي  ها -دميولوژي بيماري  هاي واگیر و همهاستنتاج علينر  دکیر مرادی نظر گیر

 


