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 ندارد درس و پیش نیاز:

 

 هدف کلی درس :

 آشنا شدن دانشجو با مفاهیم مهم و روش های متداول تحقیق و اپیدمیولوژی 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 معیارهای انتخاب موضوع و کلیات روش تحقیق  -1

  جستجوی پایگاه های اطلاعاتی -2

 مدیریت منابع -3

 اصول نگارش بیان مسئله و بررسی متون -4

 ارائه عناوین دانشجویان -5

 تدوین اهداف، سوالات و فرضیات مطالعه -6

 تعریف متغیرهای مطالعه -7

  مطالعهروش های انجام  کلیات -8

 مدیریت اجرای پژوهش و شیوه های جمع آوری داده ها -9

 نمونه گیری و تعیین حجم نمونه -10

 اخلاق در پژوهش -11

 مطالعات مداخله ای شیوه نگارش روش اجرا -12

 شیوه نگارش روش اجرا مطالعات مشاهده ای -13

 ارزیابی پروپوزال نگارش شده -14

 ارزیابی نقادانه -15

 ارائه ارزیابی نقادانه -16

 نهاییپروپوزال  ارائهجمع بندی و  -17

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

  معیارهای انتخاب موضوع و کلیات روش تحقیقجلسه اول: 

 کلیات پژوهش در علوم بهداشتی آشنایی با هدف کلی:

 :اهداف ویژه

 در پایان دانشجو 

 را بیان کند.اهمیت و ضرورت انجام پژوهش در سیستم های بهداشتی  -1-1

 ان و جایگاه آن در جهان بیان کند.یت پژوهش در ایروضع -1-2

 را بیان کند.  مراحل  انجام پژوهش در سیستم های بهداشتی -3-1

 چند حیطه پژوهشی مورد علاقه خود را شرح دهد. -1-4

 را نام ببرد.معیارهای انتخاب موضوع مناسب برای پژوهش  -5-1

 یکردهای طرح سوال پژوهشی را بیان کند. رو -6-1

 جستجوی پایگاه های اطلاعاتی م:دوجلسه 



 آشنایی با جستجوی پایگاه های اطلاعاتی  هدف کلی:
 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 به استراتژی جستجو را بیان کند. سوال پژوهشی نحوه تبدیل  -1-2

 ل پژوهشی قابل جستجو را بیان نماید.سوانحوه طراحی  -2-2

 لمللی در علوم پزشکی را نام ببرد.ین اباطلاعاتی پایگاه های  -3-2

 تی داخلی در علوم پزشکی را نام ببرد. ااطلاعپایگاه های  -4-2

 مدیریت منابع :سومجلسه 
 مدیریت منابع یروش ها انواعآشنایی با هدف کلی: 

 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 را بیان کند.  اهمیت مدیریت منابع -1-3

 را بیان نماید. منابع  نواع نرم افزارهای مدیریتا -2-3

  .بررسی متون مرتبط با موضوع تحقیق خود را ارائه دهد -3-3

 : اصول نگارش بیان مسئله و بررسی متونچهارمجلسه 

 آشنایی با اصول نگارش بیان مسئله و بررسی متونهدف کلی: 

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 کند.تشکیل دهنده بیان مسئله رابیان  قسمت های مهم -1-4

 اهمیت نگارش بیان مسئله را بیان کند.  -2-4

 آن را بیان کند.  نحوه نگارش بررسی متون و اهمیت -3-4

 عنوان طرح تحقیقاتی خود را شرح دهد. -4-4

 ضرورت انجام پژوهش خود را شرح دهد. -5-4

 جلسه ششم: تدوین اهداف، سوالات و فرضیات مطالعه
 داف، تنظیم سوالات و طرح فرضیات مطالعهآشنایی با نحوه تدوین اههدف کلی: 

 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 را بیان کند. نحوه نگارش اهداف کلی و اختصاصی  -1-6

 ه نگارش سوالات مطالعه را بیان کند. حون -2-6

 نحوه طرح فرضیات مطالعه را بیان کند.  -3-6

 بیان کند.وهش اهداف و سوالات و فرضیات مناسب در رابطه با موضوع پژ -4-6

 تعریف متغیرهای مطالعه جلسه هفتم:
 آشنایی  با نحوه تعریف متغیرهای مطالعههدف کلی: 

 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 قل و وابسته در مطالعه را نام ببرد.انواع متغیرهای زمینه ای، مست -1-7

 را نام ببرد.متغیرهای مخدوشگر ویژگی های  -2-7



 رها را نام ببرد.انواع تعاریف متغی -3-7

 انواع روش های مطالعه م: کلیات جلسه هشت

 روش های مطالعه  عآَشنایی با انوا هدف کلی:
 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 را نام ببرد.کلیات طراحی مطالعات مداخله ای  -1-8

 را نام ببرد.کلیات طراحی مطالعه کارآزمایی بالینی شاهددار  -2-8

 را نام ببرد. شاهده ایانواع مطالعات م -1-9

 را نام ببرد.کلیات طراحی مطالعات اکولوژیک  -2-9

 ات طراحی مطالعات مقطعی را نام ببرد.کلی -3-9

 راحی مطالعات مورد شاهدی را نام ببرد.کلیات ط -1-10

 ت طراحی مطالعات همگروهی را نام ببرد.کلیا -2-10

 شیوه های جمع آوری داده هاآشنایی با  :نهمجلسه 

 و اصول مدیریت پژوهش آشنایی با شیوه های جمع آوری داده ها در علوم بهداشتی هدف کلی:
 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 برای جمع آوری داده ها را نام ببرد.  انواع روش های رایج -1-9

 را نام ببرد.اصول طراحی چک لیست جمع آوری داده ها  -9-2

 را نام ببرد.جمع آوری داده ها اصول و انواع مصاحبه ها برای  -9-3

 را نام ببرد.اصول طراحی پرسشنامه و استفاده از پرسشنامه های معتبر  -9-4

 را بیان کند. برنامه ریزی زمانی برای اجرای مطالعه نحوه  -9-5

 را بیان کند.مدیریت مالی، انواع هزینه ها و تنظیم بودجه مطالعه نحوه  -6-9

 جمع آوری داده ها را شرح دهد.  برای مطالعه خود روش -9-7

 نمونه گیری و تعیین حجم نمونهآشنایی با جلسه دهم: 

 آشنایی با انواع روش های مختلف نمونه گیری و تعیین حجم نمونه هدف کلی:
 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 احتمالی و کاربرد آن ها را نام ببرد.نمونه گیری احتمالی و غیر  -1-10

 یری تصادفی ساده و منظم را تعریف کند. نه گروش نمو -10-2

 را تعریف کند. روش نمونه گیری خوشه ای، طبقه ای و چند مرحله ای  -10-3

 برای مطالعه خود حجم نمونه و رویه نمونه گیری را مشخص نماید.  -10-4

 اخلاق در پژوهش آشنایی با دهم:یازجلسه 

 آشنایی با اصول اخلاقی در پژوهشهدف کلی: 
 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو با 

 را نام ببرد.کدهای اخلاق در پژوهش -1-11



 را بیان کند. سرقت علمی و برخورد با آن -2-11

  در هر مطالعه ای را نام ببرد. ملاحظات اخلاقی اهم -3-11

 کدهای اخلاقی مطالعه خود را شرح دهد. -4-11

 یخله انگارش روش اجرا مطالعات مدا وهیش :دوازدهمجلسه 

 براساس چک لیست کانسورت ینگارش روش اجرا مطالعات مداخله اآشنایی با اصول هدف کلی: 
 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 .روش اجرا مطالعات مداخله ای را نام ببرداجزای مختلف  -12-1

 چک لیست کانسورت شرح دهد.را براساس پروپوزال طرح تحقیقاتی  نحوه تنظیم -2-12

 شیوه نگارش روش اجرا مطالعات مشاهده ای م:دهجلسه سیز

 براساس چک لیست استروب یا مشاهدهنگارش روش اجرا مطالعات آشنایی با اصول هدف کلی: 
 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 روش اجرا مطالعات مشاهده ای را نام ببرد.اجزای مختلف  -13-1

  لیست استروب شرح دهد. براساس چک راپروپوزال طرح تحقیقاتی  نحوه تنظیم -2-13

 ارزیابی پروپوزال نگارش شده  دهم:چهارجلسه 

 ارائه دانشجو در مورد پروپوزال نگارش شدههدف کلی: 
 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 پروپوزال خود را ارائه دهد.  -14-1

 ارزیابی نقادانه دهم:زپانجلسه 

 ارزیابی نقادانهآشنایی با اصول هدف کلی: 
 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 ابزارهای مختلف ارزیابی نقادانه را نام ببرد. -15-1

 مهمترین اجزا یک مقاله در زمان ارزیابی نقادانه را نام ببرد.  -2-15

  ارائه ارزیابی نقادانه دهم:جلسه شانز

 ارزیابی نقادانه مقالات منتشر شدههدف کلی: 
 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 اید. یک مقاله منتشر شده در زمینه پژوهشی خود را ارزیابی و ارائه نم دانشجو حداقل -16-1

 ارائه پروپوزال نهایی  جمع بندی و  دهم:جلسه هف

 ارائه پروپوزال نهایی هدف کلی: 
 اهداف ویژه

 در پایان دانشجو

 دانشجو  پروپوزال تکمیل شده را به صورت شفاهی ارائه نماید. -17-1

 ائه شده همکلاسی های خود را ارزیابی و داوری نماید.  بتواند پروپوزال ار -17
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 سنجش و ارزشیابی 

 ساعت تاریخ  ل)بر حسب درصد(سهم از نمره ک روش       آزمون

بی نقادانه اارائه ارزی

حداقل یک مقاله 

 مرتبط 

سخنرانی همراه با 

 پاورپوینت

  15جلسه   30

سخنرانی همراه با  ارائه پروپوزال 

 پاورپوینت

  16جلسه   40

حضور فعال در بحث 

 های کلاسی

  کلیه جلسات 20 مشارکت در بحث

  کلیه جلسات  10 حضور و غیاب حضور منظم در کلاس

 

حضور یابد، تکالیف مرتبط با درس را انجام داده و به صورت فعال در بحث دانشجو باید هر جلسه سر موقع در کلاس  مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 های علمی مرتبط با درس در کلاس مشارکت نماید. 

 را به صورت شفاهی در کلاس ارائه دهد. انتظار می رود دانشجو برای یک موضوع پروپوزال نوشته و آن 

 

 



 

 روش تحقیق در علوم پزشکی جدول زمانبندی درس

 8:15 -10:15یکشنبه ها  روز و ساعت جلسه :

 

 ارائه مدرس وضوع هر جلسهم              تاریخ جلسه

 حضوری دکتر رویا صفری معیارهای انتخاب موضوع و کلیات روش تحقیق  8/7/1402 1

 حضوری دکتر رویا صفری جستجوی پایگاه های اطلاعاتی  15/7/1402 2

 حضوری دکتر رویا صفری مدیریت منابع 22/7/1402 3

 حضوری کتر رویا صفرید اصول نگارش بیان مسئله و بررسی متون 29/7/1402 4

 حضوری دکتر رویا صفری ارائه عناوین دانشجویان 6/8/1402 5

 حضوری دکتر رویا صفری تدوین اهداف، سوالات و فرضیات مطالعه 13/8/1402 6

 حضوری دکتر رویا صفری تعریف متغیرهای مطالعه 20/8/1402 7

 مجازی یدکتر رویا صفر کلیات روش های انجام مطالعه  27/8/1402 8

 دکتر رویا صفری شیوه های جمع آوری داده ها و مدیریت اجرای پژوهش 9

 دکتر رویا صفری نمونه گیری و تعیین حجم نمونه 10

 دکتر رویا صفری اخلاق در پژوهش 11

 حضوری دکتر رویا صفری شیوه نگارش روش اجرا مطالعات مداخله ای 4/9/1402 12

 حضوری دکتر رویا صفری ش روش اجرا مطالعات مشاهده ایشیوه نگار 11/9/1402 13

 حضوری دکتر رویا صفری ارزیابی پروپوزال نگارش شده 18/9/1402 14

 حضوری دکتر رویا صفری ارزیابی نقادانه 25/9/1402 15

 حضوری دکتر رویا صفری ارائه ارزیابی نقادانه 2/10/1402 16

 حضوری دکتر رویا صفری وزال نهاییجمع بندی و ارائه پروپ 10/10/1402 17

 


