
طبق گزارش س��ازمان ملل، میزان دورریز مواد غذایی در 
کشورهای اروپایی در سال گذشته ۹ میلیون تن بوده است، 
در صورتی که این آمار در کش��ور ما در س��ال گذش��ته به 
۳۵ میلیون تن رسید؛ یعنی ضایعات غذایی ایران چند برابر 
کشورهای اروپایی است. متاس��فانه، سالانه در کشور رقمی 
معادل ۱۵میلیارد دلار به ش��کل ضایعات غذایی و کشاورزی 
دور ریخته می ش��وند. متاس��فانه ایران رتبه نخست دورریز 
مواد غذایی را در دنی��ا در اختیار دارد. بنابراین، نقش ایران 
نیز در تولید پس��ماندهای غذایی غیرقابل انکار است؛چنانچه 
براساس آمار، نزدیک به ۳ درصد ضایعات غذایی و کشاورزی 

دنیا در ایران تولید می شود.
در حالی که در سال ۲۰۱۸ تخمین زده شده بود که ۸۲۱ 
میلیون نفر به طورکامل دچار س��وء تغذیه مزمن هستند که 
به طورقطع این رقم در س��ال های بعد، بیشتر هم شده است. 
این آمار با هدف دوم س��ند توسعه پایدار که در سال ۲۰۱۵ 
در س��ازمان ملل تصویب ش��د، مغایرت دارد. براساس سند 
دوم توس��عه پایدار س��ازمان ملل قرار بود گرسنگی در تمام 
دنیا ریشه کن و به تمام اشکال گرسنگی پایان داده شود. در 
خلال این سند، آموزه های دینی در بیشتر کشورها نسبت به 
دورریزهای غذایی تاکیداتی دارند و معمولا در تمامی ادیان 

اسراف نفی شده است.
بخش قابل توجهی از تولی��د این ضایعات غذایی به وجود 
نقص در چرخه غذایی و سنتی بودن کشاورزی برمی گردد. 
همچنین، س��ودجویی دلالان و مصرف گرایی ناخوش��ایند و 
مسرفانه طبقه محدودی از جامعه، به افزایش میزان ضایعات 
غذای��ی دامن می زند. اگر با خود صادق باش��یم، بخش��ی از 
این ضایعات در خانه های مان تولید می شوند. بی شک، سبک 
زندگی هر فرد نقش جدی در افزایش پس��ماندهای غذایی 
دارد؛ پس��ماندهایی که علاوه بر آلاینده بودن ش��ان؛ موجب 

اخلال در چرخه غذایی حیوانات هم می شود.
برای حل این چالش، اقدامات گوناگونی را می توان به کار 
گرف��ت. یکی از این موارد، مربوط به تولید اولیه مواد غذایی 
اس��ت که اگر بتوانیم در فرآیند بسته بندی، کمترین میزان 
دورریز را داش��ته باش��یم، درصد زیادی از ضایعات کاهش 
می یاب��د. در ایران متاس��فانه درصد زی��ادی از دورریز مواد 
غذای��ی، در ابت��دای چرخه مصرف رخ می دهد؛ درس��ت در 
زمان بسته بندی محصولات کش��اورزی و غذایی. از آنجایی 
که کش��اورزی صنعتی در کش��ور ما به وجود نیامده اس��ت، 
درصد قابل توجهی از دورریز مواد غذایی در این بخش اتفاق 

می افتد.
 ام��ا درباره آن دس��ته از مواد غذایی پخت��ه یا خام که از 
خانه ها وارد چرخه پس��ماند می شوند، باید گفت که اصلاح 
سبک زندگی، نقش جدی در کنترل این امر دارد. سمن ها و 
ان جی اوها می توانند با راه اندازی کمپین هایی به این اصلاح 
بپردازن��د. برای مث��ال، کمپین »لقمه مهربان��ی« که چند 
س��ال پیش راه اندازی شد، با این هدف کار خود را آغاز کرد 
که مازاد غذاهای تهیه ش��ده در س��الن های برگزاری مراسم 
مذهب��ی و غیرمذهبی به دس��ت افراد نیازمند برس��د تا در 

نهایت به چرخه پسماند وارد نشود.
یکی از راهکارهای مدیریتی کاهش پسماند که در بیشتر 
کش��ورهای توس��عه یافته هم ج��واب داده، پرداخت مبالغی 
پول یا کالاهای مصرفی در ازای دریافت پس��ماند از خانه ها 
اس��ت. اما از آنجایی که سازکار جمع آوری پسماند در کشور 
ما چندان استاندارد نیس��ت، مردم بدون هیچ محدودیت و 

دقتی، غذاهای اضافی خود را دور می ریزند.
در نهای��ت، ب��رای کاهش پس��ماندها و ضایع��ات غذایی 
به ویژه آن می��زان از ضایعاتی ک��ه از خانه های مردم خارج 
می ش��ود، باید به فکر اصلاح سبک زندگی بود. ناگفته نماند 
ک��ه ارگان های دیگری نظیر جهاد کش��اورزی هم می توانند 
نقش جدی در کاهش ضایعات غذایی در بخش کش��اورزی 

در چرخه پسماند کشور داشته باشند.
از دیگر راهکارهایی که می توان در راستای تحقق کاهش 
ضایعات غذایی به کار گرفت، افزایش کیفیت تولیدات است 
که با نظارت ارگان های مربوطه می توان به آن ارتقا بخشید. 
در واق��ع، با افزایش کیفیت م��واد غذایی، مردم دورریزهای 
کمت��ری خواهند داش��ت و ضایع��ات غذایی کمت��ری وارد 
چرخه پس��ماند می ش��ود. با کنترل و کاهش پس��ماندهای 
غذایی در ش��هرها، اگر آورده اقتصادی هم نداش��ته باشیم، 
صرفه جوی��ی اقتص��ادی بالایی خواهیم داش��ت. همچنین، 
می توانی��م ب��ا راهکارهای فناورانه که موج��ب بهره وری بالا 
می ش��ود، از می��زان ضایع��ات غذایی بکاهیم. ب��رای مثال، 
می توان از س��بزی های دورریختنی ب��رای نهاده های دامی 
ی��ا میوه ه��ا در کارخانه های کمپوت س��ازی اس��تفاده کرد. 
همچنی��ن، فرآوری این محصولات می تواند کمک ش��ایانی 
به کاهش این ضایعات غذایی کند. س��رمایه گذاری در بحث 
بس��ته بندی و ورود فن��اوری و ش��رکت های دانش بنیان در 
ای��ن زمینه می توانند نقش جدی در کاهش ضایعات غذایی 
داش��ته باشند. همچنین، اکوسیس��تم دانش بنیان در کشور 
می تواند با ارائه بس��ته بندی مناس��ب به دست مصرف کننده 
یا کاربرد آن در صنایع جانبی دیگر نظیر کمپوت س��ازی یا 
دامداری ها اس��تفاده از این ضایعات را به حداکثر برس��اند. 
در نهایت، امروزه یکی از نشانه های قابل توجه توسعه یافتگی 
جوامع، کاهش دورریز موادغذایی و پس��ماندهای مربوط به 
آن است. در جامعه توسعه یافته، افراد در برابر آنچه تولید یا 
مصرف می کنند یا به عبارت دیگر، برای هر چیزی که هزینه 
پرداخ��ت می کنند، رفتار مس��ئولانه و دقیقی دارند، چراکه 
آنه��ا به خوبی می دانند آنچه با آن روبه رو هس��تند از جمله 

منابع طبیعی و غیرطبیعی؛ به هرحال محدود است.
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مزایای درمان�ی و تغذیه ای آبزیان موجب افزایش مصرف 
جهانی مردم از این جانداران ش�ده اس�ت و هرساله آبزیان 
آب ه�ای آزاد و رودخانه ها درصد بیش�تری از س�بد تغذیه 
خانواده ه�ا در کش�ورهای مختل�ف را ب�ه خ�ود اختصاص 
می دهند. همچنین باتوجه به اهمیت رش�د و توسعه صنعت 
ش�یلات در ای�ران، میزان مصرف س�رانه ماهی در کش�ور 
افزایش پیدا کرد. اما چند س�الی می ش�ود که دانش�مندان 
در پژوهش های ش�ان، خب�ر از وج�ود برخی م�واد صنعتی 
مض�ر در بدن آبزی�ان مغذی دادند. آنها ثابت کردند که بدن 
ای�ن موجودات، مس�تعد آلودگ�ی با طیف وس�یعی از مواد 
ش�یمیایی پایدار در محیط زیست نظیر میکروپلاستیک ها 

و فل�زات س�نگین هس�تند. در واق�ع، به دلی�ل پراکن�ش 
گس�ترده میکروپلاستیک ها در بس�یاری از زیستگاه های 
آب�ی، پژوهش�گران توج�ه ویژه ت�ری ب�ه آث�ار مخ�رب 
میکروپلاس�تیک ها در صنع�ت ش�یلات و س�لامت آبزیان 
کردند و فهمیدند اثرات مختلف میکروپلاس�تیک ها دارای 
طیف گس�ترده ای از آثار فیزیکی شامل خراشیدگی، بستن 
دستگاه گوارش و ش�یمیایی است. این آلاینده ها به راحتی 
می توانند به بدن موجودات آبزی نظیر ماهی منتقل و موجب 
ب�روز بیماری های متعددی در بدن این جانداران ش�وند. بنا 
ب�ر نتای�ج پژوهش ها، در صورت آلوده ب�ودن آبزیان  به این 
مواد، ممکن اس�ت میکروپلاس�تیک و آلاینده های دیگری 

را به انس�ان انتقال دهد. بنابراین می توان گفت امروزه حل 
معضلات زیس�ت محیطی به ویژه در محیط های دریایی برای 
اغلب پژوهشگران تبدیل به یک دغدغه اساسی شده است. 
ایران هم مستثنا از این معضل نیست و به گفته کارشناسان، 
در آینده ای نزدیک، میکروپلاس�تیک ها تهدید جدی برای 
صنعت و تجارت ش�یلات کشور به حساب می آیند و اگر این 
معضل حل نش�ود، آس�یب اقتصادی زیادی را باید متحمل 
ش�ویم. در گزارش پیش رو، مباحثی را درباره وضعیت وجود 
میکروپلاستیک ها در محیط زیست آبی و دریایی کشورمان 
می خوانید و کارشناسان در گفت وگو با  به تاثیر مخرب 

آن در توسعه تجارت صنعت شیلات پرداخته اند.

میزان تولید ضایعات پلاس��تیکی در جهان بین سال های ۱۹۵۰ تا 
۲۰۱۵ به رقمی حدود ۶۳۰۰ میلیون تن رسید که در این بین، مقدار 
عمده ای از آن )حدود ۴هزار و۹۰۰ میلیون تن( در محیط زیست رها 
ش��د. تحقیقات نش��ان می دهد این میزان تولید پلاس��تیک در سال 
۲۰۵۰ ب��ه ۱۲هزار میلیون تن خواهد رس��ید. احمد ش��ادی، رئیس 
دانش��کده علوم و فن��اوری نانو و زیس��تی دانش��گاه خلیج فارس در 
گفت وگو با  گفت: متاسفانه میکروپلاستیک ها به عنوان یکی از 
اصلی ترین آلاینده های دریایی در جهان شناخته می شوند. گزارش ها 
حاکی از آن اس��ت که در خلیج فارس و چند رودخانه کشور، میزانی 
از میکروپلاستیک یافت ش��ده است، اما در مجموع به این دلیل که 
می توانند با جریانات آب و هوایی منتقل شوند، این نوع از آلاینده ها 

در هر محیطی پراکنده می شوند.
وی افزود: امروزه میکروپلاستیک ها به عنوان یک عامل تهدیدکننده 
در صنعت شیلات شناخته و روز به روز بر میزان خطرسازی آن افزوده 
می شود. همچنین، در اغلب کشورهای جهان وجود میکروپلاستیک ها 
در بدن آبزیان در جایگاه یکی از بزرگ ترین معضلات  زیست محیطی 
ش��ناخته می ش��وند، چراکه باتوجه به اندازه های کوچکی که دارند، 
به راحتی توسط آبزیان بلعیده می شوند و در بافت ماهیچه ای آنها قرار 
می گیرند. در حقیقت، این مواد با تجمع زیس��تی در بدن جانداران، 

وارد چرخه ها و هرم بالاتر غذایی منتقل می شوند.
ش��ادی بااش��اره به منابع اصلی افزایش میکروپلاس��تیک ها گفت: 
منبع اصلی میکروپلاس��تیک ها همان اقلام مصرفی هس��تند که در 
کارخانه تولید و به  دس��ت مصرف کننده می رس��د. همچنین، بخش 
زیادی از میکروپلاس��تیک ها به دلیل اس��تفاده زیاد از مواد آرایش��ی 
تولید می ش��وند، اما بخ��ش زیادی از آنها از اقلام پلاس��تیکی نظیر 
بطری ه��ای آب  و پلاس��تیک های یک بار مص��رف روانه محیط های 

دریایی می شوند. در واقع، هم پلاستیک های شهری و هم صنعتی در 
گسترش میکروپلاستیک ها نقش زیادی دارند.

وی ب��ا نظر ب��ه راهکارهای اصلی برای کاهش میکروپلاس��تیک ها 
گف��ت: چند راه��کار مهم در کاه��ش میزان میکروپلاس��تیک ها از 
س��وی کارشناسان موردتوجه قرار گرفته است. کاهش اقلام مصرفی 
پلاس��تیکی از مبدأ یکی از این راهکارها اس��ت، همچنین جایگزین 
کردن پلاس��تیک ها ب��ا پلیمرها و م��واد تجریه پذیر دیگ��ر راه حلی 
 اس��ت که می ت��وان در راس��تای کاهش میکروپلاس��تیک ها در نظر 

گرفت.
این پژوهش��گر افزود: بازیافت یا استفاده مجدد از اقلام پلاستیکی 
یکی دیگر از راهکارهای کاهش میکروپلاس��تیک در محیط زیس��ت 
دریای��ی و غیردریایی اس��ت یا اینکه ب��ا تغییر ماهی��ت آن از ورود 

دوباره پلاستیک به چرخه مصرف 
جلوگی��ری ش��ود. برای مث��ال، از 
پلاس��تیک ها برای س��اخت بلوک 
س��اختمان اس��تفاده می ش��ود تا 

دوباره وارد طبیعت نشود.
ش��ادی گفت: باتوج��ه به طیف 

متفاوت تاثیرات میکروپلاس��تیک ها در محیط ه��ای دریایی، میزان 
درگی��ری موجودات دریایی هم با آنها متفاوت اس��ت. به طورطبیعی 
موجوداتی که زیستگاه ش��ان نزدیک رسوبات پلاستیکی است، تاثیر 
بیش��تری می پذیرند و معم��ولا در موجودات دریایی؛ آن دس��ته از 
موجوداتی که بدن ش��ان فیلتر فیلر اس��ت نظیر برخی از نهنگ ها یا 

صدف ها؛ تاثیر بیشتری از میکروپلاستیک ها می بینند.

تهدید بزرگ از سوی کوچک های مخرب

»ارزیابی میکروپلاس��تیک های موجود در ماهی و تعیین س��میت 
ناش��ی از آنها« عنوان پژوهشی اس��ت که پوران مخدومی در قالب 
رس��اله پس��ادکتری با راهنمایی مقداد پیرصاحب به انجام رس��اند. 
این طرح پژوهش��ی ب��ا حمایت بنی��اد ملی علم ایران انجام ش��ده 
اس��ت. مخدوم��ی در گفت وگ��و با  گف��ت: باتوجه ب��ه اینکه 
غذاه��ای دریای��ی یک��ی از ضروری تری��ن منابع غذایی نس��بت به 
دیگر مواد پروتئینی به حس��اب می آین��د، آلودگی های آبی و وجود 
میکروپلاس��تیک ها در غذاهای دریای��ی، نگرانی هایی را درباره تاثیر 
احتمالی آنها بر س��لامت اکوسیس��تم و انس��ان ایجاد می کند. طی 
س��ال های اخیر، مطالعات زیادی در جهان در این زمینه انجام شده 
اس��ت که روایتگر حضور میکروپلاس��تیک ها در بافت های گوارشی، 

آبشش و ماهیچه موجودات آبزی هستند.
وی بااشاره به ماهیت میکروپلاستیک ها گفت: میکروپلاستیک ها 
ذراتی با قطر کم هستند که در ۲ گروه اولیه و ثانویه قرار می گیرند. 
میکروپلاستیک های اولیه از طریق پساب فاضلاب خانگی و صنعتی، 
نشت و فاضلاب وارد محیط زیست می شوند و البته در لوازم آرایشی 
نظی��ر ضدآفتاب و مواد صنعتی، همچنین در محصولات تمیزکننده 

نیز یافت می شوند.
مخدومی افزود: میکروپلاستیک های ثانویه نتیجه تجزیه فیزیکی، 
ش��یمیایی یا زیستی میکروپلاستیک های اولیه هستند که متاسفانه 
به دلیل مصرف بی رویه پلاس��تیک ها در جوام��ع صنعتی و در حال 
رش��د، مقادیر آنها در محیط زیس��ت آبی با سرعت بسیاری در حال 

افزایش اس��ت. میکروپلاس��تیک ها، به طورزیس��تی از طریق شبکه 
غذای��ی در دس��ترس موجودات ق��رار می گیرند و بلع آنها توس��ط 
موجودات آبزی، عوارض جانبی زیادی نظیر انسداد مسیر گوارشی، 
کاهش میزان تغذیه، کاهش رشد و تحرک، مهار تولید آنزیم و القای 

استرس اکسیداتیو را برای این موجودات به دنبال دارد.
ای��ن پژوهش��گر در ادام��ه بااش��اره به وج��ود مقادی��ر قابل توجه 
میکروپلاس��تیک در برخ��ی رودخانه های کش��ور گف��ت: باتوجه به 
پژوهش انجام ش��ده روی ماهی های رودخانه قره س��وی کرمانش��اه، 
مقدار و ن��وع میکروپلاس��تیک های موج��ود در ماهی های مختلف 
صیدش��ده تعیین ش��د. در واقع، توانس��تیم با تعیین مشخصه های 
فیزیکوشیمیایی میکروپلاستیک های جداشده از سیستم گوارشی و 
بافت ماهیچه و مقدار و نوع میکروپلاستیک ها در بافت های مختلف 

ماهی را تعیین کنیم.
باید نگران باشیم �

به گفت��ه مخدوم��ی، ای��ن مطالع��ه ب��ا ه��دف تعیی��ن حض��ور 
میکروپلاس��تیک ها در روده و بافت ماهیچ��ه ای ماهیان رودخانه ای 
جمع آوری ش��ده از رودخانه قره سو کرمانشاه و همچنین سمی بودن 
احتمال��ی آنها انجام ش��د. نتای��ج این پژوهش نش��ان داد که طیف 
وس��یعی از ذرات میکروپلاس��تیک در بافت روده و ماهیچه ماهیان 

موجود در رودخانه قره سو استان کرمانشاه وجود دارد.
وی افزود: در این پژوهش، 7 گونه ماهی مورد بررسی قرار گرفت 
که در بیش��تر گونه ها، حضور میکروپلاستیک ها تایید شد. در واقع، 

مقادیر بالای میکروپلاس��تیک که 
 ۲۵-۱ مح��دوده  در  اندازه های��ی 
ب��دن  در  داش��تند،  میکرومت��ر 
آبزی��ان رودخان��ه قره س��و یاف��ت 
میکروپلاس��تیک های  ش��دند. 
شناسایی ش��ده، عمدت��ا از لح��اظ 

ریخت شناس��ی به ش��کل فیبر و قطع��ه بودند که در تمام سیس��تم 
گوارشی و بافت های ماهیچه ای بدن ماهی مشاهده شدند.

به گفته وی، باتوجه به اینکه ورود ذرات میکروپلاس��تیک به بافت 
عضله تایید شد، اما مکانیسم ورود آنها به این بافت ها هنوز نامشخص 
اس��ت. در هر صورت، آلودگی غذاهای دریایی به میکروپلاستیک ها، 

سبب نگرانی وجود این مواد در بدن انسان می شود.
مخدومی گفت: حضور میکروپلاستیک ها در مدفوع و خون انسان 
طی تحقیقات اخیر، اهمیت بررس��ی های بیش��تر در فاز حیوانی را 
دوچندان می کند. این مطالعه به واس��طه تعیین میزان س��می بودن 
میکروپلاس��تیک ها در نمونه های حیوانی، پیش آگاهی مناس��بی از 
احتم��ال وجود آن در بدن انس��ان ارائه می ده��د. در حقیقت، این 
یافته ه��ا اهمیت آلودگ��ی ماهی ها و آبزی��ان به عن��وان منبع رایج 
غ��ذای دریایی در مصرف خانگی را برجس��ته می کند. همچنین، از 
آنجایی ک��ه احتمال ورود این مواد مض��ر و آلاینده به رژیم غذایی 
 و بدن انس��ان زیاد اس��ت، بیش از گذشته باید به تحقیق و پژوهش 

پرداخت.

انسداد مسیر گوارشی آبزیان توسط میکروپلاستیک ها

رتبه نخست 
ایران در دورریز 
موادغذایی

سینا علیدوستی 
 فعال محیط زیست 

سخن پایانی
متاس��فانه میکروپلاس��تیک ها در بس��یاری از منابع غذایی یافت 
می شوند، اما به گفته کارشناس��ان، بیشترین غلظت وجود این مواد 
به نظر می رس��د در ماهی ها یا صدف حلزونی باش��د. با اینکه هنوز 
تاثیرات این مواد بر س��لامتی انس��ان به طورواضح مش��خص نیست 
و لازم اس��ت از س��لامت کام��ل غذاهای مصرف��ی، اطمینان کافی 
حاصل ش��ود. مشاهدات چند سال گذش��ته دانشمندان نشان داده 
اس��ت که میکروپلاس��تیک ها در محتویات معده جانداران مختلفی 
همچ��ون کرم های خاکی، پرندگان، لاک پش��ت ها و دلفین ها یافت 
شده اس��ت. ذرات کوچک تر ممکن اس��ت فراگیرتر نیز باشند، زیرا 
ممکن است توسط ارگانیسم هایی که در زنجیره های غذایی مختلف 
وجود دارند، بلعیده ش��وند. بنابراین، می توان گفت که پلاستیک ها 

ش��ایع ترین نوع زباله در اقیانوس ها و دریاچه ها به حس��اب می آیند. 
در حقیق��ت، آلودگی دریایی نه تنها به دلی��ل تاثیرات قابل ملاحظه 
روی جانداران دریایی، بلکه به علت پراکندگی فرامرزی و گس��ترده 
مواد پلاس��تیکی، بس��یار موردتوجه قرار گرفته اس��ت. با این حال، 
ارزیابی ش��ده که می��زان آلودگ��ی، به ویژه میکروپلاس��تیک ها در 
خاک و سیس��تم های آب ش��یرین ممکن اس��ت از آنچ��ه در موارد 
دریایی گزارش ش��ده اس��ت، بیش��تر باش��د. علاوه بر خطراتی که 
ای��ن مواد می توانند به محیط زیس��ت و زندگی آبزی��ان وارد کنند، 
شاهد به خطر افتادن سلامت انس��ان نیز خواهیم بود. اما علم هنوز 
داده های قابل اعتمادی درباره حضور، تفکیک، سرنوش��ت، مس��یر و 
 اثرات پلاس��تیک ها در بخش های مختلف محیطی ارائه نکرده است. 

از زمانی که تولید صنعتی پلاستیک در دهه ۱۹۵۰ آغاز شد، حجم 
پلاس��تیک های تولیدش��ده تقریبا از هر ماده دیگری در جهان پیشی 
گرفت. با این حال، تنها ۹ درصد از کل پلاس��تیک های تولیدش��ده در 
جهان بازیافت شده است. بیشتر ضایعات پلاستیکی به محل دفن زباله 
و در نهایت، به همان محیط زیست منتقل می شوند و بیشتر آنها تجزیه 
نمی ش��وند؛ تا به تدریج به ذرات کوچک تر یا همان میکروپلاس��تیک و 

احتمالا نانوپلاس��تیک تجزیه ش��وند. ای��ن ذرات، چه کوچک تر و چه 
بزرگ تر، پیامدهای زیانباری برای اکوسیس��تم، محیط زیست و حتی 
اقتصاد و س��لامت جان��داران به دنبال دارند. در پژوهش��ی از ۱۵ برند 
متفاوت نمک دریایی، مشخص شد که به طورمیانگین در هر کیلوگرم از 
نمک های موردمطالعه ،۶۰۰ ذره میکروپلاستیک وجود دارد. متاسفانه 
بس��یاری از آبزیان و ماهی ها این مواد را به جای غذا در زیس��تگاه های 

آبی مصرف می کنند که می تواند منجر به تولید و ذخیره س��ازی مواد 
س��می در کبد این موجودات ش��ود. مطالعات بیشتر نشان می دهد که 
صدف ه��ای زی��ادی در محیط های دریایی آلوده به میکروپلاس��تیک 
هس��تند. در واقع مقدار ۰.۳۶ تا ۰.۴7 ذره میکروپلاستیک در هر گرم 
از این موجود دریایی وجود دارد. به عبارت روش��ن تر، سالانه تا ۱۱هزار 

ذره از میکروپلاستیک ها وارد بدن مصرف کنندگان صدف می شود.

پلاستیک به خورد آبزیان می رود

تجارت صنعت

پلاستیکهایمرگآور
میکروپلاستیک ها  عامل تهدید کننده صنعت شیلات


