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 بسمه تعالي

 دانشكده بهداشت

 گروه بهداشت محيط

 واحد 5/1تعداد واحد:    مبارزه باناقلين برای  بهداشت محيطنام درس: 

پااتوبيولویی و ميكروبيولاویی،  پيش نياز :، مقطع : كارشناسي  نوع واحد: نظری

  ،  01  -02ترم دوم سال تحصيلي                  10-12 سه شنبه ها  زمان ارائه درس:

 و دكتر هوشيار حسيني : دكتر علي الماسيين درسم

 

 هداف كلي:ا

راجع به شيوع بيماري هاي منتقله توسط ناقلين، اهميت و كنترل آنهاا رر اواااع بهداشات ،  مقدمه اي -

 اقتصاري فرهنگ  و توسعه

 اصول كنترل ناقلين، انواع روشها، معايب و محاسن كنترل ناقلين -

كاربرر روش هاي مديريت محيط رر محل تكثير پشه هاي كوليسيده، بهبور، تغيير محيط، خشك كررن  -

 ا لاروي، انواع زهكش ها، كانال هاي روباز، محاسبه ، طراح  بهترين سطح مقاطع، پر كررن و ...لانه ه

كاربررن تدابير محيط ، روش هاي نامناسب شدن لاناه هااي لاروي، تغييار رر ساربت آس، شستشاوي  -

ن، نهرها، سايه آفتاب  كررن، تغيير املاح، پخاش روره اي فااالاس، كنتارل مخاازن آس، كنتارل  ياهاا

 ررخت كاري، ابمال مديريت محيط رر مزارع مختلف توليد ناقلين آبزي.

كاربرر روش هاي مديريت محيط رر رفتار و محيط زيست انسان، محدوريت رر استفاره از زمين ، قطاع  -

 ارتباط و اد پشه كررن ساختمان ها.

و ماديريت محايط ،  كنترل انواع ليشمانيوزها، روش هاي مبارزه با پشاه خااك ، روش هااي اكولو ياك -

 كنترل جوند ان مخازن.

شناساي  محل هاي تكثير و زيست مگس هاي خانگ ، سوسري ها، بهساازي محيطا ، رفاع بهداشات   -

 زباله و فاالاس، حذف و  نامناسب نمورن محيط هاي پرورش.

روش هاي مبارزه با جوند ان شهري، رات پروف نمورن ساختمان ها، برنامه هااي بهباور محايط جهات  -

 جلو يري از لانه سازي.

 

 

 

 

 

 

 



 2 

 اهداف اختصاصي

دانشجويان ضمن يادگيری موضوع ناقلين و نقش آنها در انتقاال بيمااری هاا  -2و   1 :جلسه

 بتوانند:
 مدل هاي همه  يري شناخت  بيماري هاي منتقله توسط ناقلين را  بيان كنند. -الف

 انواع ناقلين را ليست نمايند. -س

 توايح رهند. اهميت ناقلين را -ج

 واعيت اقتصاري ا فرهنگ  ، شرايط بهداشت  و نشو نماي ناقلين را توايح رهند. -ر

 ها اهميت كنترل ناقلين رر توسعه پايدار بيان كنند.

 بيماري هاي منتقله توسط ناقلين را ليست نمايند.-و

 رابطه ناقلين با شرايط آس و  هواي  را توايح رهند. -ز

 

 اصول كنترل ناقلين را ياد گرفته و  قادر باشند:دانشجويان -3جلسه: 
 اصول كنترل ناقلين را ليست نمايند. -الف

 انواع روش هاي كنترل ناقلين را توايح رهند. -س

 مزايا و معايب هر روش را ذكر كنند. -ج

 امكانات محل  براي انتخاس روش را شناساي  و ليست نمايند. -ر

 يح رهند.ها چارچوس شناساي  ناقلين را توا

 اهميت زيست شناخت  ناقلين رر اتخاذ تصميم و انتخاس روش كنترل بيان كنند. -و

 

دانشجويان بتوانند كاربرد روش های مديريت محيط در محل تكثير پشاه  -6*و  5 ،  4 :جلسه

 اعمال نمايند. های كوليسيده را

 .بهبور شرايط محيط به نفع سلامت انسان رر جامعه را توايح رهند -الف

 مبان  اصلاحات زيست محيط  براي تقليل يا ريشه كن نمورن ناقلين را بيان كنند. -س

  زينه هاي ارجح را رر رابطه با كاهش يا حذف ناقل ليست نمايند. -ج

 روش هاي خشكاندن لانه هاي لاروي را بيان نمايند. -ر

 ها  زينه زهكش  را تعريف و توصيف نمايند.

 مايند.مبان  زهكش  را ليست ن -و

 منطقه اي فرا  را براي زهكش  محاسبه و طراح  آن را مشخص كنند. -ز

 معيارهاي لازم براي زهكش  مشخص كنند. -ح

 امكانات لازم براي زهكش  ليست نمايند. -ط

 مقطع اقتصاري براي زهكش  محاسبه كنند. -ي

 انواع زهكش  را نام ببرند.  -ك

 آسترسازي كانال ها را توايح رهند. -ل
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 بهره برراري و نگهداري كانال هاي احداث شده را توايح رهند. -م

 مزايا و معايب كانال هاي روباز را بيان كنند. -ص

 مزايا و معايب كانال هاي زيرزمين  را بيان كنند. -ع

 فوائد حاصل از زهكش  بلاوه بر كنترل ناقلين ابمال نمايند. -ف

 

رانه را در جهت تهديد لانه هاای لاروی اعماال دانشجويان كاربرد تدابير مدب -8و  7جلسه: 

 نمايند.
 روش هاي تغيير رر سربت آس كانال ها  و مجاري آبگذر را توايح رهند. -الف

 نقش سيفون هاي خوركار رر تغيير سطح و سربت آس توايح رهند. -س

 اهميت شستشوي نهرها رر مبارزه با لارو پشه ها بيان كنند. -ج

 ب  كررن لانه هاي لاروي متناسب با  ونه هاي ناقل خاص توايح رهند.اهميت سايه و آفتا -ر

 ها تغيير شوري آس و نقش آن رر مبارزه با نوع ناقل توايح رهند.

 استفاره متناوس از پخش فاالاس رر باتلاق ها و مانداس ها براي مبارزه مالاريا توايح رهند. -و

 كنترل منابع و  مخازن آس را شرح رهند. -ز

 نترل  ياهان رر كنار كانال ها بيان كنند.ك -ح

 استفاره از ررختكاري رر خشكاندن زمين هاي باتلاق  و مرطوس توايح رهند. -ط

 ابمال مديريت مدبرانه رر مزارع كشاورزي توايح رهند. -ي

 نقش آبياري متناوس براي كنترل ناقلين، به ويژه رر مزارع برنج توايح رهند. -ك

 

دانشجويان بتوانند اقدامات ادغام يافته بر روی رفتار انسان و محيط زيست بياان و -9جلسه: 

 طبق موارد زير انجام دهند.
 ادناقل نمورن خانه و اماكن را توايح رهند. -الف

 معيار حفاظ  ذاري براي ناقل خاص بيان كنند.-س

 موارر استفاره از لوازم حفاظ فرري را ليست نمايند.-ج

 مناسب براي بيتوته يا توقف جمعيت ها و افرار توايح رهند. انتخاس محل-ر

 

دانشجويان ضمن تعريف و توصيف بيماری های ليشمانيوزی قادر به انجام موارد زير -10جلسه: 

 :باشند

 بيماري ليشمانيوز را تعريف كنند.-الف

 انواع ليشمانيوز را نام ببرند.-س

 د.چرخه بيماري زاي  ليشمانيوز را ترسيم كنن-ج

 ناقل و مخزن ليشمانيوز را بيان كنند.-ر

 ها بيولو ي ناقل ليشمانيوز را توايح رهند )پشه خاك ( 
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 بيولو ي مخزن اصل  ليشمانيوز را بيان كنند )جوند ان(-و

 اقدامات مدبرانه رر رابطه با كنترل ليشمانيوز را ليست نمايند.-ز

 يح رهند.اقدامات جامع رر رابطه كنترل ناقلين و مخازن توا-ح

 

 دانشجويان با فراگيری دانش و مهارت های زير قادر به كنترل مگس خانگي باشند:-11جلسه: 
 اهميت بهداشت  و اقتصاري مگس خانگ  را توايح رهند. -الف

 بيولو ي مگس خانگ  را توايح رهند.-س

 شيوه هاي زيست محيط  كنترل مگس خانگ  را بيان كنند.-ج

 مليات  جامعه(( رر كنترل مگس خانگ  توايح رهند.استفاره از ))برنامه ب-ر

 ها نقش بهداشت محيط )رفع زباله( رر كنترل مگس خانگ  بيان كنند.

 

 

دانشجويان با يادگيری دانش و مهارت های ذيل قادر به كنتارل سوساری هاا در -12جلسه: 

 جامعه باشند.
 زيست شناخت  سوسري ها را توايح رهند. -الف

 را بيان كنند. انواع سوسري ها-س

 سوسري غالب و اهميت آن را توايح رهند.-ج

 اهميت بهداشت  سوسري ها بيان كنند.-ر

 ها اهميت اقتصاري سوسري ها بيان كنند.

 نقش بهداشت محيط رر كنترل سوسري ها توايح رهند.-و

 اقدامات مدبرانه رر كنترل سوسري ها بيان كنند.-ز

 جامعه رر كنترل سوسري ها(( توايح رهند.اهميت و كاربرر ))برنامه بمليات  -ح

 

دانشجويان با طرح موضوع كليات دفع مواد زائد جامد و مايع و ارتباط آن با -14و  13جلسه: 

 كنترل ناقلين در جامعه قادر باشند:
 نقش زباله رر نشو و نماي ناقلين مختلف توايح رهند. -الف

 با نوع ناقل بيان كنند.پيامد  زينه هاي ))آري(( يا ))نه(( رر رابطه -س

 مديريت موار زائد جامد و مايع را از توليد تا رفع با ذكر فرآيندهاي متداول توايح رهند.-ج

 رابطه نشو و نماي هر ناقل را با موار زائد جامد و مايع توايح رهند.-ر

 

 دانشجويان با فراگيری دانش و مهارت كنترل ناقلين بتوانند:15: جلسه 
 توايح رهند. بيولو ي جوند ان را -الف

 انواع جوند ان همسفره انسان را ليست نمايند.-س
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 اهميت بهداشت  جوند ان را توايح رهند.-ج

 اهميت اقتصاري جوند ان را توايح رهند.-ر

 ها اهميت بهداشت  محيط رر كنترل جوند ان را توايح رهند.

 روش هاي ارغام يافته رر كنترل جوند ان را بيان كنند. -و

 ربرر ))برنامه بمليات  جامعه (( رر كنترل ناقلين توايح رهند.اهميت و كا-ز

 

 روش تدريس برای نيل به اهداف اختصاصي فوق از روش های زير استفاده شده است.*
سخنران  با استفاره از نوشتن مواوبات و كلماات كليادي بار روي تختاه سافيد، اساتفاره از اسالايد  -الف

Power point 
 بحث  روه  -س

 و حل مسئلهطرح  -ج

 پرسش و پاسخ -ر

ها انجام پرو ه با معرف  برصه مشخص و پياره كررن مواوع مهارت  خاص نظير زهكش روان آس طاقبستان 

 يا بهسازي رورخانه قره سو.

 

 

بصورت كار رر برصه و مشاهدات و كسب مهاارت برناماه ريازي محايط باراي  "6و  5، 4"جلسات  توجه:*

زارش و رر كالا  ارائاه نماياد. اقلين بوره و هر رانشجو بايست  پرو ه اي مستقل طراح ، تهياه  اكنترل ن

 تبط با پرو ه ذيل اين جلسات مشخص شده است.مرمواوبات 

بصورت فوق العاره رر همان روز تشكيل جلسه مقدم تشكيل و  "14و  13"و  "8و7"،  "2و1":جلسات  امناً

 .است رانشجويان رر اين مورراطلاع رسان  شوندارامه خواهد راشت. لازم 

 

 

 منابع:

 

 2116( اصلاح شده مديريت محيط براي مبارزه با ناقلين / ركتر منصور غياث الدين ا تهران نشريه شاماره 1

 .1368كده بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشت  رانش

 
2)Insect and Rodent Control through Enuironmental  Management/ WHO, 1991. 

 

3)Environmental Management for vector Control/WHO 1988. 

 

4)http://WWW. Ifre.org/docs/pubs/health /Chapter. 5a. Pdf. 2007, PP 1-27. 
 

 .1364ند ان از ريد اه بهداشت ، اقتصاري ، نظام ، سپاه پاسداران انقلاس اسلام  بهار ( جو5

 



 6 

 

 

 

 نحوه ارزشيابي:

 امتحان كلاس -1

 حل تمرينات هر جلسه-2

 امتحان ميان ترم-3

 حضور فعال رر كلا -4

 انجام پرو ه مأخوذ از برصه منطبق با نيازهاي زيست محيط  جامعه-5

 امتحان پايان ترم-6

 

 محاسبه نمره نهايي درس:

نمره منظور م   4نمره را رر بر رارر. براي ريگر موارر رر مجموع  16امتحان ميان ترم و پايان سال مجموباً 

  ررر.

 

 مقررات:

برابر اوابط آموزش  غيبت غيرمجاز بيش از چهار جلسه موجب محروم شدن رانشاجو از اراماه كالا  ما  

 شور.

 

 

 ، جلسات بعد دكتر حسينيشش جلسه اول دكتر الماسي


