
 

 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

 دانشکده بهداشت

 گروه آموزشی مهندسی بهداشت محیط

 طرح درس

 پسماند کلیات: نام درس

واحد  1 واحد نظری 2اد واحد )یا سهم استاد از واحد(: تعد محیط بهداشت پیوسته کارشناسی مقطع دانشجویانمقطع: 

 عملی

 عملی-نوع درس: نظری جلسه( 25ساعت ) 50مدت زمان ارائه درس: 

 02-03 دومنیمسال :          8-10شنبه           ساعت:  یکمان ارائه درس:            روز: ز

 محیط بهداشت در عملیات و ها فرآیند -محیط اکولوژی پیشنیاز: 

 دکتر هوشیار حسینی مدرس:

  هدف کلی درس:

بتواند اهمیت اقتصججادی، مطاارات بهداشججتی و زیسججت محیطی پسججماند، در پایان این درس، دانشجججو باید 

   منابع تولید، نرخ تولید، روش های کاهش، نمونه برداری، حمل و نقل و دفع پسماند را تشریح نماید.  
 

 اهداف ویژه :
 در پایان این دوره انتظار می رود فراگیر با مفاهیم زیر آشنایی و شناخت پیدا نماید:

 پسماند انواع و تولید منابع معرفی پسماند، تعریف همچنین و ایران و جهان در پسماند مدیریت و تاریطی سیر با آشنایی -1

 پسماند از ناشی محیطی زیست و بهداشتی مطاارات و منتقله های بیماری معرفی -2

 مطتلف کشورهای در آن تفاوت و شهری پسماندهای دهنده تشکیل اجزای درصد یا ترکیب و سرانه کمیت، با آشنایی -3

 جامد زاید مواد جامع مدیریت در آن اهمیت و تولید مبدأ در پسماند کاهش های روش -4

 و شیمیایی فیزیکی، تبدیل و تغییر مطتلف های شیوه معرفی و پسماند زیستی  و شیمیایی فیزیکی، مشطصات با آشنایی -5

 پسماند زیستی

 شهری پسماند در موجود خطرناک پسماندهای مدیریت و بندی ابقه مشطصات، کمیت، و انواع مطتلف، منابع با آشنایی -6

 در مسکونی، منااق در تولید، مبدأ در) تولید مبدأ در پردازش و سازی ذخیره تفکیک، و جابجایی شیوه با آشنایی -7

 مورد هر در بحث و( صنعتی و تجاری تأسیسات

 شهری پسماند آوری جمع شیوه به آشنایی -8

  پسماند نقل و حمل و انتقال شیوه با آشنایی -9

 پسماند بازیافت و پردازش مطتلف های شیوه با آشنایی -10

 پسماند ایمن دفن و بهداشتی دفن با باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی -11

 کمپوست کود تولید روش با باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی -12

 بالا به رو پایین جامدات با بیهوازی هضم روش با باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی -13

 پیرولیز و پلاسما سوزی، زباله مانند هایی روش توسط باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی -14

 پرتو با گندزدایی و استریلیزاسیون کردن، گاز به تبدیل های روش توسط باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی -15

 پسماند مطتلف بهداشتی های جنبه با آشنایی -16

  پسماند با مرتبط اجرایی های نامه شیوه و ها نامه آئین قوانین، -17

 



 

 بخش عملی آزمایشگاهی
 ، توزین و تعیین خصوصیات فیزیکی، شیمیایی و بیولوژیکی پسماند ینمونه بردارآشنایی با آزمایشاتی از قبل 

 

و  یدمنابع تول یپسماند، معرف يفتعر ینو همچن يرانپسماند در جهان و ا يريتو مد يخیتار یربا س یشناي جلسه اول:
  انواع پسماند

 دانشجو باید بتواند: 

 کند. یانمطتصراً بدر سطح جهان را را  تاریطچه مدیریت پسماند .1

 کند. یانمطتصراً بدر سطح ایران را را  تاریطچه مدیریت پسماند .2

 پسماند را بطور کلی تعریف نماید.  .3

 انواع پسماند را معرفی نماید.  .4

 

 معرفی بیماری های منتقله و مخاطرات بهداشتی و زيست محیطی ناشی از پسماند جلسه دوم:

 بتواند:دانشجو بايد

 ناشی از پسماند را معرفی نماید. منتقله  یها یماریب .1

 ناشی از پسماند را معرفی نماید.  مطاارات بهداشتی .2

 ناشی از پسماند را معرفی نماید.  مطاارات زیست محیطی .3

 

آشنايی با کمیت، سرانه و ترکیب يا درصد اجزای تشکیل دهنده پسماندهای شهری و تفاوت آن در  وم:سجلسه 
 کشورهای مختلف

  بتواند: دانشجو باید 

 کمیت پسماند شهری را تشریح نماید.  .1

 سرانه تولید پسماند شهری را تشریح نماید.  .2

 ترکیب یا درصد اجزای تشکیل دهنده پسماندهای شهری در ایران را تشریح نماید. .3

 تفاوت کمیت و کیفیت پسماند شهری در ایران با سایر کشورها را بیان نماید.  .4

 

 مختلف کشورهای در مقررات بر مروری المللی بین مقررات و قوانین جلسه چهارم:

  بتواند: دانشجو باید
 .دهند توضیح را خطرناک زائد مواد مدیریت در موجود قوانین -1

 .دهند توضیح را خطرناک زائد مواد مدیریتی روشهای انواع قوانین به توجه با -2

 .دهند توضیح را کشور در خطرناک زائد مواد مدیریت ضعف و قوت نقاط -3

 .دهند توضیح را مطتلف درکشورهای خطرناک زائد مواد مدیریت به مربوط قوانین در موجود تهدیدهای و فرصتها -4

 

 تبدیل و تغییر مختلف های شیوه معرفی و پسماند زیستی و شیمیایی فیزیکی، مشخصات با آشنایی جلسه پنجم:

 پسماند زیستی و شیمیایی فیزیکی،

 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 مشطصات فیزیکی پسماند را بیان نماید.   -1

 مشطصات شیمیایی پسماند را بیان نماید.   -2



 مشطصات زیستی پسماند را بیان نماید.   -3

 شیوه های مطتلف تغییر و تبدیل فیزیکی پسماند را بیان نماید.   -4

 شیوه های مطتلف تغییر و تبدیل شیمیایی پسماند را بیان نماید.   -5

 شیوه های مطتلف تغییر و تبدیل زیستی پسماند را بیان نماید.   -6

 

آشنايی با منابع مختلف، انواع و کمیت، مشخصات، طبقه بندی و مديريت پسماندهای خطرناک موجود  جلسه ششم:
 در پسماند شهری

 بتواند:دانشجو باید 
 منابع مطتلف پسماند خطرناک موجود در پسماند شهری را بشناسد.  .1

 انواع و کمیت پسماند خطرناک موجود در پسماند شهری را بشناسد.  .2

 مشطصات پسماند خطرناک موجود در پسماند شهری را بشناسد.  .3

 ابقه بندی و مدیریت پسماند خطرناک موجود در پسماند شهری را بشناسد.  .4

 

 مناطق در تولید، مبدأ در) تولید مبدأ در پردازش و سازی ذخیره تفکیک، و جابجایی شیوه با آشنایی جلسه هفتم:

 مورد هر در بحث و( صنعتی و تجاری تأسیسات در مسکونی،
 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 . نماید تشریح را تولید مبدأ در شهری پسماند پردازش و سازی ذخیره تفکیک، و جابجایی شیوه -1

 . نماید تشریح را مسکونی منااق در شهری پسماند پردازش و سازی ذخیره تفکیک، و جابجایی شیوه -2

 .نماید تشریح را صنعتی و تجاری تأسیسات در شهری پسماند پردازش و سازی ذخیره تفکیک، و جابجایی شیوه -3

 

 شهری پسماند آوری جمع شیوه به آشنایی جلسه هشتم:

 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 . نماید بیان را شهری پسماند آوری جمع های سیستم انواع -1

 . نماید تشریح را شهری پسماند آوری جمع جهت انسانی نیروی نیازهای و تجهیزات -2

 . نماید تحلیل و تجزیه را شهری پسماند آوری جمع آوری جمع های سیستم -3

 . نماید تشریح را شهری پسماند آوری جمع های سیستم تحلیل و تجزیه در جایگزین فنون و آوری جمع مسیرهای -4

 

 پسماند نقل و حمل و انتقال شیوه با آشنایی جلسه نهم:
 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 . نماید بیان را شهری پسماند نقل و حمل و انتقال ضرورت -1

 . نماید تشریح را آنها خصوصیات و بشناسد را شهری پسماند انتقال های ایستگاه انواع -2

 . نماید تشریح را شهری پسماند نقل و حمل و انتقال اراحی های نیازمندی -3

 

 پسماند بازیافت و پردازش مختلف های شیوه با آشنایی هم:جلسه د

 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 . نماید بیان را شهری پسماند بازیافت و پردازش اهمیت و ضرورت -1

 . نماید تشریح را شهری پسماند پردازش مطتلف های روش انواع -2

 . نماید تشریح را شهری پسماند بازیافت مطتلف های روش انواع -3

 

 پسماند ایمن دفن و بهداشتی دفن روش با باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی :و دوازدهم مجلسه یازده



 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 . نماید تشریح را بهداشتی دفن اصول -1

 . بشناسد را بهداشتی دفن مطتلف های روش و انواع -2

 . نماید بیان را بهداشتی دفن مکانیابی ملاحظات -3

 . نماید بیان را بهداشتی دفن روش به مربوط محیطی زیست کیفیت پایش شیوه -4

 . نماید تشریح را شهری پسماند بهداشتی دفن محل مقدماتی اراحی و جانمایی شیوه -5

 . نماید تشریح را شهری پسماند بهداشتی دفن محل راهبری شیوه -6

 . نماید بیان را بهداشتی دفن محل تعطیلی از پس های مراقبت و تعطیلی زمان به مربوط ملاحظات -7

 

 کمپوست کود تولید روش با باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی :سیزدهمجلسه 

 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 . ببرید نام را کمپوست کود به تبدیل روش با شهری پسماند نهایی دفع روش مزایای -1

 . نماید تشریح را آلی کمپوست کود تولید مطتلف فرآیندهای و مراحل ها، روش -2

 . نماید تشریح را کمپوست ورمی تولید مطتلف فرآیندهای و مراحل ها، روش -3

 . نماید تشریح را شهری جامد زاید مواد مدیریت در کمپوست کود تولید اقتصادی های جنبه -4

 

 خطرناک زائدات دفن محل انتخاب شناسی روش هم:جلسه سیزد
 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 .ببرند نام را خطرناک پسماندهای نهائی دفع روشهای -1

 .کنند بندی ابقه را خطرناک پسماندهای دفن های روش -2

 .کنند تعیین را خطرناک پسماندهای دفن محل آلودگی کنترل های مکانیزم -3

 .کنند بیان را خطرناک زائد مواد دفع برای منطقه انتطاب کلی اصول -4

 .دهند توضیح را خطرناک شیمیایی ضایعات مطمئن دفن محل اراحی اصول -5

 

 پیرولیز و پلاسما سوزی، زباله مانند هایی روش توسط باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی هم:جلسه چهارد

 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 . نماید تشریح را پسماند نهایی  دفع برای سوزی زباله فرآیند -1

 . بشناسد را پسماند نهایی  دفع برای ها سوز زباله انواع -2

 . نماید تشریح را مذکور های آلاینده کنترل های روش و بشناسد را سوزها زباله خروجی های آلاینده -3

 . نماید تشریح پسماند نهایی  دفع برای را پلاسما فرآیند -4

 . نماید تشریح پسماند نهایی  دفع برای را پیرولیز فرآیند -5

 . بشناسد را الذکر فوق روش سه معایت و مزایا -6

 

 و استریلیزاسیون کردن، گاز به تبدیل های روش توسط باقیمانده مواد و ها پسماند دفع شیوه با آشنایی هم:جلسه پانزد

 پرتو با گندزدایی
 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 . نماید تشریح را پسماند نهایی  دفع برای کردن گاز به تبدیل فرآیند -1

 . نماید تشریح را پسماند نهایی  دفع برای را استریلیزاسیون فرآیند -2

 . نماید تشریح را پسماند نهایی  دفع برای را پرتو با گندزدایی فرآیند -3

 . بشناسد را الذکر فوق روش سه معایت و مزایا -4



 

 پسماند با مرتبط اجرایی های نامه شیوه و ها نامه آئین قوانین، :شانزدهمجلسه 
 بایستی قادر باشد: دانشجویان

 .بداند را شهری پسماند به مربوط های نامه آئین و قوانین -1

 .بداند را خطرناک پسماند به مربوط های نامه آئین و قوانین -2

 . بشناسد را خطرناک و شهری پسماند با مرتبط اجرایی های نامه شیوه -3
 

 آزمون پایانی :هفدهمجلسه 

 

  پسماند با مرتبط اجرایی های نامه شیوه و ها نامه آئین قوانین، :آزمایشگاهی بخش

 .....:باید دانشجو
 .بداند را ها آزمایشگاه به مربوط های نامه آئین و قوانین  -1

 .دهد انجام را حرارتی ارزش و خاکستر میزان راوبت، درصد دانسیته، توزین، قبیل از پسماند فیزیکی آزمایشات -2

 میزان و فسفر و نیتروژن میزان آلی، نیتروژن میزان الکتریکی، هدایت ، pHقبیل از پسماند به مربوط شیمیایی آزمایشات -3

 .دهد انجام را سنگین فلزات

 گرم آمیزی زنگ ها، انگل میزان گرماپای، و کل های کلیفرم میزان  قبیل از پسماند به مربوط میکروبی و زیستی آزمایشات -4

 .دهد انجام را زنی جوانه درصد و

 روش تدریس )آموزش(:
 سطنرانی  -1

 سطنرانی با پاورپوینت -2

 کار آزمایشگاهی  -3

 :دانشجویانوظایف و تکالیف 
 حضور به موقع در جلسات -1

 شرکت در بحث های مربواه -2

 انجام پروژه و تکلیف درسی -3

 

 :دانشجویاننحوه ارزیابی 
 %50امتحان کتبی  -1

 %30عملی  -2

 %10 گزارش کار -3

 %10فعالیت کلاسی  -4

 

 

 تاریخ سهم نمره از کل )%( روش آزمون 

 جلسه هشتم 25 کتبی میان ترم

 جلسه هفدهم 25 کتبی پایان ترم

  20 شفاهی عملیآزمون 

  10 سطنرانی ارائه شفاهی

  10 کتبی گزارش کار

پرسش و پاسخ و حضور در  فعالیت کلاسی و حضور

 کلاس

10  



 

 

 منابع آموزشی:

 
 

 دانشکده: EDOنام و امضای مدرس:               نام و امضای مدیرگروه:                       نام و امضای مسئول 

 

                                      تاریخ ارسال:                     تاریخ تحویل:                       تاریخ ارسال:                  

 


