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 بهداشت عمومیدانشجویان کارشناسی   مخاطبان:      بهداشت حرفه ای عنوان:

              واحد نظری 2 :آموزشی واحدساعت تعداد

مفاهیم، اهداف و دامنه عمل مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار،  :محتوای آموزشی دورهالف( 

 کار، بیماری های شغلی و نقش عوامل فیزیکی، شیمیایی، بیولوژیکی وآشنایی با عوامل زیان آور محیط 

ارگونومیکی ناشی از کار و همچنین آشنایی با اصول و روش های پیشگیری از بیماری ها و حوادث 

 ناشی از کار

 

 (جهت هر جلسههر مورد : )سرفصلهای آموزشی

 و ایمنی کارتعاریف، مفاهیم و اهداف و دامنه عمل مهندسی بهداشت حرفه ای  -1

 : عوامل فیزیکیعوامل زیان آور محیط کار -2

 عوامل زیان آور محیط کار: عوامل شیمیایی -3

 عوامل زیان آور محیط کار: عوامل بیولوژیکی -4

 عوامل زیان آور محیط کار: عوامل ارگونومیک و روانی -5

 بیماری های شغلی: بیماری های ناشی از عوامل فیزیکی -6

 ناشی از عوامل شیمیایی، سموم و مسمومیت های شغلی، گردو غباربیماری های شغلی: بیماری های  -7

 بیماری های شغلی: بیماری های ناشی از عوامل بیولوژیکی -8

 بیماری های شغلی: بیماری های ناشی از مشکلات ارگونومی -9

 عضلانی-اختلالات اسکلتی -11

 اختلالات روانی مرتبط با شغل )استرس، نوبت کاری( -11

 کلیات ارگونومی -12

 های سنجش عوامل زیان آور کلیات روش -13

 ایمنی و حوادث ناشی از کار -14

 اصول و روش های پیشگیری از بیماری ها و حوادث ناشی از کار -15

 سختی کار )کمیته مشاغل سخت و زیان آور( -16

 ارائه گزارش بررسی محیط شغلی -17

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 منابع:ب( 
 علیرضا چوبینه. کلیات بهداشت حرفه ای .1

 OELکتابچه  .2

 

 

 دوره:سنجش و ارزشیابی ( ج

سهم از نمره کل)بر  روش       آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ 

   %22 امتحان کتبی امتحان میان ترم

   %25 کتبیامتحان   امتحان پایان ترم

حضور فعال در 

 کلاس

حضور منظم در کلاس، انجام 

 تکالیف 

مشارکت در بحث  کلاسی،

گزارش   ارائه کارانجام و  ها،

 و کار عملی

22% 

 

 


