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 به نام خدا

 بهداشتدانشکده 

 درس دوره ترمیطرح 

 1404-1405نیمسال اول 

                  آمار در علوم اجتماعیعنوان درس : 

 1ترم  سلامت و رفاه اجتماعی ارشدکارشناسی دانشجویان مخاطبان: 

 واحد عملی( 1 – رینظ واحد 2) واحد 3 :تعداد واحد

 1404-1405 اولهر هفته  نیمسال  هانبهشسه 10-13ساعت زمان ارائه درس:  

 دانشکده بهداشت 8-10ساعت  هاشنبهسه اعت پاسخگویی به سؤالات فراگیر:س

 ندارد :نیازپیشمشخص بودن                               هاشمیان امیرحسیندکتر مدرس: 

  

 هدف کلی:

در اناات  شنندهرسنن آشنننایی دانشنناو با مماایل اوعیه عمل آمارم ااویت و راربرد آن در عموت اعیواعی و اسننیماده از م ارت 

 .باشدیممطاععات پژواشی 

 

 اهداف کلی جلسات:
 .آمارم اصول و مماایل اوعیه ریفاآشنایی دانشاو با تع (1

 .)میانگینم میانه و نوا( و معیاراای گرایش به مررز اادادهو ارائه  گیریاندازهآشنایی دانشاو با  (2

 .اای پرارندگی)دامنهم واریانس و انحراف معیار(آشنایی دانشاو با شاخص (3

 توزیع احیوال.آشنایی دانشاو با  (4

 و ب داشیی توزیع نرمالم ااویت و راربرد آن در مشاادات پزشکی (5

گیریم اسیماده از نوونه در مطاععاتم خصوصیات و ضرورت نوونه انواع آنگیری و آشنایی دانشاو با تعریف عامعهم نوونهم نوونه (6

 یک نوونه خوب با قابمیت تعویل به رل عوعیت

 .اااا و اعیبار و پایایی آنآوری دادهعوع اایروشبا آشنایی دانشاو  (7

 .حدود اطوینان میانگین و نسبتو  ایفاصمهو  اینقطهبرآورد آشنایی دانشاو با  (8

 آزمون فرضیه.انشاو با آشنایی د (9

 پارامیریک. اایآزمونآشنایی دانشاو با  (10

 ناپارامیریک. اایآزمونآشنایی دانشاو با  (11

 تحمیل واریانسآشنایی دانشاو با  (12

 اوبسیگیآشنایی دانشاو با  (13

 رگرسیون.آشنایی دانشاو با  (14

 م ورود اطلاعات.SPSSافزار آموزش نرت (15

 اطلاعات. سازیخلاصهم SPSSافزار آموزش نرت (16

 .ااآزمونم SPSSافزار آموزش نرت (17

 م بررسی ارتباط میغیراا.SPSSافزار آموزش نرت (18
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 :اهداف ویژه رفتاری به تفکیک اهداف کلی هر جلسه
 

 .آمارم اصول و مماایل اوعیه ریفاتع: اولهدف کلی جلسه 

  : اولاهداف ویژه رفتاری جلسه 
 آمار یفتعر (1

 شاخه م ل یرآن به دو ز بندیتقسیل (2

 تعریف میغیر و انواع آن (3

  گیریاندازه اایمقیاس (4

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 اا را از ال بیواند تشخیص داد.تعاریف آمار توصیمی و اسینباطی را بداند و توایز آن -1-1

 اا در تحقیق نات ببرد.انواع میغیراا را بر اساس ماایت و نقش آنرده و تعریف میغیر را بیان ر  -2-1

 گیری میغیراای روی و ریمی را بیان رند.مقیاس اندازه -3-1

 

 .)میانگینم میانه و نوا( و معیاراای گرایش به مررز اادادهو ارائه  گیریاندازه: دومهدف کلی جلسه 

 : دوماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 مررزی اایشاخصمعرفی و محاسبه  -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 را بیان رند یپرارندگتعریف شاخص مررزی و  -1-2

 مررزی را نات ببرد یااانواع شاخص -2-2

 محاسبه میانگینم میانهم و نوا را اناات داد -3-2

 خصوصیات میانگین را بیان رند -4-2

 اای مررزی را نات ببردتماوت بین انواع شاخص -5-2

 .اای مررزی را در ارائه نیایج شرح دادنحوه اسیماده از شاخص -6-2

 

 پراکندگی)دامنه، واریانس و انحراف معیار(های : شاخصسومهدف کلی جلسه 

 : سوماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 پرارندگی اایشاخصمعرفی و محاسبه  -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 اای پرارندگی را بداند.مم وت و دعیل اسیماده از شاخص -1-3

 اای پرارندگی را نات ببردانواع شاخص -2-3

 ضری  تغییرات را اناات دادمحاسبه انحراف معیارم دامنهم واریانسم و  -3-3

 اای پرارندگی را بیان رندتماوت بین شاخص -4-3

 اای پرارندگی را در ارائه نیایج شرح دادنحوه اسیماده از شاخص -5-3

 

 توزیع احتمال.: چهارمهدف کلی جلسه 

 : چهارماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 آشنایی با مم وت احیوالات و قوانین آن -1

 باشد:در پایان دانشجو قادر 

 تعریف احیوال را بیان رنند -1-4

 انواع احیوالات را نات ببرند -2-4

 احیوال وقوع یک پیشامد را محاسبه رنند. -3-4

  ارتباط بین فراوانی نسبی در عداول را با مم وت احیوال بیان رند -4-4
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 و بهداشتی : توزیع نرمال، اهمیت و کاربرد آن در مشاهدات پزشکیپنجمهدف کلی جلسه 

 : پنجماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 توزیع نرمال اایویژگیشناخت  -1

 آشنایی با توزیع نرمال اسیاندارد -2

 محاسبه احیوالات نرمال اسیاندارد -3

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 د.توزیع نرمال را تعریف رن -1-5

 د.اای م ل توزیع نرمال را ذرر رنیویژگ -2-5

 د.رنندم آشنایی داشیه باشپیروی میبا میغیراایی ره در عموت پزشکی با آن مواعه اسیند و از توزیع نرمال  -3-5

 د.را بشناس (Z)توزیع نرمال اسیاندارد  -4-5

 د.نوای(Z) میغیراای توزیع نرمال را تبدیل به توزیع نرمال اسیاندارد   -5-5

 د.اسیماده نوای (Z)از عدول توزیع نرمال اسیاندارد  -6-5

 د. ل نرمال اسیاندارد محاسبه رنزیر ار قسوت از منحنی را به روک عدوسطح  -7-5

 

گیری، استفاده از نمونه در ضرورت نمونهو  گیری و انواع آن، نمونه، نمونه: تعریف جامعهششمهدف کلی جلسه 

 مطالعات، خصوصیات یک نمونه خوب با قابلیت تعمیم به کل

 : ششماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 با مم وت عامعه و نوونهآشنایی  -1

 مربوط به آن اایویژگیتصادفی و  گیرینوونه اایروشآشنایی با  -2

 مربوط به آن اایویژگیغیرتصادفی و  گیرینوونه اایروشآشنایی با  -3

 محاسبه حال نوونه لازت -4

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 د.بکار ببر یدرسیآماری این مماایل را بهوتحمیل مسائل ند و در تازیهمماایل عامعه و نوونه را تعریف ر  -1-6

 د.گیری در آمار را توضیح دامماایل و اصول نوونه  -2-6

 د.گیری را بیان رننوونه اایروشز راربرد اریک ا  -3-6

 ند.گیری و انواع آن را بداقه نوونهطری  -4-6

 د.رآورد میانگین یک عامعه تعیین رنب یتعداد نوونه لازت را برا  -5-6

 د. برآورد نسبت یک عامعه تعیین رن یبرا تعداد نوونه لازت را  -6-6

 

 ها.ها و اعتبار و پایایی آنآوری دادهجمع هایروش: هفتمهدف کلی جلسه 

 : هفتماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 ااداده یآورعوع اایروشآشنایی با انواع  -1

 آن یریگاندازهآشنایی با مم وت اعیبار و  -2

 آن یریگاندازهآشنایی با مم وت پایایی و  -3

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 افزار( )آموزش نرت ششلرار عومی در رابطه با عمسه   -1-7

 اا را توصیف ررده و مزایا و معای  اریک را بیان رنند.آوری دادهمخیمف عوع اایروش -2-7

 داند. یحاا را توضاایی از اعیبار و پایایی را توصیف ررده و نحوه ارزیابی این عنبهعنبه -3-7

 ضری  پایایی را تمسیر رنند.معنای  -4-7
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ای میانگین و نسبت و اهمیت هر یک و حد ای و فاصلهبرآورد نقطهآشنایی دانشجو با : هشتمهدف کلی جلسه 

 اطمینان در سطوح مختلف

   :هشتماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 درک مم وت برآورد -1

 درک مم وت فاصمه اطوینان برای میانگین -2

 برای نسبتدرک مم وت فاصمه اطوینان  -3

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 مم وت آن را بیان رنند.تعریف برآورد و  -1-8

 را بیان رنند. یاو فاصمه یاتعریف برآورد نقطه -2-8

 ای برای میانگین را شرح داند.ای و فاصمهبرآورد نقطه -3-8

 ای برای نسبت را شرح داند.ای و فاصمهمم وت برآورد نقطه -4-8

 ای برای میانگین را اناات داند.فاصمهای و محاسبه برآورد نقطه -5-8

 ای برای نسبت را اناات داند.ای و فاصمهمحاسبه برآورد نقطه -6-8

 تمسیر نوایند.را ای میانگین یک عامعه نرمال برآورد فاصمه -7-8

 تمسیر نوایند. را ای نسبت یک عامعه برآورد فاصمه -8-8

 

 

جامعه با یک  میانگینمقایسه آزمون و انواع خطاها،  آزمون فرضیه آشنایی دانشجو با: نهمهدف کلی جلسه 

 عدد ثابت

 : نهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 آشنایی با مم وت آزمون فرضیه -1

 آشنایی با آزمون تساوی یک میانگین با عدد ثابت -2

 آشنایی با آزمون تساوی یک نسبت با عدد ثابت -3

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 آزمون فرض آشنا باشند. یهاوع یلبا مماا -1-9

 اشیباه نوع اول و دوت را بشناسند. -2-9

 را بدانند. یآمار یسینو یهفرض یحصح طریقه -3-9

 را بدانند. یعدد فرض یکعامعه با  یک یانگینم یسهمقا یفرض برا آزمون -4-9

 ررده و قادر به حل آن باشند. ییشناسا یدرسیاا را بهدسیه از آزمون فرض ینمخیمف مرتبط با ا مسائل -5-9

 را بدانند. یعدد فرض یکعامعه با  یکنسبت  یسهمقا یفرض برا زمونآ -6-9

 

 پارامتریک هایآزمون: دهمهدف کلی جلسه 

 : دهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 یک گروای( t)آزمون  یک عامعه آزمون فرض برای مقایسه میانگینآشنایی با مم وت  -1

 در دو گروه مسیقل( t)آزمون  دو عامعه آزمون فرض برای مقایسه میانگینآشنایی با مم وت  -2

 زوعی( tدر دو گروه وابسیهم  t)آزمون  دو عامعه آزمون فرض برای مقایسه میانگینآشنایی با مم وت  -3

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 خصوصیات ارتباط بین دو میغیر روی را نات ببرد -1-10

 دننحوه اسیماده از نوودار پرارنش را شرح دا -2-10

 یک عامعه با یک عدد فرضی را بدانند. میانگینآزمون فرض برای مقایسه  -3-10



 5 

 درسیی شناسایی ررده و قادر به حل آن باشند.اا را بهمسائل مخیمف مرتبط با این دسیه از آزمون فرض -4-10

 تماوت بین عوامع مسیقل و وابسیه را بدانند. -5-10

 را شناخیه و احیوالات مربوطه را محاسبه نوایند. tتوزیع  -6-10

 .دنراربرد آزمون اخیلاف دو میانگین را بیان رن -7-10

 .دنبرحس  نوع سؤال تحقیقم واریانس عوعیت و میغیراا آزمون مناس  اخیلاف دو میانگین را انیخاب رن -8-10

 .ندندرعه آزادی آزمون اخیلاف دو میانگین را محاسبه ر -9-10

 .دنآزمون اخیلاف دو میانگین را محاسبه رن آمیخیهواریانس   -10-10

 .دناا را بیان رنبرحس  نوع مطاععه و داده pooled t-testن راربرد آزمو  -11-10

 توانایی اناات آزمون فرض برای مقایسه میانگین در دو عامعه وابسیه را داشیه باشند. -12-10

 دنراربرد آزمون تی زوج را بیان رن -13-10

 دنتی زوج را شرح دا نملاک آزمو -14-10

 دنمحاسبه درعه آزادی آزمون تی زوج را اناات دا -15-10

 دنتی زوج را اناات دا محاسبه آزمون -16-10

 دن( را اناات داdمحاسبه میانگین و انحراف معیار اخیلاف دو میغیر ) -17-10

 دنتمسیر نیایج آزمون تی زوج را شرح دا -18-10

 

 ناپارامتریک هایآزمون: یازدهمهدف کلی جلسه 

 : دهمیازاهداف ویژه رفتاری جلسه 

 ناپارامیریک اایآزمونآشنایی با مم وت  -1

 ویینی و ویمکارسون آزمون منآشنایی با  -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 دننات ببرناپارامیریک را  اایآزمون -1-11

 دنداو اناات را شرح آزمون من ویینی  -2-11

 دنداو اناات را شرح  آزمون ویمکارسون -3-11

 

 تحلیل واریانس: دوازدهمهدف کلی جلسه 

 : دوازدهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 واریانسآزمون تحمیل آشنایی با مم وت  -1

 بررسی اوبسیگی دو میغیرآزمون فرض برای آشنایی با مم وت  -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 را نات ببرد تحمیل واریانس دعیل اسیماده از آزمون  -1-12

 دنداو اناات را شرح  آزمون تحمیل واریانس -2-12

 

 : همبستگی بین دو صفت کمی یا کیفیسیزدهمهدف کلی جلسه 

 : سیزدهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 آشنایی با مم وت ضری  اوبسیگی خطی پیرسون  و اسپیرمن -1
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 بررسی اوبسیگی دو میغیرآزمون فرض برای آشنایی با مم وت  -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 خصوصیات ارتباط بین دو میغیر روی را نات ببرد -1-13

 دننحوه اسیماده از نوودار پرارنش را شرح دا -2-13

 

 رگرسیون: چهاردهمهدف کلی جلسه 

 : چهاردهماهداف ویژه رفتاری جلسه 

 رگرسیونآشنایی با مم وت  -1

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 خصوصیات ارتباط بین دو میغیر روی را نات ببرد -1-12

 دننحوه اسیماده از نوودار پرارنش را شرح دا -2-12

 رگرسیون را اناات و تمسیر نوایند. -3-12

 

 ات، ورود اطلاعSPSSافزار آموزش نرمدهم: پانزهدف کلی جلسه 

 دهم:پانزاهداف ویژه رفتاری جلسه 

 SPSS افزارنرتآشنایی با  -1

 افزارنرتدر  آموزش با ورود اطلاعات -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

  را اناات داد افزارنرتورود اطلاعات در رار عومی در رابطه با  -15-1

15-2-  

 

 اطلاعات سازیخلاصه، SPSSافزار آموزش نرم: شانزدهمهدف کلی جلسه 

 : شانزدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 SPSSافزار آشنایی با نرت -1

 اطلاعات سازیخلاصهآموزش  -2

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 .افزارنرتاطلاعات در  سازیخلاصهرار عومی در رابطه با  -1-16

 

 .هاآزمون، SPSSافزار آموزش نرم: هفدهمهدف کلی جلسه 

 : هفدهم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 SPSS افزارنرتبا و رار آشنایی  -1

 ااآزمونآموزش  -2

 :در پایان دانشجو قادر باشد

 .را اناات داد افزارنرتدر  ااآزمونرار عومی در رابطه با  -1-17

 

 ، بررسی ارتباط متغیرها.SPSSافزار آموزش نرم: هجدهمهدف کلی جلسه 

 اهداف ویژه رفتاری جلسه نهم: 

 SPSSافزار آشنایی با نرت -1
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 آموزش بررسی ارتباط میغیراا. -2

 در پایان دانشجو قادر باشد:

 . افزارنرترار عومی در رابطه با بررسی ارتباط میغیراا در  -1-18

 

 منابع:

 ب داشیی. انیشارات بنیاد. آخرین چاپ.  یااآماری و شاخص اایروشمحود کم ممک افضمی حم ن اپییان و.  -1

 . چاپ ن ل.1368آمار زیسیی. ترعوه دریر سید محودتقی آیت اع ی. انیشارات امیرربیر  اایروشدانیل وو. اصول و  -2

 . انیشارات گوااان. آخرین چاپ.یدیعوش یزانگم روحیحقان ید. ترعوه حویسییروزنر ب. اصول آمار ز -3

 

 م پرسش و پاسخحل تورینم onlineائه پاورپوینتم اسیماده از دییا و اینیرنت سخنرانی با ار روش تدریس:

 رامپیوترم ویدئو پروژریورم وایت بورد و ماژیک  آموزشی: وسایل

 

 سنجش و ارزشیابی

سهم از نمره  روش آزمون

 درصد( برحسبکل)

 ساعت تاریخ

   درصد 10حدارثر  تشریحی روئیز

   درصد 25 تشریحی رار عومی

   درصد 55 تشریحی یا تسیی  ترتیانآزمون پا

   درصد 10 -- حضور فعال در رلاس

 

 مقررات و انتظارات از دانشجو:

 موقع سر رلاسحضور مرت  و به -1

 مشاررت فعال در مباحث درسی -2

 ت یه و ارائه پروژه  -3

 نام و امضای مدرس:

 

 نام و امضای مدیر گروه:

 افشین الماسیدکتر 

 دانشکده: EDOنام و امضای مسئول 

 شهاب رضائیاندکتر 

 

 تاریخ ارسال: تاریخ ارسال: تاریخ تحویل:

 مدیر گروه و امضا: یدتائ   خیر   آیا طرح برای اولین بار تدوین شده بله 
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 بندی درسجدول زمان

 روز و ساعت جلسه

 مدرس موضوع هر جلسه تاریخ جلسه

 دریر ااشویان آمار. یهاول یماصول و مفاه یف،تعار  1

 " " " " " و نما(. یانهم یانگین،به مرکز )م یشگرا یارهایو مع هادادهو ارائه  گیریاندازه  2

 " " " " " (.یارو انحراف مع یانس)دامنه، واریپراکندگ هایشاخص  3

 " " " " " احتمال. توزیع  4

 " " " " " یو بهداشت یو کاربرد آن در مشاهدات پزشک یتنرمال، اهم توزیع  5

عات،  یری،گو انواع آن و ضررررورت نمونه گیریجامعه، نمونه، نمونه تعریف  6 فاده از نمونه در معال اسرررت
 یتبه کل جمع یمتعم یتنمونه خوب با قابل یک یاتخصوص

" " " " " 

 " " " " " ها.آن پایایی و اعتبار و هاداده آوریجمع هایروش  7

 " " " " " و نسبت. یانگینم ینانو حدود اطم ایفاصلهو  اینقعه برآورد  8

 " " " " " .یهفرض آزمون  9

 " " " " " .یکپارامتر هایآزمون  10

 " " " " " .یکناپارامتر هایآزمون  11

 " " " " " یانسوار تحلیل  12

 " " " " " همبستگی  13

 " " " " " .رگرسیون  14

 " " " " " ، ورود اطلاعات.SPSSافزار آموزش نرم  15

 " " " " " اطلاعات. سازیخلاصه، SPSSافزار نرم آموزش  16

 " " " " " .هاآزمون، SPSSافزار آموزش نرم  17

  .یرهاارتباط متغ ی، بررسSPSSافزار نرم آموزش  
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 EDCجدول بلوپرینت

  10: سؤالتعداد   آموزش بهداشترتبه علمی: ارشد                     نام گروه آموزشی:  

 

 1404-1405اول نیوسال تحصیمی:     در علوم احتماعیآمار عدول بموپرینت آزمون: 

  آموزش بهداشتگروه آموزشی:                      بهداشتدانشکده: 

ف
دی
ر

 

 

 عنوان محیوای آموزشی

 زمانمدت 

 آموزش

 ) ساعت (

 درصد زمان

اخیصاص 

 شدهداده

 

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به ار یک از سطوح 

 ااداف یادگیری

ی حیطه

 شناخیی

ی حیطه

 م ارتی

ی حیطه

 نگرشی

   1 -  2 آمار یهاول یماصول و مفاه یف،تعار 1

به  یشگرا یارهایو ارائه داده ها و مع یریگ اندازه 2
 و نما( یانهم یانگین،مرکز )م

2      

و انحراف  یانس)دامنه، واریپراکندگ هایشاخص 3
 (یارمع

2   1   

      2 احتمال توزیع 4

و کاربرد آن در مشاهدات  یتنرمال، اهم توزیع 5
 یو بهداشت یپزشک

2   1   

و انواع آن و  گیریجامعه، نمونه، نمونه تعریف 6
استفاده از نمونه در معالعات،  یری،گضرورت نمونه

به  یمتعم یتنمونه خوب با قابل یک یاتخصوص
 یتکل جمع

2   1   

   1   2 هاآن پایایی و اعتبار و هاداده آوریجمع هایروش 7

 ینانو حدود اطم یاو فاصله یانقعه برآورد 8
 یانگینم

2   1   

      2 یهفرض آزمون 9

      2 یکپارامتر یها آزمون 10

       یکناپارامتر یها آزمون 11

       یانسوار تحلیل 12

       همبستگی 13

       رگرسیون 14

  1     ، ورود اطلاعاتSPSSافزار آموزش نرم 15

  1     اطلاعات یساز، خلاصهSPSSافزار نرم آموزش 16

  1     ها، آزمونSPSSافزار آموزش نرم 17

  1     یرهاارتباط متغ ی، بررسSPSSافزار نرم آموزش 18

 

 


