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 كنند. نییرا درک و تب ریواگ یها یرمایانتقال ب کینامیو د ياساس میمفاه

 كنند. ریرا محاسبه و تفس ریواگ یها یماریب surveillanceدر  یدیكل کیولوژیدمیاپ یها شاخص

 .ندینما لیو تحل يرا طراح ها یریگ همه يمورد استفاده در بررس کیولوژیدمیمطالعات اپ انواع

 .رندیمختلف به كار گ یها تیرا در جمع ریاگو یها یماریاز ب یریشگیكنترل و پ یها یو استراتژ اصول

 كنند. لیرا تحل دیو بازپد دینوپد یها يدمیاپ یها ( و چالشیولوژی)پاندوم يشناس یریگ همه

 
 هداف كلي جلسات:ا

 های واگیر ای بر اپیدمیولوژی بیماری مقدمه آشنایي با  -1

 طیو مح زبانیم زا، یماریعوامل بآشنایي با  -2

 یماریتقال بان یها مدلآشنایي با  -3

 1 کیولوژیدمیاپ یها شاخصآشنایي با  -4

 2 کیولوژیدمیاپ یها با شاخص یيآشنا -4

 ریواگ یها یماریب Surveillance آشنایي با  -6

 1مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبررسآشنایي با  -7

 2مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبررسآشنایي با  -8

 3مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبررسآشنایي با  -9

 انتقال رهیكنترل بر اساس زنج یها یاستراتژآشنایي با  -11

 یساز منیو ا ونیناسیواكسآشنایي با  -11

 منتقله از راه هوا، آب و غذا یها یماریب یولوژیدمیاصول اپآشنایي با  -12

 ونمنتقله از راه تماس و خ یها یماریب یولوژیدمیاصول اپآشنایي با  -13

 Zoonoticو  Vector-Borne یها یماریب یولوژیدمیاصول اپآشنایي با  -14

 (Emerging & Re-emerging Diseases) دیو بازپد دینوپد یها يدمیاپآشنایي با  -14

 آشنایي با مفاهیم استنتاج علیتي در زمینه اپیدمیولوژی بیماریهای واگیر و همه گیریها -16



 
 ه:اهداف ویژه به تفکیک اهداف كلي هر جلس

 

 جلسه  اول :
 ریواگ یها یماریب یولوژیدمیبر اپ یا با  مقدمه یيآشنا  هدف كلي:

  اهداف اختصاصي: 

 :در پایان دانشجو 

 را توضیح دهد.  يپاندم ،یریگ همه ،یریواگ ،یماریعفونت، ب -1-1

 را شرح دهد. يدر سلامت عموم ریواگ یها یماریب تیو اهم خچهیتار-2-1

 را توضیح دهد. ریرواگیو غ ریواگ یها یماریب یولوژیدمیاپ یها تفاوت-3-1

 

 جلسه  دوم :
 طیو مح زبانیم زا، یماریبا عوامل ب یيآشنا هدف كلي:

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 انواع عوامل بیماریزا را توضیح دهد. -1-2

 را شرح دهد. (تیحساس ،يمنی)مقاومت، ا زبانیم یها يژگیو-2-2

 را توضیح دهد انتقال لیتسه در طینقش مح-3-2

 

 :  جلسه سوم
 یماریانتقال ب یها با مدل یيآشنا  هدف كلي: 

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 بیماری را توضیح دهد انتقال میرمستقیو غ میمستق یها راه-1-3

 را شرح دهد محور( )ناقل vector-borne یها ( و مدلی)مسر communicable یها مدل-2-3

 را توضیح دهد ( و منبع عفونتReservoir) یماریفهوم مخزن بم-3-3

 

 : جلسه چهارم
 1 کیولوژیدمیاپ یها با شاخص یيآشنا  هدف كلي:

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

1-4- :Incidence Rate, Attack Rate, Secondary Attack Rate را محاسبه و تفسیر نماید 
 را شرح دهند Generation Timeو  Period of Communicabilityمفهوم -2-4
 

 : جلسه پنجم
  2کیولوژیدمیاپ یها با شاخص یيشناآ هدف كلي: 

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 را شرح دهد Virulence, Pathogenicity, Infectivity: زبانیوابسته به م یها شاخص-1-4

 - Effective Reproduction Numberموثر ) دمثلی( و شماره تولBasic Reproduction Number - R0) هیپا دمثلیشماره تول-2-4

Re) را توضیح دهد 

 

 

 
 



 جلسه ششم  :
 ریواگ یها یماریب Surveillanceبا   یيآشنا هدف كلي:

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 را شرح دهد. (کیسندرم رفعال،ی)فعال، غ surveillance یها ستمیاهداف و انواع س-1-6

 و ...( را توضیح دهد يشگاهیآزما یها شبکه ،یاجبار يده منابع داده )گزارش-2-6

 را توضیح دهد. (IHR) يالملل نیو نظام ب رانیا surveillance ستمیس -3-6

 
 : هفتمجلسه 

 1مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبا بررس یيآشنا  هدف كلي:

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 ی را توضیح دهدریگ وجود همه دییتامرحله  -1-7

 را توضیح دهد (Case Definitionمورد ) فیتعر-2-7

 را شرح دهد. )زمان، مکان، شخص( کیولوژیدمیاپ فیتوص-3-7

 
 :  هشتمجلسه 

 2مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبا بررس یيآشنا  هدف كلي:

 اهداف اختصاصي:

 در بررسي همه گیری را شرح دهد. هیفرض لیتشکچگونگي  -1-8

 را توضیح دهد. (یریگ در همه یشاهد-)استفاده از مطالعات كوهورت و مورد هیآزمون فرض-2-8

3-8- Risk Ratio, Odds Ratio .را در بررسي همه گیری محاسبه نماید 

 

 :  نهمجلسه 
 3مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبا بررس یيآشنا  هدف كلي:

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 را شرح دهد. یریشگیاقدامات كنترل و پ-1-9

 را تدوین نماید riskو ارتباطات  یيگزارش نها -2-9

 را تحلیل نماید یریگ همه کیاز  يواقع یمطالعه مورد کی -3-9

 

 :  دهمجلسه 
 نتقالا رهیكنترل بر اساس زنج یها یبا استراتژ یيآشنا :هدف كلي

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 را شرح دهد. كنترل در منبع )مخزن(-1-11

 را توضیح دهد. انتقال یها قطع راه-2-11

 را شرح دهد. حساس یها زبانیحفاظت از م-3-11

 

 :  یازدهمجلسه 

 یساز منیو ا ونیناسیبا واكس یيآشنا :هدف كلي

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 را توضیح دهد ها واكسن يشناس منیا اصول-1-11

 را شرح دهد. (يجمع يمنی)مفهوم ا ها یماریب یولوژیدمیبر اپ ونیناسیواكس یها برنامه ریتاث-2-11



 را توضیح دهد. ونیناسیپوشش واكس شیپا-3-11
 

  :  دوازدهمجلسه 
 ذامنتقله از راه هوا، آب و غ یها یماریب یولوژیدمیبا اصول اپ یيآشنا  :هدف كلي

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 این بیماری ها را شرح دهد. يبررس یها و روش کیولوژیدمیاپ یها يژگیو-1-12

 دهد. توضیحرا  Salmonellosisسل، آنفولانزا،  اپیدمیولوژی بیماریهای  -2-12

 

 :  سیزدهمجلسه 
 ماس و خونمنتقله از راه ت یها یماریب یولوژیدمیبا اصول اپ یيآشنا  :هدف كلي

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 ها را شرح دهد. یماریب نیا يبررس یها و روش کیولوژیدمیاپ یها يژگیو -1-13

 دهد. حیرا توض B, Ebola تی, هپاتHIV/AIDS:   یهایماریب یولوژیدمیاپ -2-13

 

  :  چهاردهمجلسه 
 Zoonoticو  Vector-Borne یها یماریب یولوژیدمیبا اصول اپ یيآشنا  هدف كلي:

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 را توضیح دهد. )پشه، كنه( نیمنتقله توسط ناقل یها یماریب یولوژیدمیاپ-1-14

 را توضیح دهد. (Zoonosis) وانیانسان و ح نیمشترک ب یها یماریمفهوم ب-2-14

 را توضیح دهد كنگو مهیتب كر وز،یشمانیتب دانگ، ل ا،یمالاراپیدمیولوژی   -3-14

 

 جلسه پانزدهم:

 (Emerging & Re-emerging Diseases) دیو بازپد دینوپد یها يدمیبا اپ یيآشنا هدف كلي:

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو:

 و ... ( را توضیح دهد يالملل نیب یسفرها ،یيآب و هوا راتیی)تغ ها یماریب دیعوامل موثر در ظهور و بازپد-1-14

 را شرح دهد. (19-دیكوو یها آموخته )درس ها يو پاسخ به پاندم يآمادگ-2-14

 

 شانزدهم: جلسه
 گیریها -آشنایي با مفاهیم استنتاج علیتي در زمینه اپیدمیولوژی بیماریهای واگیر و همه:  هدف كلي

 اهداف اختصاصي:

 در پایان دانشجو: 

  توضیح دهد.مفهوم علیت در زمینه بیماریهای عفوني را -1-16

  .بتواند بین ارتباط و علیت تمایز قایل شود و ارتباط را از علیت تشخیص دهد-2-16

 شرح دهد.ولوژیک بیماریهای واگیر را انواع خطاها در مطالعات اپیدمی-3-16
 

 
 استراتژی آموزش:

هیم و محورهای اساسي درس در سر ک با استفاده از بحث های متقابل با فراگیران  و تبیین مفاتئوری متدهای و ها روش از استفاده  – 1

 كلاس 

 و بررسي چگونگي تحلیل مقالات مرتبط ي گزارش دانشجویان در خصوص تمرینات واگزار شده به دانشجویاننقد و ارزیاب  -2 
 



 وسایل سمعي و بصری: 

 یگرتصاویرود Power  Point وایت بورد وماژیک واستفاده از كامپیوتر جهت نمایش اسلایدهای تهیه شده توسط -1

  استفاده از فیلم های آموزشي به زبان اصلي -2

  
 

 
 

 منابع:  
1- Alexander Krämer. modern infectious disease epidemiology. Springer Science+Business Media, LLC 

2010. 
2- Rothman KJ, Greenland S. modern epidemiology. 3nd ed. Philadelphia, Lippincott-Raven Publishers, 

1998. 
 كتاب اپیدمیولوژی بیماریهای شایع ایران جلد اول تالیف توسط اعضاء بوردكشوریاپیدمیولوژی با مدیریت خانم دكتر پروین داوری -3

 GBDوبگاه سازمان جهاني بهداشت و بار بیماری ها  -4

های واگیر، انستیتو پاستور ایران: مركز  سیاوشي محمدرضا. مصطفوی احسان و نوری عاطفه. راهنمای بررسي و پاسخ به طغیان بیماری -5

 2 1919مدیریت بیماری های وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي، ،

 
 

 
   سنجش و ارزشیاب: 

 سهم از نمره کل روش آزمون
 (بر حسب درصد)

 ساعت تاری    خ

رعایت نظم، انضباط، وقت 
 حضور فعال درشناسی و 

 کلاس

  ترم طی جلسات مختلف در طول نمره  2 

یحی و چند جواب   های کلاسی  ارزشیاب     ترم طی جلسات مختلف در طول نمره  4 تشر

یحی و چند جواب   ارزشیاب  پایان دوره   آموزش دانشکده اعلام خواهد کرد نمره  44 تشر

 
 :مقررات درس و انتظارات از دانشجو

م انتظار می   :رود از دانشجويان محتر

 اشته باشنددر جلسات درس حضور منظم و دقيق د.  
  .تلفن همراه خود را در كلاس خاموش نمايند یا در حالت سکوت قرار دهند 
 ي مشاركت نمايند های گروهي و فعالیت در بحث

 .های آموزسیر
 ي پاسخ

 
 .گوبي به سؤالات مباحث قبلي را داشته باشند در هر جلسه آمادگ

 های معتب  علمي استفاده نمايند از ديگر منابع و سایت. 
 

 دکب  فرید نجف   -فاطمه حیدرپوردکب   مضای مدرس: نام و ا
 فاطمه حیدرپوردکب   نام و امضای مدیر گروه: 
 شهاب رضائیاندکب   دانشکده:  EDOنام و امضای مسئول 

 
                            7414 مهر 71  : تاری    خ ارسال      7414 مهر 71 : تاری    خ تحویل

 
 : تأیید مدیر گروه و امضا   ■خب          □شده:  بلهآیا طرح درس برای اولی   بار تدوین 



 
 اصول اپیدمیولوژی بیماری  های واگب   جدول زمان بندی درس
 41-42شنبه هر هفته ساعت  یکروز و ساعت جلسه: 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاری    خ جلسه

 نجفي فریددكتر  های واگیر ای بر اپیدمیولوژی بیماری مقدمه آشنایي با   1

 ينجف دیدكتر فر طیو مح زبانیم زا، یماریعوامل بآشنایي با   2

 ينجف دیدكتر فر یماریانتقال ب یها مدلآشنایي با   3

 ينجف دیدكتر فر 1 کیولوژیدمیاپ یها شاخصآشنایي با   4

 ينجف دیدكتر فر 2 کیولوژیدمیاپ یها با شاخص یيآشنا  4

 ينجف دیدكتر فر ریواگ یها یماریب Surveillance آشنایي با   6

 ينجف دیدكتر فر 1مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبررسآشنایي با   7

 ينجف دیدكتر فر 2مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبررسآشنایي با   8

طمه دكتر فا 3مرحله  -( Outbreak Investigation) یریگ همه يبررسآشنایي با   9

 حیدرپور

دكتر فاطمه  انتقال رهیكنترل بر اساس زنج یها یاستراتژآشنایي با   11

 حیدرپور

دكتر فاطمه  یساز منیو ا ونیناسیواكسآشنایي با   11

 حیدرپور

دكتر فاطمه  منتقله از راه هوا، آب و غذا یها یماریب یولوژیدمیاصول اپآشنایي با   12

 حیدرپور

دكتر فاطمه  منتقله از راه تماس و خون یها یماریب یولوژیدمیپاصول اآشنایي با   13

 حیدرپور

دكتر فاطمه  Zoonoticو  Vector-Borne یها یماریب یولوژیدمیاصول اپآشنایي با   14

 حیدرپور

 Emerging & Re-emerging) دیو بازپد دینوپد یها يدمیاپآشنایي با   14

Diseases) 

دكتر فاطمه 

 حیدرپور

دكتر فاطمه  ایي با مفاهیم استنتاج علیتي در زمینه اپیدمیولوژی بیماریهای واگیر و همه گیریهاآشن  16

 حیدرپور

    1414-1414 اول :بیماریهای واگیر   نیمسال تحصیلي  درس اصول اپیدمیولوژی جدول بلوپرینت آزمون:  

 گروه آموزشي:  اپیدمیولوژی                                                     .بهداشتدانشکده:    

ف
دی

ر
 

مدت  عنوان محتوای آموزشي

 زمان

 آموزش

 ) ساعت (

 درصد زمان

اختصاص داده 

 شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

 سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختي

حیطه ی 

 مهارتي

 

حیطه ی 

 نگرشي

ای بر  مقدمه آشنایي با   1

 های واگیر ولوژی بیماریاپیدمی

2 6,24 1 1 - - 

 زا، یماریعوامل بآشنایي با   2

 طیو مح زبانیم

2 6,24 1 - - 1 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

انتقال  یها مدلآشنایي با   3

 یماریب

2 6,24 1 - 1 - 

 یها شاخصآشنایي با   4

 1 کیولوژیدمیاپ

2 6,24 1 1 - - 

 یها با شاخص یيآشنا  4

 2 کیولوژیدمیاپ
2 6,24 1 - 1 - 

 Surveillance با آشنایي   6

 ریواگ یها یماریب

2 6,24 1 - - 1 

 یریگ همه يبررسآشنایي با   7

(Outbreak 

Investigation )-  1مرحله 

2 6,24 2 - 2 - 

 یریگ همه يبررسآشنایي با   8

(Outbreak 

Investigation )-  2مرحله 

2 6,24 1 - 1 - 

 یریگ همه يبررسآشنایي با   9

(Outbreak 

Investigation )-  3مرحله 

2 6,24 2 - 1 1 

كنترل  یها یاستراتژآشنایي با   11

 انتقال رهیبر اساس زنج

2 6,24 1 - - 1 

و  ونیناسیواكسآشنایي با   11

 یساز منیا

2 6,24 2 - 2 - 

 یولوژیدمیاصول اپآشنایي با   12

منتقله از راه هوا،  یها یماریب

 آب و غذا

2 6,24 1 1 - - 

 یولوژیدمیاصول اپآشنایي با   13

منتقله از راه تماس  یها یماریب

 و خون

2 6,24 2 - 1 1 

 یولوژیدمیاصول اپآشنایي با   14

و  Vector-Borne یها یماریب
Zoonotic 

2 6,24 1 1 - - 

و  دینوپد یها يدمیاپآشنایي با   14

-Emerging & Re) دیبازپد

emerging Diseases) 

2 6,24 1 - - 1 

آشنایي با مفاهیم استنتاج علیتي در   16

ینه اپیدمیولوژی بیماریهای واگیر و زم

 همه گیریها

2 6,24 1 - 1 - 


