
 

 دانشکده

 ترمی قالب نگارش طرح درس

 

 اپیدمیولوژیدانشجویان کارشناسی ارشد  مخاطبان:                                                        و روش تحقیق اصول اپیدمیولوژیعنوان درس : 

 با هماهنگی قبلی ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:                                                                     واحد عملی 1-واحد نظری 2 تعدادواحد:

 غلامرضا عبدلیدکتر دکتر رویا صفری،  مدرس:               1404-05اول نیمسال    8:00 -10:00شنبه : زمان ارائه درس

 ندارد درس و پیش نیاز:

 

 کلی درس :هدف 

 اصول و روش های اپیدمیولوژی در طراحی و تفسیر مطالعات پزشکی 

 هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه یک هدف(ا

 کلیات اپیدمیولوژیمقدمه، تاریخچه و  .1

 و مدل های بیماری چگونگی انتقال بیماری ها .2

 شاخص های اندازه گیری وقوع بیماری .3

 شاخص های اندازه گیری مرگ و میر .4

 طبیعی و راه های تعیین آنسیر  .5

 ارزیابی آزمون های تشخیصی .6

 طرح های مطالعه مداخله ای .7

 طرح های مطالعه، همگروهی  .8

 ورد شاهدیمطرح های مطالعه، .9

 طرح های مطالعه، مقطعی و اکولوژیک .10

 ارزیابی ارتباط مواجهه و پیامد .11

 : تورش انتخابدر مطالعات اپیدمیولوژیک هاخطاانواع  .12

 مطالعات اپیدمیولوژیک: تورش اطلاعاتانواع خطاها در  .13

 انواع خطاها در مطالعات اپیدمیولوژیک: ترکیب تورش انتخاب و اطلاعات .14

 کردهای بررسی و کنترل آنیو رو مخدوش کنندگی .15

 اثر متقابل و رویکردهای بررسی آن  .16

 علیت در اپیدمیولوژی .17

 

 

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:

 اپیدمیولوژیمفاهیم جلسه اول: 

 مفاهیم اپیدمیولوژی  هدف کلی:

 :اهداف ویژه

 در پایان دانشجو 

 و کاربردهای آن را توضیح دهد. اپیدمیولوژی علم  -1-1

 توضیح دهد.تاریخچه علم اپیدمیولوژی در مورد  -2-1

 مفهوم گذار اپیدمیولوژیک را توضیح دهد. -3-1

 با مفهوم گذار اپیدمیولوژیک آشنا شود. -1-4

 یماریب یها و مدل ها یماریانتقال ب یچگونگجلسه دوم: 

 هاچگونگی انتقال بیماری هدف کلی: 

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 ها را نام ببرد.مختلف انتقال بیماریهای مدل-1-2

 ها را نام ببرد. هرات بالینی بیماریطیف وسیع تظا -2-2

 .جامعه را نام ببردها در سطح بیماریسطوح مختلف اپیدمی  -3-2
 سطوح مختلف پیشگیری را نام ببرد. -4-2

 یماریوقوع ب یریاندازه گ یشاخص هاجلسه سوم:  
 یماریوقوع ب یریاندازه گ یشاخص ها هدف کلی: 

 اهداف ویژه:



 در پایان دانشجو

 شاخص بروز و شاخص شیوع را تعریف کند. -1-3

 دهد.نحوه محاسبه میزان بروز بیماری را شرح  -2-3

 ارتباط بین شیوع و بروز را شرح دهد.  -3-3

 ریمرگ و م یریاندازه گ یشاخص هاجلسه چهارم:  

 ریمرگ و م یریاندازه گ یشاخص ها : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 انواع شاخص های اندازه گیری مرگ و میر را نام ببرد.  -1-4

 برنامه ریزی خدمات بهداشتی شرح دهد.کاربرد انواع شاخص های مرگ و میر در  -2-4

 منابع اطلاعاتی نظام سلامت را نام ببرد. -3-4

 آن نییتع یو راه ها یعیطب ریس:  پنجمجلسه 

 آن نییتع یو راه ها یعیطب ریس : هدف کلی
 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 .روش های ارزیابی سیر طبیعی را نام ببرد -1-5

 .بقا با استفاده از روش جدول عمر شرح دهد.نحوه محاسبه میزان  -2-5

 نحوه محاسبه میزان بقا با استفاده از روش کاپلان مایر را شرح دهد.  -3-5

 یصیتشخ یآزمون ها یابیارز: ششمجلسه 

 یصیتشخ یآزمون ها یابیارز : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 را نام ببرد.شاخص های ارزیابی اعتبار آزمون های تشخیصی  -1-6

 باری و نسبت درستنمایی را شرح دهد.ه محاسبه حساسیت، ویژگی، ارزش اخنحو -2-6
 

 های مطالعه، مطالعات مداخله ای: انواع روشهفتمجلسه 

 مداخله ایمطالعه، مطالعات  یروش ها انواع : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 توضیح دهد.کلیات طراحی مطالعات مداخله ای را  -1-7

 کاربردهای اصلی مطالعات مداخله ای را نام ببرد. -2-7

 

 های مطالعه، مطالعات همگروهی: انواع روشهشتمجلسه 

 همگروهیمطالعه، مطالعات  یروش ها انواع : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 را توضیح دهد. همگروهیکلیات طراحی مطالعات  -3-8

 را نام ببرد. همگروهی کاربردهای اصلی مطالعات  -4-8

 های مطالعه، مطالعات مورد شاهدی: انواع روشنهمجلسه 

 مورد شاهدیمطالعه، مطالعات  یروش ها انواع : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 کلیات طراحی مطالعات مورد شاهدی را توضیح دهد. -1-9

 موردشاهدی را نام ببرد.کاربردهای اصلی مطالعات  -2-9



 

 اکولوژیک مقطعی و  های مطالعه، مطالعات: انواع روشدهمجلسه 

 و مقطعی اکولوژیک مطالعه، مطالعات یروش ها انواع : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 کلیات طراحی مطالعات اکولوژیک را توضیح دهد. -1-10

 نام ببرد. کاربردهای اصلی مطالعات اکولوژیک را -2-10

 را توضیح دهد. مقطعیکلیات طراحی مطالعات  -3-10

 را نام ببرد. مقطعیکاربردهای اصلی مطالعات  -4-10

 مورد همگروهی و مورد شاهدی لانه گزیده های مطالعه، مطالعات: انواع روشیازدهم جلسه

 اکولوژیک مطالعه، مطالعات یروش ها انواع : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 دانشجودر پایان 

 را توضیح دهد. مورد همگروهیکلیات طراحی مطالعات  -1-11

 را نام ببرد. مورد شاهدی لانه گزیدهکاربردهای اصلی مطالعات  -2-11

 را توضیح دهد. مورد همگروهیکلیات طراحی مطالعات  -3-11

 را نام ببرد. مورد شاهدی لانه گزیدهکاربردهای اصلی مطالعات  -4-11

 امدیمواجهه و پ نیارتباط ب یابیارز یروش ها :ازدهمدوجلسه 

 ارزیابی ارتباط بین مواجهه و پیامد یروش ها انواع : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 نسبت شانس را تعریف و تفسیر کند. -1-12

 نسبت خطر را تعریف و تفسیر کند. -2-12

 تفاوت خطر را تعریف و تفسیر کند.  -3-12

 و اطلاعات  : تورش انتخابخطاها در مطالعات اپیدمیولوژیک: انواع  زدهمسیجلسه 

 خطاها در مطالعات اپیدمیولوژیک انواع : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 انواع خطاها را نام ببرد. -1-13

 تورش انتخاب را تعریف کند.انواع   -2-13

 انواع تورش اطلاعات را نام ببرد. -12-3
 مخدوش کنندگی و رویکردهای بررسی و کنترل آن:چهاردهمجلسه 

 مخدوش کنندگی و رویکردهای بررسی و کنترل آن : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 مخدوش کنندگی را توضیح دهد. -1-14

 رویکردهای حذف اثر مخدوش کنندگی را نام ببرد.  -2-14

 اثر متقابل و رویکردهای بررسی آن: پانزدهمه جلس

 اثر متقابل و رویکردهای بررسی آن : کلی هدف

 اهداف ویژه:

 در پایان دانشجو

 اثر متقابل را تعریف کند و اهمیت آن را توضیح دهد.  -1-15

 روش های ارزیابی اثر متقابل را نام ببرد.  -2-15



                                                                             حیدرپوردکتر فاطمه نام و امضای مدیر گروه:                   دکتر رویا صفری، دکتر غلامرضا عبدلینام و امضای مدرس: 

 دکتر شهاب رضائیان دانشکده: EDOنام و امضای مسئول

 تاریخ ارسال :                                                             تاریخ ارسال:                                                         تاریخ تحویل:                     

 

 علیت در اپیدمیولوژی: شانزدهمه جلس

 علیت در اپیدمیولوژی : هدف کلی

 اهداف ویژه:

 دانشجودر پایان 

  تفاوت ارتباط آماری و علیت را شرح دهد.ا -1-16

  معیار های علیت را نام ببرد.  -2-16

 

 
 

 منابع:

1- Gordis, L. Epidemiology.  5th edition.  Philadelphia: Saunders; 2013 
2- Rothman, Kenneth J. Epidemiology: an introduction. Oxford University Press, 2012. 

 

 

 سخنرانی، بحث گروهی، مرور سه دقیقه ای تدریس:روش 

 

 کامپیوتر، ویدئو پروژکتور وسایل آموزشی :

 

 سنجش و ارزشیابی 

 ساعت تاریخ  سهم از نمره کل)بر حسب درصد( روش       آزمون

  جلسه سوم، دوازدهم نمره( 2درصد ) 10 امتحان کتبی کوئیز

  جلسه هشتم نمره( 4درصد ) 20 امتحان کتبی ترم آزمون میان 

   نمره( 14درصد ) 70 امتحان کتبی آزمون پایان ترم

    حضور و عیاب حضور فعال در کلاس

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

عال انتظار می رود دانشجویان هر جلسه، قبل از برگزاری جلسه درس در محل کلاس حضور داشته و در بحث های علمی مرتبط با موضوع درس مشارکت ف

 داشته باشند. 

 

 

 

 

 

 

  



 EDCنتیجدول بلوپر
 

 18تعداد سوال:                نام گروه آموزشی:اپیدمیولوژی                 دانشیاررتبه علمی:    دکتر رویا صفری

 
 جدول بلوپرینت آزمون:  درس اصول اپیدمیولوژی

 دانشکده: بهداشت      گروه آموزشی:  اپیدمیولوژی             1404-05نیمسال تحصیلی :  اول     

ف
دی

ر
 

 مدت زمان عنوان محتوای آموزشی

 آموزش

 ) ساعت (

 درصد زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح 

 اهداف یادگیری 

حیطه ی 

 شناختی

ی  حیطه

 مهارتی

حیطه ی 

 نگرشی

 1  1 2 6.2 2 مقدمه و کلیات اپیدمیولوژی  1

 2   2 6.2 2 چگونگی انتقال بیماری ها   2

   2 2 6.2 2 و بررسی طغیان نظام مراقبت   3

 2   2 6.2 2 طرح های مطالعه، مقطعی   4

 1  1 2 6.2 2 طرح های مطالعه،مورد شاهدی   5

 2   2 6.2 2 طرح های مطالعه، همگروهی   6

طرح های مطالعه، مورد همگروهی، مورد    7

 شاهدی لانه گزیده

2 6.2 2 1  1 

 1  1 2 6.2 2 طرح های مطالعه، اکولوژیک،    8

 

 

 EDCنتیجدول بلوپر
 

 تعداد سوال:                نام گروه آموزشی:اپیدمیولوژی                 استادیاررتبه علمی:    دکتر غلامرضا عبدلی

 
 بلوپرینت آزمون:  درس اصول اپیدمیولوژیجدول 

 دانشکده: بهداشت      گروه آموزشی:  اپیدمیولوژی             1404-05نیمسال تحصیلی :  اول     

ف
دی

ر
 

 مدت زمان عنوان محتوای آموزشی

 آموزش

 ) ساعت (

 درصد زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح 

 اهداف یادگیری 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

حیطه ی 

 نگرشی

 1  1 2 6.2 2 طرح های مطالعه مداخله ای   9

 2   2 6.2 2 روش های اندازه گیری وقوع بیماری ها    10

   2 2 6.2 2 روش های تعیین پیش آگهی بیماری ها   11

 2   2 6.2 2 غربالگری و ارزیابی آزمون های تشخیصی  12

روش های ارزیابی ارتباط بین مواجهه و    13

 پیامد

2 6.2 2 1  1 

 2   2 6.2 2 انواع خطاها در مطالعات اپیدمیولوژیک   14

مخدوش کنندگی و رویکردهای بررسی و    15

 کنترل آن

2 6.2 2 1  1 

 1  1 2 6.2 2 اثر متقابل و رویکردهای بررسی آن    16

 

 

  



 

 

 

 اصول اپیدمیولوژی جدول زمانبندی درس

 8:00-10:00شنبه  روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه

 دکتر رویا صفری مقدمه و کلیات اپیدمیولوژی 12/7/1404 1

 دکتر رویا صفری چگونگی انتقال بیماری ها  19/7/1404 2
 دکتر رویا صفری و بررسی طغیان نظام مراقبت  26/7/1404 3
 دکتر رویا صفری طرح های مطالعه، مقطعی  3/8/1404 4
 دکتر رویا صفری طرح های مطالعه،مورد شاهدی  10/8/1404 5
 دکتر رویا صفری طرح های مطالعه، همگروهی  17/8/1404 6
 دکتر رویا صفری طرح های مطالعه، مورد همگروهی، مورد شاهدی لانه گزیده  24/8/1404 7
 دکتر رویا صفری طرح های مطالعه، اکولوژیک،   1/9/1404 8
 دکتر غلامرضا عبدلی طرح های مطالعه مداخله ای  8/9/1404 9

 دکتر غلامرضا عبدلی روش های اندازه گیری وقوع بیماری ها   15/9/1404 10
 دکتر غلامرضا عبدلی روش های تعیین پیش آگهی بیماری ها  22/9/1404 11
 دکتر غلامرضا عبدلی غربالگری و ارزیابی آزمون های تشخیصی 29/9/1404 12
 دکتر غلامرضا عبدلی روش های ارزیابی ارتباط بین مواجهه و پیامد  6/10/1404 13
 دکتر غلامرضا عبدلی انواع خطاها در مطالعات اپیدمیولوژیک  13/10/1404 14
 دکتر غلامرضا عبدلی مخدوش کنندگی و رویکردهای بررسی و کنترل آن  20/10/1404 15
 دکتر غلامرضا عبدلی اثر متقابل و رویکردهای بررسی آن   27/10/1404 16

 


