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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 بهداشت دانشكده:

 مهندسی بهداشت محیط  گروه:
 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 

 بر اساس كوریكولوم(شرح درس : )دوره كلی هدافا 

اشتباه است؟  یزیباشد: چه چ یم ریبه شرح ز یپاسخ به سه پرسش اساس ازمندیمنجر به خطر، ن دهیهر پد عوامل بروز یاصول بررس

 زین یو اکولوژ یطیموضوعات بهداشت مح نهیخطر در زم تیریو مد یابیارز ست؟یآن چ یامدهایاست؟ و پ افتهیاشتباه چگونه وقوع  نیا

 نهیزم نیدر ا یادیز اریاست و منجر به ارائه انتشارات بس افتهیرعت گسترش به س ریاخ یدر سال ها یعلم دیشاخه جد کیبعنوان 

 یطرح ها یطیمح ستیاثرات ز یابیبا ارز یادیدانش تا حدود ز دیشاخه جد نیا میو مفاه یکاربرد مبان گر،ید یاست. از سو دهیگرد

وسط دولت مورد توجه قرار گرفته است و تحت عنوان ت زین یطیبهداشت مح اتموضوع مخاطر راًیو اخ دهیهمراه گرد زین (EIAتوسعه )

 تیفعال یبرخ یخطر برا یابیکرده است. هرچند ارز دایپ تیاست که در آن بحث سلامت انسان محور دهیسلامت مطرح گرد وستیپ

است،  دهیگرد فیتعر یبخوب یشغل یمنیاو  یمهندس یها تیفعال مه،یب ،یهمچون بانکدار یو بهداشت یخدمات ،یتجار ،یاقتصاد یها

  یطیت بهداشت محخطرا تیریو مد یابیارز :درس نام 

  35527 :درس كد 

 دکتری تخصصی بهداشت محیط :رشته و مقطع 

 1404-1405نیمسال دوم ترم تحصیلی:  

 واحد 5/0 :عملی    واحد 5/1:شامل نظری           2كل: .   :واحد تعداد 

 دکتر علی الماسی -دکتر کیومرث شرفی :(واحددرس )سهم هریک به  مدرس/ مدرسین 

 (12الی   10) ساعت  شنبهسه :   زمان ارائه درس   

           (                                                          16الی   14دوشنبه ها )ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:    

  ندارد :نیازهاپیش 

 ندارد :نیازهاهم 

 مرکز کامپیوتر گروه مهندسی بهداشت محیطمحل آموزش:  
   

 

 موزش: محل آ 
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 کیکاربرد تکن یخطر به معن تیریو مد یابیباشند. ارز یو نو م دیجد اریهنوز بس میمفاه نیا یطیملاحظات بهداشت مح نهیاما در زم

 چوبو شکل دادن چار یطیبرآورد مخاطرات بهداشت مح نهیاطلاعات لازم در زم نیاست که موجب تأم ینطامند یها و روش ها

 یشده م یزیبرنامه ر اراتیاز اخت ۀمحدود کیدر  یتیریمد ماتیتصم یریبه شکل گ تیگردد و در نها یآنها م درباره یقضاوت علم

 شیپ یو برآورد، راه ها یابیخطر، ارز یاساس میدرس مفاه نیشده منجر گردد. در ا ینیب شیتواند به کاهش خطرات پ یانجامد که م

 ارائه خواهد شد. آنها  تیریمد یبرا یازو محدود س نیو تخم ینیب

 

 )جهت هر جلسه یک هدف(: جلسات  كلی اهداف 

 خطرات  تيريمد و یابيکليات مربوط به ارز ،یبا سرفصل درس، طرح درس، روش ارزياب یآشناي: هدف كلی جلسه اول
 یبهداشت یرهنموها نيو کاربرد آن در تدو یطيبهداشت مح

 نآ یخطر و اجزا زيچرخه آنال یمعرف: هدف كلی جلسه دوم 

 خطر یفيو ک یکم یابيارز یها وهيبا ش يیآشنا: هدف كلی جلسه سوم 

 زا رسرطانيمخاطرات  سرطان زا و غ یابيبا مراحل ارز يیآشنا : هدف كلی جلسه چهارم 

 مخاطرات انسان ساز/یعيبا مخاطرات طب يیآشنا: هدف كلی جلسه پنجم 

 یمطالعات تجربمقدار/پاسخ در  یابيارز وهيبا ش يیآشنا : هدف كلی جلسه ششم 

  یسانبه ان یوانيمطالعات ح جياز نتا ميدر تعم تيبا عوامل عدم قطع يیآشنا: هدف كلی جلسه هفتم 

  مواجهه یابيارز یها وهيبا ش يیآشنا: هدف كلی جلسه هشتم 

  خطر در مواجهه با عوامل سرطانزا نييتع وهيبا ش يیآشنا: هدف كلی جلسه نهم 

 سرطانزا ريخطر در مواجهه با عوامل غ نييتع وهيشبا  يیآشنا: هدف كلی جلسه دهم 

 خطر یابيارز جيبا استفاده از نتا نيدلايگا کي هيبا طرز ته يیآشنا: هدف كلی جلسه یازدهم 

 خطر زيآن در چرخه آنال اهميتادراک خطر و : هدف كلی جلسه دوازدهم 

 خطر تيريمد وهيبا ش يیآشنا: هدف كلی جلسه سیزدهم 

 ستفاده ازحوه اشاخص ها و ن حياستخراج صح نهيدر زم یاطلاعات یها گاهيبا پا يیآشنا: دهمهدف كلی جلسه چهار 
 آنها

 آنها یساز یخطر و کم یابيدر ارز تيبا منابع عدم قطع يیآشنا: هدف كلی جلسه پانزدهم 

 بخش اول( تيعدم قطع زيبا نرم افزار آنال یکار عمل : هدف كلی جلسه شانزدهم( 

 بخش دوم( تيعدم قطع زيبا نرم افزار آنال یکار عمل : مهدف كلی جلسه هفده( 
 

 

 

 هر جلسه یاهدا ف ويژه به تفکيک اهداف کل

ت خطرا تيريو مد یابيکليات مربوط به ارز ،یبا سرفصل درس، طرح درس، روش ارزياب یآشناي اول: جلسهکلی  هدف 

  یبهداشت یرهنموها نيو کاربرد آن در تدو یطيبهداشت مح

  قادر باشد انشجوددر پایان : 

 کند. انيرا مختصراً ب یطيخطرات بهداشت مح تيريو مد یابياهميت و ضرورت کاربرد ارز 
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 .سرفصل درس را ليست نمايد 

 کند. انياهداف درس را مختصراً ب 

 کند. انيدرس را ب یو فرع یمنابع اصل 

 کند. انياهميت و ضرورت مشارکت در آموزش درس را ب 

 کند. انيرا ب یاهميت و ضرورت ارزشياب 

 ها آشنا شود نيدلايگا یساز یبوم اي نيخطر در تدو یابيبا نقش ارز. 

 

 آن یخطر و اجزا زيچرخه آنال یمعرف دوم: جلسهکلی  هدف 

 

  قادر باشد دانشجودر پایان : 
 دينما انيخطر را ب زيچرخه آنال یاجزا. 

 خطر اشراف داشته باشد یابيخطر و ارز زيبه تفاوت آنال. 

 دينما انيخطر را ب یابياگانه ارزمراحل چهر. 

 

 خطر یفيو ک یکم یابيارز یها وهيبا ش يیآشنا  سوم: جلسههدف کلی  

   قادر باشد دانشجودر پایان : 

 دينما  انيخطر ب یابيرا در ارز یفيو ک یکم دگاهيتفاوت د. 

 دينما انيرا ب یفيو ک یاز دو روش کم کيو کاربرد هر  گاهيجا. 

 آن ها را بداند ليتحل زيو ن یفيک سيماتر کي یاجزا. 

 

 زا رسرطانيمخاطرات  سرطان زا و غ یابيبا مراحل ارز يیآشنا  چهارم: جلسههدف کلی  

  قادر باشد دانشجودر پایان : 

 افتراق قائل شود يیسرطانزا ريو غ يیسرطانزا یها سميمکان نيب. 

 دينما انيآستانه و بدون آستانه را ب یدارا یفرق مدل ها. 

 ر کدام گروه از مخاطرات، دوز قابل قبول )قابل تحمل( وجود داردبداند د. 

 

 .مخاطرات انسان ساز/یعيبا مخاطرات طب يیآشنا  پنجم: جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 مخاطرات را بشناسد يیمنابع شناسا. 

 دينما انيرا ب يیايميش یها ندهيآلا ديمنابع تول. 

 دينما انيرا ب يیايميش یمواجهه انسان با عوامل خطر زا یعيز و طبمنابع انسان سا نيمهمتر. 

 

 یمقدار/پاسخ در مطالعات تجرب یابيارز وهيبا ش يیآشنا ششم: جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 شود یبالا استفاده م یاز دوز ها یوانيبداند چرا در مطالعات ح. 
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 داشته باشد يیمن( آشناآمد ها )حاد/تحت حاد/مز یبا انواع پ. 

 

 یسانبه ان یوانيمطالعات ح جياز نتا ميدر تعم تيبا عوامل عدم قطع يیآشنا هفتم: جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 دينما انيرا ب یبه انسان یوانياز مطالعات ح ميدر تعم تيمنابع عدم قطع. 

 دينما انيانسان ها را ب نيب تيمنابع عدم قطع. 

 دينما انياز مدت مطالعه را ب یناش تيبع عدم قطعمنا. 

 رنديگيمرار خطر ق یابيمورد استفاده در ارز یچگونه مطالعات تجرب تيبداند با استفاده از منابع عدم قطع 

 

 مواجهه یابيارز یها وهيبا ش يیآشنا هشتم: جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 دينما انيرا ب یو خارج یفرق مواجهه داخل. 

 مختلف افتراق دهد یها طيمختلف مواجهه را از مح یروش ها. 

 مختلف مواجهه واقف باشد یاز روش ها یاختلاف اثر ناش تيبه اهم. 

 از روش ها را بداند کيمحاسبه مواجهه از هر  قهيطر. 

 

 خطر در مواجهه با عوامل سرطانزا نييتع وهيبا ش يیآشنا نهم: جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  نشجودادر پایان  

 دينما انيطول عمر را ب یطرز محاسبه خطر اضاف. 

 دينما انيرا ب ستيموجود ن يیسرطانزا بيکه فاکتور ش یخطر در موارد نييتع یبرا ويآلترنات یروش ها. 

 دينما ريخطر عامل سرطانزا را تفس یابيارز کي جهينت. 

 

 سرطانزا ريجهه با عوامل غخطر در موا نييتع وهيبا ش يیآشنا  دهم: جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 دينما انيمفهوم نسبت خطر را ب 

  فرقHAZARD QUOTIENT  وHAZARD INDEX دينما انيرا ب. 

 دينما انيسرطانزا را ب ريمواجهه غ کيخطر در  نييتع یبرا ويآلترنات یروش ها. 

 

 خطر یابيارز جيبا استفاده از نتا نيدلايگا کي هيبا طرز ته يیآشنا :ازدهمی جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 دينما یآن را بوم اي هيته نيدلايتوان گا یخطر م یابيارز جيبداند چگونه با استفاده از نتا. 

 دينما انيرا ب نيدلايگا هيمنابع مختلف و سهم آن ها در ته تياهم. 

 و استاندارد را بداند نيدلايفرق گا. 

 

 خطر زيآن در چرخه آنال متيادراک خطر و اه  دوازدهم: جلسه هدف کلی 
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  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 دينما فيمفهوم ادراک خطر را تعر. 

 دينما انيخطر را ب زيشکست چرخه آنال اي تيادراک خطر د رموفق تياهم. 

 

 خطر تيريمد وهيبا ش يیآشنا  :زدهمیس جلسههدف کلی  

  قادر باشد دانشجودر پایان :  

 دينما انيخطر را ب تيريمد یمختلف برا نفعانيذ. 

 دينما انيخطر را ب تيريمد یمهم برا یها ريمتغ. 

 دينما انيخطر را ب تيري. . . در مد ،یاجتماع ،یملاحظات اقتصاد تياهم. 

 

ز ااده استف نحوه وشاخص ها  حياستخراج صح نهيدر زم یاطلاعات یها گاهيبا پا يیآشنا  چهاردهم: جلسههدف کلی  

 آنها

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 تواند استخراج کند یم یرا از چه منابع يیسرطانزا بيش یفاکتور ها. 

 تواند استخراج کند یم یدوز قابل تحمل روزانه را از چه منابع. 

 تواند استخراج کند یم یرا از چه منابع يیايميدر مورد عوامل ش یمهم بهداشت یها نيدلايگا. 

 

 آنها یساز یخطر و کم یابيدر ارز تيبا منابع عدم قطع يیآشنا پانزدهم: جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

 دينما انيخطر را ب یابيارز زيآنال تياهم. 

 پارامتر افتراق قائل شود تيمدل و عدم قطع تيعدم قطع نيب. 

 دينما انيپارامتر را ب تيعدم قطع نييمهم تع یروش ها. 

 دينما انيرا ب تيعدم قطع زيآنال کي ريستف. 

 

 تيعدم قطع زيبا نرم افزار آنال یکار عمل :و هفدهم شانزدهم جلسههدف کلی  

  قادر باشد:  دانشجودر پایان  

  رکندکا یسرطان ريو غ یدر برآورد خطرات سرطان تيعدم قطع نييتع یبرا تينرم افزار عدم قطع کيبا. 

 پارامتر درک کند عيامتر ها را در مقابل شکل توزدر مقدار پار یپراکندگ تياهم. 

 دينما ريرا تفس تيعدم قطع زيآنال کي یها یخروج. 

 دينما رينرم افزار تفس یو در خروج انيرا ب تيحساس زيمفهوم آنال. 
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 های تدريس:روش  

 (Panel Discussion) وگوگفت و بحث پانل ✓                       (Lecture) سخنرانی ✓

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مرکز مهارتها در کار □            دانشجو توسط سمینار ارائه ✓

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یسازشبیه □            (Role Play) نقش ایفای □

  :موارد سایر □

 

 

 : آموزشی کمک هایرسانه

   افزار                   نرم □            بیمار نمونه □       مدل   □ پوستر      □       آموزشی فیلم ✓      (پاورپوینت) اسلاید ✓

 سایر  □                جزوه    ✓ پمفلت                   □ 

 ين نمره نهايی:و تعي نحوه ارزشيابی دوره 

OSCE                   هی میان دوره/ ترم          امتحان کتبی/ شفا ✓      امتحان کتبی پایان دوره/ترم    ✓کوییز

   تحقیق  ✓        پروژه         فعالیت     و حضور/لاسک در مشارکت                                      ✓ سمینار 

 (های کلیدیدلالی )سناریو، پازل، ویژگیهای استآزمون                        سایر موارد   : 

 

 درصد از يابیارزش انواع روش ارزشيابی 

 نمره نهايی کل 

 توضيحات

  %25 امتحان میان ترم و فعالیت های کلاسی تكوینی 1

  %75 امتحان پایان ترم )کتبی( تراكمی 2
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 آموزشی و مراجع منابع 

 اصلی عمناب: 

- EPA. Exposure Factors Handbook: 2011 Edition. EPA/600/R-090/052F | September 2011 | 

www.epa.gov 

 

- Louis Theodore R. Ryan Dupont.  Environmental Health and Hazard Risk Assessment. CRC 

Press.  

 مكمل و فرعی منابع: 

  

 

 مهندسی بهداشت محیط ایرانسایت  :آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه  

 دوره  مقرراتو  قوانين 
 اولویت اول :غیاب و حضور  

 تکالیف موقعبه تحویل:  

 و تقلب سیاست plagiarism: 

 اولویت دومایحرفه اخلاق رعایت  :  

 رعایت پوشش حرفه ای: 

 استاد: با ارتباط نحوه 

 : اولویت سوم مشارکت در دوره 

 :سایر 
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 .....درس جلساتجدول زمانبندی 

 

 مدرس/ مدرسين هرجلسه موضوع  جلسه

1 
و  یابيکليات مربوط به ارز ،یبا سرفصل درس، طرح درس، روش ارزياب یآشناي

 یبهداشت یرهنموها نيو کاربرد آن در تدو یطيخطرات بهداشت مح تيريمد
 دکتر الماسی -دکتر شرفی

 دکتر الماسی -دکتر شرفی آن یخطر و اجزا زيچرخه آنال یمعرف 2

 دکتر الماسی -دکتر شرفی خطر یفيو ک یکم یابيارز یها وهيبا ش 3

 دکتر الماسی -دکتر شرفی زا رسرطانيمخاطرات  سرطان زا و غ یابيبا مراحل ارز يیآشنا 4

 دکتر الماسی -دکتر شرفی مخاطرات انسان ساز/یعيبا مخاطرات طب يیآشنا 5

 دکتر الماسی -دکتر شرفی یات تجربمقدار/پاسخ در مطالع یابيارز وهيبا ش يیآشنا 6

 دکتر الماسی -دکتر شرفی یبه انسان یوانيمطالعات ح جياز نتا ميدر تعم تيبا عوامل عدم قطع يیآشنا 7

 دکتر الماسی -دکتر شرفی مواجهه یابيارز یها وهيبا ش يیآشنا 8

 ر الماسیدکت -دکتر شرفی خطر در مواجهه با عوامل سرطانزا نييتع وهيبا ش يیآشنا 9

 دکتر الماسی -دکتر شرفی سرطانزا ريخطر در مواجهه با عوامل غ نييتع وهيبا ش يیآشنا 10

 دکتر الماسی -دکتر شرفی خطر یابيارز جيبا استفاده از نتا نيدلايگا کي هيبا طرز ته يیآشنا 11

 دکتر الماسی -دکتر شرفی خطر زيآن در چرخه آنال اهميتادراک خطر و  12

 دکتر الماسی -دکتر شرفی خطر تيريمد وهيبا ش يیاآشن 13

14 
شاخص ها و نحوه استفاده  حياستخراج صح نهيدر زم یاطلاعات یها گاهيبا پا يیآشنا

 از آنها

 دکتر الماسی -دکتر شرفی

 دکتر الماسی -دکتر شرفی آنها یساز یخطر و کم یابيدر ارز تيبا منابع عدم قطع يیآشنا 15

 دکتر الماسی -دکتر شرفی )بخش اول( تيعدم قطع زينرم افزار آنالبا  یکار عمل 16

 دکتر الماسی -دکتر شرفی )بخش دوم( تيعدم قطع زيبا نرم افزار آنال یکار عمل 17
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 درس............... آزمون نتيجدول بلوپر
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نیمسال تحصیلی :  ................................               جدول بلوپرینت آزمون:  .........................................

 گروه آموزشی:  ...........................................                    دانشكده:  ...................................          

ف
دی

ر
 

 مدت زمان عنوان محتوای آموزشی

 آموزش

 ) ساعت (

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف 

 یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

 

 حیطه ی مهارتی

 

 حیطه ی نگرشی

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        
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 نظری و آزمايشگاهی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه ارزيابی طرح دوره دروس چک ليست

دکتر علی الماسی  -واحد( 1 -%50شرفی ) ثدکتر کیومر :( واحد)سهم به نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

 -واحد( 1 -50%)

 :تحصیلی دانشجو متر/مخاطبان          بهداشت پرتو و حفاظتوان درس:  عن      بهداشت نام دانشكده: 

-1405نیمسال دوم  :كنونی حصیلیو سال ت نیمسال   مقطع کارشناسی پیوسته بهداشت محیطدانشجویان 

  نام ارزیاب / ارزیابان:                     1404

 نمره  موضوع                                                   رديف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 توضيحات               

  5/0  ،کد درس مشخص بودن عنوان کلی درس 1

  5/0  مشخص بودن مخاطبان 2

  5/0  اساتید از واحد مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

  5/0  مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0  و هم نیاز مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1  دورهمشخص بودن هدف کلی  6

  1.5  مشخص بودن اهداف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف ( 7

  2  مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه 8

  2  رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی 9

  1  مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب 10

  1  مشخص بودن روش تدریس 11

  1  مشخص بودن وسایل آموزشی 12

  1  مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1  مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره 14

  5/0  مشخص بودن مقررات کلاسی و انتظارات از دانشجو 15

  2  ضمیمه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درس 16
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 دانشكده: EDOمسئولنام و امضای                   نام و امضای مدرس:                                   نام و امضای مدیر گروه:                                   

 تاریخ ارسال :                           :                                            تاریخ ارسال:                                                                    تاریخ تحویل
 

 

 

 

 

  1.5  (blue printوجود جدول بودجه بندی دروس ) 17

  2  در طرح دوره( Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20  نمره نهایی 

 


