
 دانشکده بهداشت 

 طرح دوره 
 علوم آزمایشگاهی کارشناسی دانشجویان  مخاطبان:                                          اپیدمیولوژیت  عمومی و بهداشعنوان درس :  

 10-12سه شنبه    اگیر: ساعت پاسخگویی به سوالات فر                                  واحد بهداشت عمومی( 5/0)   واحد نظری 1تعدادواحد: 

   1404-1405 دومنیمسال  ،16تا  14ساعت  شنبهدوزمان ارائه درس:   

   پیش نیاز: وس درعلی کاظمی                                                                     دکتر  مدرس:

 

 

   هدف کلی درس :
به منظور   انیمهارت دانشجو شیآموزش بهداشت و افزا یو روشها یل بهداشت عموماصطلاحات و اصو فیبا تعار  انیآشنا نمودن دانشجو -1

   هایماریاز ب یریشگیاستفاده از منابع و امکانات موجود جهت پ

 یولوژیدمیاپ یبا اصول و مبان انیدانشجو ییآشنا  -2
 

 

 یک هدف( هداف کلی جلسات : )جهت هر جلسه ا

 و مفهوم آن  یبهداشت عموم خچهیتار .1

 های سلامتشاخص سلامت و  فیتعار  .2

 های سلامتنظام  .3

 (PHC)بتهای بهداشتی اولیه مراق  شناخت .4

 . رانیدر ا یدرمان   یارائه خدمات بهداشت ستمیس .5

 اشکال و پرسش و پاسخ  رفع .6

 

 
 

  اول:  جلسه

 و مفهوم آن یبهداشت عموم  خچهی با تار ییآشناجلسه اول:  یکل هدف

 

 جلسه اول: ژهی و اهداف

 اشد:قادر ب دانشجو انی پا در

 

 را شرح دهد.  یتکامل بهداشت عموم خچهیتار .1

 ند. ک انیرا ب یبهداشت عموم  جیرا فی تعار .2

 دامنه بهداشت عمومی را شرح دهد. اهداف و  .3

 بهداشت عمومی و بهداشت فردی را بشناسد.  هایتفاوت  .4

 را بشناسد.  از این تیمد نی مور و اعضای تیم سلامت .5
 

 دوم:  جلسه

 سلامت  یهاسلامت و شاخص فی تعار اییشنآ جلسه دوم:  یکل هدف

 

 جلسه دوم:  ژهی و اهداف

 دانشجو قادر باشد: انی پا در

 مت را از ابعاد مختلف شرح دهد. تعاریف سلا .1

 تعاریف بیماری را بداند.  .2

 بیماری را بشناسد.  -طیف سلامت .3

 کند.  بشناسد و تفسیردالی و ...( را  -کیفیت زندگی -های مهم سلامت ) امید به زندگیشاخص  .4

 بیماریها در جهان و ایران را شرح دهد.  وضعیت بار .5

 سوم:   جلسه

 های سلامتنظام آشنایی با جلسه سوم:  یکل هدف

 

 جلسه سوم:  ژهی و هدافا

 دانشجو قادر باشد: انی پا در

 نظام سلامت و اقدام سلامت را شرح دهد.  .1

 نظام سلامت را بشناسد.  یها یانواع دسته بند .2

 هر کدام را شرح دهد. بیو معا  ایو مزا   و طب ملی( عمومی، بیمه همگانیتعاون  ) سلامت یهانظام  انواع .3
 

 چهارم:   جلسه



 (PHC) آشنایی با مراقبتهای اولیه بهداشتیجلسه چهارم:  یکل هدف
 

 جلسه چهارم:  ژهی و اهداف

 دانشجو قادر باشد: انی پا در

 را بیان کند.  یتاریخچه خدمات اولیه  بهداشت  .1

 دهد. وضیح را ت P.H.C اصول .2

 را بیان کند.  P.H.C اجزا .3

 را توضیح دهد. P.H.C یخدمات اولیه بهداشت ابعاد .4

 

  پنجم:  جلسه

 سیستم ارائه خدمات بهداشتی درمانی ایران آشنایی با جلسه پنجم:  یکل هدف

 

 جلسه پنجم:  ژهی و اهداف

 دانشجو قادر باشد: انی پا در

 . ایران را توضیح دهد تشکیلات و شبکه ارائه خدمات بهداشتی درمانی در  .1

 تلف ارائه خدمت را نام ببرد و شرح دهد. سطوح مخ  .2

 . دهنده خدمات را بیان کندوظایف هریک از واحدهای ارائه  .3

 

 

 ششم:  جلسه

 رفع اشکال و پرسش و پاسخ   جلسه ششم:  یکل هدف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منابع:
 1383 -کتاب جامع بهداشت عمومی، تالیف حاتمی و همکاران -1

 ارت بهداشت، درمان و آموزش بهداشت.بهداشتی، وز  دستورعمل های  -2

 1387موسسه اتشارات آثار سبحان  بهداشتی ,  ین و همکاران؛ اصول وکلیات خدماتباقیانی مقدم محمد حس -3

 .1387 پزشکی وآموزش درمان و بهداشت وزارت ، 9و 8 فصول عمومی، بهداشت کلیات جامع  کتاب وهمکاران، جانقربانی -4

  میولوژی ترجمه شجاعی تهرانیبانی اپیدک. اصول و مپار &پارک  جی. ا -5

 یی و تاثیر آن ، تالیف کیت تونز، ترجمه فرشته فرزیان پور، آخرین چاپکارا  ،آموزش بهداشت  -6

 معتبر در زمینه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژیو تارنماهای مقالات علمی  -7

 

 

 گروهی+ جلسات آنلاین سخنرانی و بحث فیلم آموزشی+  روش تدریس: 

  کامپیوتر، پاورپوینت و ویدئو پروژکتور وسایل آموزشی : 

 
 

 زشیابی  سنجش و ار

)بر  سهم از نمره کل روش       آزمون

 حسب درصد(

 ساعت تاریخ 

 -- دو هفته قبل اعلام می شود. 20 چهارگزینه ای/ تشریحی ترم  آزمون میان 

ینه  گز  تشریحی/ چهار سوال آزمون پایان ترم 
 ای

70  -- -- 

حضور فعال در  

 کلاس

و انجام  بحث در شرکت
 تکالیف

10  -- -- 



   دانشکده: EDOام و امضای مسئولن              سلم صوفیتر مدکنام و امضای مدیر گروه:               دکتر علی کاظمینام و امضای مدرس:  

 دکتر شهاب رضائیان                                                                                                                                                         

 تاریخ ارسال :                                                    تاریخ ارسال:                                           28/01/1405تاریخ تحویل:  

 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو:

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو: 

 . حضور و نظم:1

 است.  ی( الزام یمجاز/ یجلسات )حضور یموقع در تمام حضور منظم و به 

 . مشارکت فعال: 2

 . رودی ها انتظار موپاسخ شو پرس یکلاس یهال یل ث، تحسازنده در مباح مشارکت

 ها:و پروژه  فی . تکال۳

 است.  یشده الزام مطابق با چارچوب اعلام  یکلاس یهاو پروژه   فیموقع تکال به  انجام

 : یا. اخلاق حرفه4

 است. ی( ضرورهای )با استاد و همکلاس یتعاملات کلاس یادب و احترام متقابل در تمام تیرعا

 : ازینش یپ العه . مط5

 . شودی م هی توص شتریب یوربهره  یقبل از هر جلسه برا شدهی معرف یازهاینش یابع و پمن  مطالعه

 از مقررات:  یروی. پ6

 است.  یمصوب دانشگاه الزام  یضوابط و مقررات آموزش  هیکل  تیرعا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی  بندی درسجدول زمان 

   16تا  14 شنبهدو روز و ساعت جلسه :

 

 مدرس موضوع هر جلسه              تاریخ جلسه 

 دکتر علی کاظمی   تاریخچه بهداشت عمومی و مفهوم آن   1

 دکتر علی کاظمی   های سلامتتعاریف سلامت و شاخص   2
 دکتر علی کاظمی   های سلامتنظام   ۳
 دکتر علی کاظمی   (PHC)  شناخت مراقبتهای بهداشتی اولیه  4
 دکتر علی کاظمی   سیستم ارائه خدمات بهداشتی درمانی در ایران   5
 ظمی  دکتر علی کا رفع اشکال و پرسش و پاسخ   6
7    
8    

9    
10    
11    
12    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 EDCنتی ل بلوپرجدو 
 

  6 تعداد سوال:                   بهداشت عمومی:    یوه آموزشرنام گ                  دانشیار :     یعلم رتبه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بهداشت عمومی گروه آموزشی:             بهداشت:  دانشکده            1404-1405 دومنیمسال تحصیلی :     اقتصاد بهداشت جهانی  جدول بلوپرینت آزمون:  

ف 
دی

ر
 

مدت  ان محتوای آموزشی عنو

 زمان 

 آموزش 

) ساعت 

) 

درصد 

 زمان 

اختصاص  

 داده شده 

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف 

 یادگیری 

 

ی  حیطه 

 شناختی 

ی  حیطه 

 مهارتی 

 

ی  حیطه 

 نگرشی

   1 1  2 تاریخچه بهداشت عمومی و مفهوم آن  1

  1  1  2 های سلامتتعاریف سلامت و شاخص  2

   1 1  2 های سلامتنظام  ۳

 2  1   1 (PHC)  شناخت مراقبتهای بهداشتی اولیه 4

 1  1 2  2 سیستم ارائه خدمات بهداشتی درمانی در ایران  5
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