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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 بهداشت دانشكده:

 اپیدمیولوژی گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 

 یریرخداد و ارتباط، انواع سوگ یهایریزه گمطالعات، اندا یبا طراح ییآشنا بر اساس كوریكولوم(شرح درس : )دوره كلی هدافا 

 پژوهش تیریكنترل آن، اثر متقابل و مد یو راهها یها، مخدوش شدگ

 )جهت هر جلسه یک هدف(: جلسات  كلی اهداف 

 با اثر سن، اثر كوهورت،  اثر دوره انیدانشجو ییآشنا جلسه اول:

 كوهورت ،یمقطع ک،یطراحی مطالعات پایه: اكولوژ با ننشجویادا شناییآجلسه دوم: 

 ,traditional, Case cross over, case-cohort) یانواع مطالعات مورد ـ شاهد  با ننشجویادا شناییآجلسه سوم: 

Nested) 

 و انوع آن بیمعا ا،یكاربرد، مزا ،یهمسان ساز  با ننشجویادا شناییآجلسه چهارم: 

 انواع بروز( وع،ی)انواع ش ریبیماخداد ر یریاندازه گ یشاخص ها با ننشجویادا شناییآجلسه پنجم: 

 مایر، پیش فرضها(-) جدول عمر،  كاپلان ریبیمارخداد  یریاندازه گ یشاخص ها با ننشجویادا شناییآجلسه ششم: 

 روش های اپیدمیولوژی  :درس نام 

 38109  :درس كد 

 یولوژیدمیارشد اپ یكارشناس ترم دوم انیدانشجو :رشته و مقطع 

 دومترم تحصیلی: 

  2: شامل نظری                  واحد 2كل:    :واحد ادتعد 

         فرید نجفیواحد دكتر  1 فاطمه حیدرپورواحد دكتر  1 :(واحددرس )سهم هریک به  مدرس/ مدرسین 

 )روز،ساعت و نیمسال تحصیلی( نیمسال دوم   11-12شنبه  زمان ارائه درس:     

                                                                    11-11ه شنب  ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:    

  اصول اپیدمیولوژی :نیازها پیش 

 :نیازها هم 

 دانشكده بهداشت :محل آموزش 
   

 

 موزش: محل آ 
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 امدیمواجهه و پ نیرابطه ب یریاندازه گ یشاخص ها با ننشجویادا شناییآجلسه هفتم: 

 ترم انیآزمون م ،نتساب در مطالعات مختلف خطر قابل ا با ننشجویادا شناییآجلسه هشتم: 

 ها شامل: انتخاب(  یریو سو گ یتصادف یدر پژوهش )خطا ییبا فقدان روا انیدانشجو ییآشنا  نهم:جلسه 

اطلاع: خطای طبقه بندی غیرافتراقی، خطای طبقه بندی   یریدر پژوهش )سو گ ییبا فقدان روا انیدانشجو ییآشنا جلسه دهم:

 ری مركب )انتخاب و اطلاعات((افتراقی، سوگی

 (یتیعل ینمودار ها ،یمخدوش شدگ ،یتیبا انواع ارتباط در پژوهش ها )عل انیدانشجو ییآشنا جلسه یازدهم:

 منتل هنزل( م،یمستق ریو غ میمستق قی، تطب یندی هی)لایمخدوش شدگ یبرا قیتطب یبا راه ها انیدانشجو ییآشنا جلسه دوازدهم:

 ( یونیرگرس یانواع مدل ها اتی)كلیمخدوش شدگ یبرا قیتطب یبا راه ها انیدانشجو ییآشنا جلسه سیزدهم:

 آن یابیارز یاثرمتقابل و راه كارها با ننشجویادا شناییآ جلسه چهاردهم:

 آن صیتشخ یمختلف و چگونگ یونیرگرس یاثرمتقابل در مدل ها با انیدانشجو ییآشنا جلسه پانزدهم:

 پژوهش( تیفیك نیپژوهش ) كنترل و تضم تیریومد ییایو پا ییروا یبا انواع شاخص ها انیشجودان ییآشنا جلسه شانزدهم:

 

 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه: 

 اثر سن، اثر كوهورت،  اثر دوره. با ننشجویادا شناییآ هدف كلی جلسه اول: 

 اهداف ویژه رفتاری جلسه اول :

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دهد. حی، اثر كوهورت،  اثر دوره  و تفاوت آنها را توضاثر سن  -1

 .كند نبیااثر سن، اثر كوهورت،  اثر دوره را  دبرركاو  دهستفاا اردمو -2

 

 كوهورت. ،یمقطع ک،یطراحی مطالعات پایه: اكولوژ با ننشجویادا شناییآ هدف كلی جلسه دوم: 

 اهداف ویژه رفتاری جلسه دوم :

 باشددر پایان دانشجو قادر 

 كند  . انیرا ب یلیو تحل یفیتوص یتفاوت مطالعات مشاهد ه ا -1

 كند. انیرا ب یلیتحل یدر سطح فرد یو مطالعات مشاهده ا کیتفاوت مطالعات اكولوژ -2

 د.بتواند سناریویی برای مطالعات كوهورت، اكولوژیک و مقطعی را با استفاده از موضوع مطرح شده توسط استاد شرح و طراحی كن -3

 و كوهورت را شرح دهد. یو مقطع کیموارد استفاده از مطالعات اكولوژ -1

 

-traditional, Case cross over, case) یانواع مطالعات مورد ـ شاهد با ننشجویادا شناییآ : سومهدف كلی جلسه 

cohort, Nested) 

 سوم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 انواع مطالعات مورد شاهد را بداند و بتواند در عمل از آنها استفاده كند. یطراح اتیجزئ -1

 را شرح دهد. case cohortو  nested case-controlبا  یكنترل معمول-سیتفاوت مطالعه ك -2

 را شرح داده و مثال بزند. case-crossoverمطالعه  یبتواند طراح -3
    

 و انوع آن بیمعا ا،یكاربرد، مزا ،یهمسان ساز  با نانشجویدا شناییآ  چهارم:هدف كلی جلسه 

 :چهارم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد
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 را شرح دهد. یهدف همسان ساز -1

 Minimum Euclidean Distance Measure- Propensity score - یگروه -یرا )فرد یانواع همسان ساز -2

matching. شرح دهد) 

 کند. انیرا ب یهمسان ساز بیمعا و ایمزا -3

 

 انواع بروز( وع،ی)انواع ش ریبیمارخداد  یریاندازه گ یشاخص ها با ننشجویادا شناییآ  پنجم:هدف كلی جلسه 

 :پنجم اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را نام ببرد. یماریرخداد ب یریمختلف اندازه گ یشاخص ها -1

 .دینما ری( را محاسبه و تفس یبروز تراكم-ی)بروز تجمعیماریرخداد ب یریتلف اندازه گمخ یشاخص ها -2

 را نام ببرد یماریرخداد ب یریمختلف اندازه گ یهر كدام از شاخص ها یها تیبتواند محدود -3

 ( را با مثال شرح دهد. یو عمر یدوره ا-ی)لحظه ا وعیانواع ش -1
 

 (فرضها پیش، مایر-كاپلان ، جدول عمر)  ریبیما رخداد شاخص های اندازه گیری با نویانشجدا شناییآ  ششم:هدف كلی جلسه 
 

 ششم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 بقا را شرح دهد. زیمایر در آنال-جدول عمر و  كاپلان یروش ها -1

 مذكور را نام ببرد. یهر كدام از روش ها یفرض ها شیپ   -2 

 

 امدیمواجهه با پ نیرابطه ب یریاندازه گ یشاخص ها با ننشجویادا شناییآ  هفتم:كلی جلسه هدف 

 هفتم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را شرح دهد امدیمواجهه با پ نیرابطه ب یریرا در اندازه گ یمطلق و نسب یشاخص ها نیتفاوت ب -1

 .دینما ریرا نام ببرد و تفس یولوژیدمیدر اپ یمطلق و نسب یانواع شاخص ها -2

 

 خطر قابل انتساب در مطالعات مختلف با ننشجویادا شناییآ  هشتم:هدف كلی جلسه 

 هشتم: اهداف ویژه رفتاری جلسه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 خطر قابل انتساب  و نحوه استفاده از آن را شرح دهد. -1

 عات مختلف محاسبه كند.مطال یخطر قابل انتساب را برا -2

 

 ها شامل: انتخاب( یریو سو گ یتصادف یدر پژوهش )خطا ییبا فقدان روا انیدانشجو یی:  آشنانهمجلسه  یهدف كل

 نهم:جلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 را نام ببرد. یولوژیدمیانواع خطاها در مطالعات اپ -1

 توضیح دهدظم افتراق دهد و راه كار كاهش آن را من یرا از خطا یتصادف یخطا -2

 توضیح دهد صیانتخاب را تشخ یریسوگ -3

اطلاع: خطای طبقه بندی غیرافتراقی، خطای طبقه   یریدر پژوهش )سو گ ییبا فقدان روا انیدانشجو ییآشنا  دهم: جلسه یهدف كل
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 بندی افتراقی، سوگیری مركب )انتخاب و اطلاعات((

 دهم:جلسه  یررفتا ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

1- information bias  شرح و تشخیص دهدرا 

 شرح دهدمقابله با آن را  یكرده و راه كارها فیاطلاع را تعر یریانواع سوگ -2
 

 (یتیعل ینمودار ها ،یمخدوش شدگ ،یتیبا انواع ارتباط در پژوهش ها )عل انیدانشجو یی:  آشنایازدهمجلسه  یهدف كل

 :یازدهمجلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 انواع  ارتباط ها را شرح دهد.   -1

 آن را بداند. یارهایو مع فیرا تعر یمخدوش شدگ -2

 را بیان كند یتیعل ینمودار ها یتئور -3

 را شرح دهد. یو مخدوش شدگ یعل یتفاوت رابطه  -1

 

 م،یمستق ریو غ میمستق قی، تطب یندی هی)لایمخدوش شدگ یبرا قیتطب یبا راه ها انینشجودا ییآشنا:  دوازدهمجلسه  یهدف كل

 منتل هنزل(

 دوازدهم:جلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 بیان كندرا  یمخدوش شدگ یبرا قیتطب یانواع راه ها -1

 شرح دهد را یمخدوش شدگ یبرا قیتطب یانواع راه ها  بیو معا ایمزا -2

 را با مثال شرح دهد و انجام دهد  یبند هیلا یدر برخورد با مخدوشگر احتمال -3

 را با مثال به كار برده و شرح دهد. میمستق قیتطب یدر برخورد با مخدوشگر احتمال -1

 را با مثال به كار برده و شرح دهد. میمستق ریغ قیتطب یدر برخورد با مخدوشگر احتمال -5

 روش منتل هنزل را با مثال شرح دهد. ید با مخدوشگر احتمالدر برخور -1

 

 (یونیرگرس ی)انواع مدل هایمخدوش شدگ یبرا قیتطب یبا راه ها انیدانشجو ییآشنا:  سیزدهمجلسه  یهدف كل

 :سیزدهمجلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 كند.  فیمختلف را تعر یونیرگرس یمدل ها -1

 دهد.را شرح  یونیمدل رگرس ی خروج-2

  

 آن یابیارز یاثرمتقابل و راه كارها با ننشجویادا شناییآ  چهاردهم:جلسه  یهدف كل

 چهاردهم:جلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 كند. فیاثرمتقابل را تعر -1

 شرح دهداثرمتقابل را درک كند و انواع اثرمتقابل را  تیاهم -2

 توضیح دهداثرمتقابل را  یابیارز یش هارو -3

 

 آن صیتشخ یمختلف و چگونگ یونیرگرس یاثرمتقابل در مدل ها با انیدانشجو ییآشنا  پانزدهم:جلسه  یهدف كل
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 پانزدهم:جلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 كند. یابیو ارز صیتشخ ،یخط ونیرگرس یاثرمتقابل را در مدلها -1

 كند. یابیو ارز صیوپواسن، تشخ ک،كاكسیلجست ونیرگرس یاثرمتقابل را در مدلها -2

 

 تیفیك نیپژوهش ) كنترل و تضم تیریمدو ییایو پا ییروا یبا انواع شاخص ها انیدانشجو یی:  آشناشانزدهمجلسه  یهدف كل

 پژوهش(

 شانزدهم:جلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

  را نام ببرد ییایو پا ییروا یشاخص هاانواع  -1

 را شرح دهد شاخص های روایی و پایایینحوه سنجش  -2

 

 

 

  های تدریس: روش 

 (Panel Discussion) وگو گفت و بحث پانل □                       (Lecture) سخنرانی* □

 (TBL) تیم بر مبتنی آموزش □      (PBL) مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مركز مهارتها در كار □            دانشجو توسط سمینار ارائه □

 (Field Trip) علمی گردش □  مولاژ               روی بر آموزش □

 (Simulation) یساز شبیه □            (Role Play) نقش ایفای □

صوصا برای طراحی مطالعات ارائه موضوع به دانشجو در كلاس به منظورساخت سناریو خ -1 :موارد سایر □

 مختلف

رویكرد غالب در اجرای این درس مشاركتی خواهد بود. بر این اساس، دانشجویان منبع  بحث به همراه حل تمرین -2

 .یابند معرفی شده را مطالعه و با آمادگی برای بحث و تعامل در كلاس حضور می

 

 

 : آموزشی کمک های رسانه

افزار                       نرم □            بیمار نمونه □       مدل   □ پوستر      □       آموزشی فیلم □      (پاورپوینت) اسلاید □*

 سایر  □                جزوه    □    پمفلت                □ 

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE         *     كوییز     * وره/ترمامتحان كتبی پایان د         * /امتحان كتبی/ شفاهی میان دوره 
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 روش های اپیدمیولوژی درس جلساتجدول زمانبندی 
 

 / مدرسینمدرس هرجلسه موضوع  جلسه

 دكتر فاطمه حیدرپور اثر دوره  ،اثر كوهورت ،اثر سن 1

 دكتر فاطمه حیدرپور اكولوژیک، مقطعی طراحی مطالعات 2

     فعالیت و حضور/كلاس در مشاركت                        * سمینار         تحقیق             پروژه  ترم        

 (های كلیدی های استدلالی )سناریو، پازل، ویژگی آزمون                          : سایر موارد 

 

 درصد از یابیارزش انواع روش ارزشیابی 

 نمره نهایی کل 

 توضیحات

دوره/ ترم  انیم ی/ شفاهیامتحان كتب ز،ییكو تكوینی 1

                      تی،مشاركت در كلاس/حضور و فعال

امتحان مبان  21

ترم در 

 هشتمجلسه 

 میطبق تقو 11 دوره/ترم انیپا یامتحان كتب تراكمی 2

 دانشگاه

 

 آموزشی و مراجع ابعمن 

 اصلی منابع: 

 Szklo M, Nieto FJ. Epidemiology beyond the basics. Jones and Bartlett; 2018, 
4rd edition . 

  

 مكمل و فرعی منابع:  

 آنلاین و اطلاعاتی های پایگاه:  

 دوره  مقرراتو  قوانین 

 1 :غیاب و حضور% 

 3 :تكالیف موقع به تحویل% 

 و تقلب سیاست plagiarism:1% 

 3 :ای حرفه اخلاق رعایت%  

 2 :رعایت پوشش حرفه ای% 

 1 استاد: با ارتباط نحوه% 

  : 2مشاركت در دوره% 

 :1 سایر% 
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 دكتر فاطمه حیدرپور طراحی مطالعات كوهورت، مورد شاهد 3

 ,traditional, Case cross over, case-cohortی )مورد ـ شاهد اتمطالعانواع  1

Nested) 

 دكتر فاطمه حیدرپور

5 

 
 دكتر فاطمه حیدرپور همسان سازی، كاربرد، مزایا، معایب و انوع آن

 دكتر فاطمه حیدرپور ریبیما عقوو شاخص های اندازه گیری 1

 دكتر فاطمه حیدرپور رابطه بین مواجهه با پیامد  شاخص های اندازه گیری 7

 دكتر فاطمه حیدرپور خطر قابل انتساب در مطالعات مختلف 8

 دكتر فرید نجفی انتخاب(  ها شامل: یریو سو گ یتصادف یدر پژوهش )خطا ییبا فقدان روا انیدانشجو ییآشنا 9
اطلاع: خطای طبقه بندی   یریدر پژوهش )سو گ ییبا فقدان روا انیدانشجو ییآشنا 11

 غیرافتراقی، خطای طبقه بندی افتراقی، سوگیری مركب )انتخاب و اطلاعات((

 ینجف دیدكتر فر

 ینجف دیدكتر فر (یتیعل یودار هانم ،یمخدوش شدگ ،یتیبا انواع ارتباط در پژوهش ها )عل انیدانشجو ییآشنا 11

 ریو غ میمستق قی، تطب یندی هی)لایمخدوش شدگ یبرا قیتطب یبا راه ها انیدانشجو ییآشنا 12

 منتل هنزل( م،یمستق

 ینجف دیدكتر فر

 یونیرگرس یانواع مدل ها اتی)كلیمخدوش شدگ یبرا قیتطب یبا راه ها انیدانشجو ییآشنا 13

) 

 ینجف دیدكتر فر

 ینجف دیدكتر فر آن یابیارز یاثرمتقابل و راه كارها با ننشجویادا ناییشآ 11

 ینجف دیدكتر فر آن صیتشخ یمختلف و چگونگ یونیرگرس یاثرمتقابل در مدل ها با انیدانشجو ییآشنا 15

 نیپژوهش ) كنترل و تضم تیریومد ییایو پا ییروا یبا انواع شاخص ها انیدانشجو ییآشنا 11

 پژوهش( تیفیك

 ینجف دیدكتر فر
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 : روش های اپیدمیولوژیدرس آزمون نتیجدول بلوپر

 

 

 

دانشكده:          1111-1115دوم نیمسال تحصیلی :       جدول بلوپرینت آزمون:  روش های اپیدمیولوژی

 اپیدمیولوژیگروه آموزشی:                              بهداشت
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ف
دی

ر
 

 مدت زمان محتوای آموزشیعنوان 

 آموزش

 ) ساعت (

تعداد 

 سؤالات

 تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف یادگیری 

 

حیطه ی 

 شناختی

 

 حیطه ی مهارتی

 

 حیطه ی نگرشی

اثر   ،اثر كوهورت ،اثر سن  1

 دوره

2 1 1   

طراحی مطالعات   2

 اكولوژیک، مقطعی

2 2 2   

طراحی مطالعات كوهورت،   3

 ورد شاهدم
2 1   1 

مورد ـ  اتمطالعانواع   1

 ,traditionalی )شاهد

Case cross over, 
case-cohort, 

Nested) 

2 1   1 

همسان سازی، كاربرد،   5

 مزایا، معایب و انوع آن
2 1 1   

 شاخص های اندازه گیری  1

 ریبیما عقوو

2 1  1  

 شاخص های اندازه گیری  7

 رابطه بین مواجهه با پیامد 

2 2  2  

خطر قابل انتساب در   8

 مطالعات مختلف

2 1  1  

با  انیدانشجو ییآشنا  9

در پژوهش  ییفقدان روا

و سو  یتصادف ی)خطا

 ها شامل: انتخاب(  یریگ

2 2 1 1  

با  انیدانشجو ییآشنا  11

در پژوهش  ییفقدان روا

اطلاع: خطای   یری)سو گ

طبقه بندی غیرافتراقی، 

خطای طبقه بندی 

ی مركب افتراقی، سوگیر

 )انتخاب و اطلاعات((

2 1   1 

با انواع  انیدانشجو ییآشنا  11

ارتباط در پژوهش ها 

 ،یمخدوش شدگ ،یتی)عل

 (یتیعل ینمودار ها

2 1   1 

با راه  انیدانشجو ییآشنا  12

مخدوش  یبرا قیتطب یها

 قی، تطب یندی هی)لایشدگ

 م،یمستق ریو غ میمستق

2 2 1 1  
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نظری و آزمایشگاهی دانشگاه  چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس

 علوم پزشکی کرمانشاه

 

 دكتر فاطمه حیدرپور :( واحد)سهم به نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

                روش های اپیدمیولوژی:    وان درسعن                                          بهداشتنام دانشكده:       

دوم سال    :كنونی حصیلیو سال ت نیمسال                 ترم دوم ارشد اپیدمیولوزی  :دانشجو تحصیلی /ترممخاطبان

  نام ارزیاب / ارزیابان:                                                               115-1111

 منتل هنزل(

با راه  نایدانشجو ییآشنا  13

مخدوش  یبرا قیتطب یها

انواع مدل  اتی)كلیشدگ

 ( یونیرگرس یها

2 1   1 

 با ننشجویادا شناییآ  11

 یاثرمتقابل و راه كارها

 آن یابیارز

2 1 1   

 با انیدانشجو ییآشنا  15

 یاثرمتقابل در مدل ها

مختلف و  یونیرگرس

 آن صیتشخ یچگونگ

2 1  1  

با انواع  انیدانشجو ییآشنا  11

و  ییروا یاشاخص ه

پژوهش )  تیریومد ییایپا

 تیفیك نیكنترل و تضم

 پژوهش(

2 2 1 1  

                                                  ردیف

 موضوع 

 نمره 

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

               

 توضیحات

  5/1  ،كد درس مشخص بودن عنوان كلی درس 1

  5/1  مشخص بودن مخاطبان 2

  5/1  اساتید از واحد مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

  5/1  مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 1

  5/1  و هم نیاز مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1  مشخص بودن هدف كلی دوره 1
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  2  مشخص بودن اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه 8

  2  عداد جلسات با توجه به میزان واحد درسیرعایت ت 9

  1  مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس كوریكولوم مصوب 11

  1  مشخص بودن روش تدریس 11

  1  مشخص بودن وسایل آموزشی 12

  1  مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1  مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره 11
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  2  ضمیمه بودن جدول زمانبندی تكمیل شده درس 11
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