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 

 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 .بهداشتدانشكده:
 مهندسی بهداشت محیط گروه:

 
 

 

 كارآموزی و كارورزی دروس  دوره طرح
 

  یكارآموز:  نام درس

 ینیام لایدكتر ژ-دكتر علی جعفرینام مدرس/مدرسین: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 با مراعات اصول کوریکولوم مصوب

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 

 



2 

 

 

 دورهكلی ساختار 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

 : )بر اساس کوریکولوم(اهداف کلی دوره 

سائل مبا  در مواجهه انیدانشجو یتوانمند شیو افزا یو عمل یآموزش نظر قیتلف ،یکارآموز نیهدف ا

 ت.اس یدانیو م یصنعت ،یخدمات ،یشگاهیآزما یهاطیحضور در مح قیاز طر طیبهداشت مح یواقع

 هفته( کی/  یروز کار ۵جلسه =  )هر : )جهت هر جلسه یک هدف(اهداف کلی جلسات  

 جلسه اول:

 ز جملها طیحم یمیش شگاهیدر آزما ییایمیکوشیزیف یهاو آزمون یبرداربا اصول نمونه انیدانشجو ییآشنا

 شنهادیارائه پ و جینتا ریتفس... و و  تیائیقل، تراتی، نBOD ،COD ،TSS ،VSS ،pH یپارامترها یریگاندازه

 مناسب. هیتصف ستمیس

 یکارآموز :درس نام 

 52 :درس کد 

 کارشناسی پیوسته مهندسی بهداشت محیط 8ترم  :ترم تحصیلی/رشته و مقطع 

  ها شگاهیکار در آزما و در عرصه کارآموزی: شامل                            8  کل:   :واحد تعداد 

 ندارد :نیازهاپیش 

 داردن :نیازهاهم 

 واحد( 6/7) دکتر ژیلا امینیواحد( و  4/0دکتر علی جعفری ) :(واحددرس )سهم هریک به  مدرس/ مدرسین 

 نیمسال دومزمان ارائه دوره:                                    نیمسالیک مدت دوره:                             

  14-13هر روز ساعت  ساعات پاسخگویی به سوالات دانشجویان: 

و  یخدمات جامع سلامت شهر مراکز، طیبهداشت مح یگروه مهندس یهاشگاهیآزما: یموزشمحیط آ 

مرتبط  مراکز، آب و فاضلاب یهاخانههیتصف، منتخب یهاو کارگاه عیصنا، یآموزش یهامارستانیب، ییروستا

 در عرصه طیارائه خدمات بهداشت مح یواقع یهاطیمحو  طیپسماند و بهداشت مح تیریبا مد

 



3 

 

 ه دوم:جلس

 ییشناسا ها،فرمیآب و فاضلاب، شمارش کل یبردارشامل نمونه طیمح یولوژیکروبیم یهاانجام آزمون

 .هیو بهبود تصف ییگندزدا یهاو ارائه روش یبهداشت سکیر لیو تحل یکروبیم یآلودگ یهاشاخص

 جلسه سوم:

 کمپوست و افتبازی قابلیت ارزیابی شهری، پسماند هایویژگی بررسی پسماند، ترکیب تعیین و بردارینمونه

 .پسماند مدیریت هایروش برای پیشنهاد ارائه و

 جلسه چهارم:

 یهاهندیا آلاب ییاذرات معلق، آشن یریگبهداشت هوا شامل اندازه شگاهیهوا در آزما یآلودگ یابیو ارز شیپا

 هوا. یآلودگ یکنترل مهندس یهاو ارائه روش یمنابع آلودگ لیو تحل یگاز

 لسه پنجم:ج

شار و فو  نایجر لیتحل ،یکیدرولیه زاتیشامل کار با تجه یکشو نقشه کیدرولیه شگاهیآزما یآموزش عمل

 .یخوانو نقشه یکشآموزش اصول نقشه

 جلسه ششم:

آب و  یبرداراماکن تحت نظارت، نمونه یشامل بازرس یشهر یدرمان یمراکز بهداشت یهاتیمشارکت در فعال

 .طیبهداشت مح یهاستیلچک لیو تکم یسنجکلر ،ییمواد غذا

 جلسه هفتم:

ها و ثبت گزارش ط،یبهداشت مح تیوضع لیبا تمرکز بر تحل یشهر یدر مراکز بهداشت تیادامه فعال

 و آب. ییاماکن و کنترل بهداشت مواد غذا شیمشارکت در پا

 جلسه هشتم:

 تیریمد مارستان،یآب و فاضلاب ب تیریشامل کنترل عفونت، مد یمارستانیب یهاتیمشارکت در فعال

 .مارستانیمختلف ب یهابخش دیو بازد یعفون یپسماندها

 جلسه نهم:

 یابیرزا ،یکینیپاراکل یهابخش شیپا ط،یبهداشت مح یهاستمیس یشامل بررس مارستانیدر ب تیادامه فعال

 .مارستانیب طیبهداشت مح تیپسماند و ارائه گزارش وضع تیریمد

 جلسه دهم:

، آب تیوضع یبهداشت شامل بررس یهاو خانه ییدر مراکز روستا طیبهداشت مح یهاتیکت در فعالمشار

 .یاماکن عموم یروستا و بازرس یفاضلاب، پسماند و بهداشت عموم

 :ازدهمیجلسه 
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فاضلاب و  خانههیتصف ،یآب شهر خانههیآب و فاضلاب شامل تصف ساتیاز تأس یدانیم یدهایبازد

 .هیتصف یندهایفرآ لیاژ و تحلپمپ یهاستگاهیا

 جلسه دوازدهم:

 یهاتگاهسیو ا یعمران یهاپروژه مان،یکارخانه کمپوست، صنعت سکشتارگاه، شامل  یدانیم یدهایادامه بازد

 .یکنترل آلودگ یهاستمیس لیو تحل یهواشناس شیپا

 اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه: 

در  ییایمیکوشیزیف یهاو آزمون یبرداربا اصول نمونه انیودانشج ییآشنا . هدف کلی جلسه اول:

، تیئایقل، تراتی، نBOD ،COD ،TSS ،VSS ،pH یپارامترها یریگشامل اندازه طیمح یمیش شگاهیآزما

 مناسب. هیتصف ستمیس شنهادیو ارائه پ جینتا ریو تفس اسیدیته و ...

 اهداف ویژه رفتاری جلسه اول :

 باشد: دانشجو قادر انیدر پا

لاب از فاض یبردارکرده و نمونه تیرا رعا طیمح یمیش شگاهیو بهداشت کار در آزما یمنیاصول ا -1 1

 انجام دهد. یآموزش یرا مطابق استانداردها یصنعت ای یشهر

 یهاشیآزما یو برا یگذاربرچسب ،ینگهدار ،یآورجمع حینمونه فاضلاب را به روش صح -2

 .دینما یسازآماده ییایمیکوشیزیف

 ت،یائیل، ق ت،یترین ترات،ی، نBOD ،COD ،TSS ،VSS ،pHفاضلاب شامل  ییایمیکوشیزیف یپارامترها -3

 .دینما یریگاندازه یصورت عملبه یشگاهیآزما زاتیرا با استفاده از تجهو ...  تهیدیاس

 pHومتر و روفت، اسپکتمرتبط )مانند دستگاه انکوباتور یشگاهیآزما زاتیها و تجهاصول کار با دستگاه -4

 .ردیبه کار گ یدرستمتر( را به

 .دینما یبندو جدول یدهرا ثبت، سازمان هاشیحاصل از آزما یهاداده -5

 و یلم یفاضلاب را بر اساس استانداردها تیفیکرده و ک لیشده را تحلانجام یهاشیآزما جینتا -6

 کند. یابیارز یالمللنیب

 .دینما ییشناسا جیونه فاضلاب را بر اساس نتاغالب در نم ینوع آلودگ -7

 ای ییایمیش ،یکیزیدهد )ف شنهادیفاضلاب را پ هیمناسب تصف ستمیآمده، سدستبه جیبر اساس نتا -8

 (.یکیولوژیب

 یهاتمسیس ای تیچکنده، لاگون تثب یمانند لجن فعال، صاف هیمناسب تصف یندهایانتخاب فرآ ییتوانا -9

 فاضلاب داشته باشد. تیفیکرا بر اساس  یبیترک
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 تیفیک لی( را در تحلVSSو  TSS ای CODو  BOD)مانند  شدهیریگاندازه یپارامترها نیارتباط ب -10

 دهد. حیفاضلاب توض

 .دینما هیرد تهصورت استاندارا به شنهاداتیبحث و پ ج،یشامل هدف، روش کار، نتا یشگاهیگزارش آزما -11

 .کند تیرا رعا یشگاهیآزما یهاتیدر فعال فیوظا میو تقس یمیاصول کار ت -12

شمارش  آب و فاضلاب، یبردارشامل نمونه طیمح یولوژیکروبیم یهاانجام آزمون هدف کلی جلسه دوم:

و  ییگندزدا یهاو ارائه روش یبهداشت سکیر لیو تحل یکروبیم یآلودگ یهاشاخص ییشناسا ها،فرمیکل

 .هیبهبود تصف

 جلسه دوم :اهداف ویژه رفتاری 

 در پایان دانشجو قادر باشد

از آب  یبردارکرده و نمونه تیرا رعا طیمح یولوژیکروبیم شگاهیو بهداشت کار در آزما یمنیاصول ا -1 

 انجام دهد. حیو فاضلاب را به روش صح یدنیآشام

 کیلوژویکروبیم یهاشیآزما یانتقال و برا ،ینگهدار ،یآورجمع یدرستآب و فاضلاب را به یهانمونه -2

 .دینما یسازآماده

جرا و او فاضلاب  یدنیآب آشام یها)حضور و عدم حضور( را در نمونه Presence/Absence یهاآزمون -3

 .دینما ریتفس

 Multiple Tube) یارا به روش چند لوله هافرمیشامل کل یکروبیم یشاخص آلودگ یهاآزمون -4

Fermentation Techniqueدی( اجرا نما. 

 Completed) یی( و نهاConfirmed Test) یدیی(، تأPresumptive Test) یاحتمال یهامراحل آزمون -5

Testداده و انجام دهد. حیتوض یکروبیم یآلودگ ی( را در بررس 

 .دینما یبندثبت و طبقه یفیو ک یصورت کمرا به یولوژیکروبیم یهاحاصل از آزمون جینتا -6

 جیس نتاو فاضلاب را بر اسا یکشآب لوله یهادر نمونه یکروبیم یآلودگ انزیم سهیمقا ییتوانا -7

 داشته باشد. یشگاهیآزما

 .دیمان ریو تفس لیو فاضلاب را تحل یدنیدر آب آشام هافرمیاز وجود کل یناش یخطرات بهداشت -8

 .دیانم یابیارز یطیمحستیو ز یبهداشت یآب را بر اساس استانداردها یکروبیم تیفیک -9

 دهد. شنهادیپ شیآزما جیمناسب را بر اساس نتا ییگندزدا یهاروش -10

 .دیمان انیب یرا درک و در گزارش علم طیبهداشت مح یهاو شاخص یکروبیم یآلودگ نیارتباط ب -11

 .دینما هیرد تهصورت استاندارا به شنهاداتیبحث و پ ج،یشامل هدف، روش کار، نتا یشگاهیگزارش آزما -12
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 نییتع ،یبردارشامل نمونه یپسماند شهر یتیریو مد یکیزیف یهایژگیو یبررس م:سوجلسه  یکل هدف

 .پسماند تیریمد یهاروش شنهادیو کمپوست و پ افتیباز تیقابل یابیپسماند، ارز بیترک

 م :سوجلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

ا ر یشهر یندهااز پسما یبردارکرده و نمونه تیپسماند را رعا هشگایو بهداشت کار در آزما یمنیاصول ا-1

 انجام دهد. حیبه روش صح

 یسازمادهآ یشگاهیآزما یهاانجام آزمون یو برا کیتفک ،یآورجمع یصورت اصولنمونه پسماند را به -2

 .دینما

 و شهیز، ش، فلکاغذ ک،یپلاست ،یآن شامل مواد آل یکرده و اجزا نییرا تع یپسماند شهر یکیزیف بیترک -3

 .دینما یبندمواد را طبقه ریسا

 .دینما لیپسماند را محاسبه و تحل یاز اجزا کیهر  یدرصد وزن -4

 .دیمان ریو تفس یریگرا اندازه توزیع اندازه ذرات و ... ،یپسماند از جمله رطوبت، چگال یکیزیف یهایژگیو -5

 .دیمان ییرا شناسا افتیو مواد قابل باز یابیارز مواد موجود در پسماند را افتیباز تیقابل -6

 .دینما لیو تحل یپسماند را بررس یکمپوست از بخش آل دیتول لیپتانس -7

 ایت کمپوس افت،یباز ،یپسماند )دفن بهداشت تیریپسماند و روش مناسب مد بیترک نیارتباط ب -8

 .دینما لیسوزاندن( را تحل

 .دینما ریو تفس یینادرست پسماند را شناسا تیریاز مد یناش یطیمح ستیاثرات ز -9

 دهد. شنهادیآمده پدستبه جیرا بر اساس نتا یپسماند شهر تیریمد یاصول یهاروش -10

 یاطقهمن طیمناسب بر اساس شرا نهیپسماند و انتخاب گز تیریمختلف مد یهاستمیس سهیمقا ییتوانا -11

 را داشته باشد.

 .دینما هیرد تهصورت استاندارا به شنهاداتیبحث و پ ج،یهدف، روش کار، نتا شامل یشگاهیگزارش آزما -12

ذرات  یریگهبهداشت هوا شامل انداز شگاهیهوا در آزما یآلودگ یابیو ارز شیپا م:چهارجلسه  یهدف کل

 .هوا یلودگآ یکنترل مهندس یهاو ارائه روش یمنابع آلودگ لیو تحل یگاز یهاندهیبا آلا ییمعلق، آشنا

 چهارم: یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

ا ر یطیمح یاز هوا یبردارکرده و نمونه تیبهداشت هوا را رعا شگاهیو بهداشت کار در آزما یمنیاصول ا -1

 انجام دهد. حیبه روش صح
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 یبردارنمونه تزایجه( آشنا شده و نحوه استفاده از ترفعالیهوا )فعال و غ یآلودگ شیپا یهابا انواع روش -2

 دهد. حیهوا را توض

 .دینما ریحاصل را ثبت و تفس جیکرده و نتا یریگ( را اندازه52PM.و  10PMذرات معلق ) -3

 .دینما لیهوا را تحل یها در آلودگآشنا شده و نقش آن یطیمهم مح یگاز یهاندهیبا آلا -4

 .دینما یبندو جدول یبندطبقه ،یآورهوا را جمع تیفیک شیحاصل از پا یهاداده -5

 .دینما کیو تفک یی( را شناسایو شهر یکیتراف ،یهوا )صنعت یآلودگ دیتول یمنابع اصل -6

 .دینما لیهوا را تحل یآلودگ زانی)دما، رطوبت، باد( و م یجو طیشرا نیارتباط ب -7

 .دینما ریستف یریگاندازه جیهوا بر سلامت انسان را بر اساس نتا یآلودگ یاثرات بهداشت -8

را  یصنعت هی( و تهوESP) لتریالکتروف لتر،یفبگ لترها،یهوا مانند ف یکنترل آلودگ یمهندس یهاروش -9

 دهد. حیتوض

 اشد.برا داشته  یالمللنیو ب یمل یبا استانداردها شدهیریگاندازه یهوا تیفیک سهیمقا ییتوانا -10

 دهد. شنهادیپ شیپا جیساس نتاهوا را بر ا یکاهش و کنترل آلودگ یراهکارها -11

 .دینما هیرد تهصورت استاندارا به شنهاداتیبحث و پ ج،یشامل هدف، روش کار، نتا یشگاهیگزارش آزما -12

 زاتیشامل کار با تجه یکشو نقشه کیدرولیه شگاهیآزما یآموزش عمل م:پنججلسه  یهدف کل

 .بآب و فاضلا ساتیتأس یخوانو نقشه یکشو فشار و آموزش اصول نقشه انیجر لیتحل ،یکیدرولیه

 پنجم: یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 .دینما تیرا رعا کیدرولیه شگاهیو مقررات کار در آزما یمنیاصول ا -1

 دهد. حیفشار، سرعت و افت هد را توض ،یشامل دب کیدرولیه هیپا میمفاه -2

 .دیمان لیانتقال آب و فاضلاب را تحل یهاستمیلکرد سو عم یکیدرولیه یپارامترها نیارتباط ب -3

 کند. ریمختلف مشاهده و تفس طیها را در شراها و کانالدر لوله انیرفتار جر -4

 انجام دهد. یشگاهیآزما زاتیرا با استفاده از تجه یکیدرولیساده ه یهاشیآزما -5

 .دینما ریو تفس لیرا ثبت، تحل هاشیآزما جینتا -6

 .دینما انیآب و فاضلاب ب یهاشبکه یبردارو بهره یرا در طراح کیدرولیرد اصول هکارب -7

 .دینما تیرا رعا طیبهداشت مح یدر مهندس یفن یکشنقشه یاصول و استانداردها -8

 دهد. صیآب و فاضلاب را تشخ ساتیتأس یهادر نقشه جیها و اصطلاحات راعلائم، نشانه -9

 .دینما لیآب و فاضلاب را بخواند و تحل ساتیساده تأس یهانقشه -10

 .دینما ییها شناسافاضلاب را در نقشه یآورو جمع یرسانآب یهامختلف شبکه یاجزا -11
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 .دینما میترس یصورت دستفاضلاب را به اینقشه ساده از شبکه آب  کی -12

 .دینما لیلرا تح یکیدرولیه یهاستمیس یو عملکرد واقع ییاجرا یهانقشه نیارتباط ب-13

 .دینما نایب یو فاضلاب را در سطح مقدمات یآبرسان یهادر شبکه انیجر ریمس یطراح هیاصول اول -14

 .دینما هیصورت استاندارد تهرا به لیو تحل جینتا ت،یگزارش کارگاه شامل هدف، شرح فعال -15

 اماکن یل بازرسشام یشهر یدرمان یمراکز بهداشت یهاتیمشارکت در فعال م:ششجلسه  یهدف کل

 .طیبهداشت مح یهاستیلچک لیو تکم یکلرسنج ،ییآب و مواد غذا یبردارتحت نظارت، نمونه

 م:شش یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

نا آش یردر مراکز خدمات جامع سلامت شه طیواحد بهداشت مح فیو وظا یسازمان ،یبا ساختار ادار-1

 شود.

 .دیو اجرا نما تیتحت پوشش را رعا یاز اماکن عموم طیداشت محبه یاصول بازرس -2

 د.مشارکت فعال داشته باش یو اماکن عموم یشهر یدنیاز آب آشام یبردارنمونه ندیدر فرآ -3

 .دینما ریرا انجام و تفس یآب شبکه شهر تیفیآب و کنترل ک یکلرسنج ندیفرآ -4

 .دیا( مشارکت نمعیو توز هی)در مراکز ته ینترلک ایمشکوک  ییاز مواد غذا یبرداردر نمونه -5

 .دینما لیو تحل لیرا تکم یمربوط به اماکن عموم طیبهداشت مح یهاستیلچک -6

 .دینما یسینوو گزارش هیاول یابیاماکن تحت نظارت را ارز یبهداشت تیوضع -7

 .دینما تیرا رعا طیبهداشت مح یهاتیفعال یاصول مستندساز -8

اشت بهد تیوضع لیبا تمرکز بر تحل یشهر یدر مراکز بهداشت تیادامه فعال م:هفت جلسه یهدف کل

 و آب. ییاماکن و کنترل بهداشت مواد غذا شیها و مشارکت در پاثبت گزارش ط،یمح

 م:هفت یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا در

 دهد. حیو توض لیحلرا ت یشهر یبهداشت یهادر نظام مراقبت طینقش واحد بهداشت مح-1

 .دیمامشارکت ن ییمواد غذا عیو توز هیو مراکز ته یاماکن عموم یلیتکم یهایدر انجام بازرس -2

 .دیرا ثبت نما هیاول جیرا انجام داده و نتا ییآب و مواد غذا یلیتکم یهایبردارنمونه -3

 .دینما ریتفسجامعه را  یو سلامت عموم ییآب، بهداشت مواد غذا تیفیک نیارتباط ب -4

 .دینما بزرگ( مشارکت ییها و مراکز غذامراکز پرخطر )مانند رستوران یبهداشت تیوضع شیدر پا -5

 .دینما لیو تکم هیو ساختارمند ته قیصورت دقرا به طیبهداشت مح یهاگزارش -6

 .دینما یبندو دسته ییشده در اماکن تحت نظارت را شناسامشاهده یمشکلات بهداشت -7
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 .دیارائه نما طیبهداشت مح تیارتقاء وضع یبرا هیاول یو کنترل یاصلاح شنهاداتیپ -8

آب و  تیریشامل کنترل عفونت، مد یمارستانیب یهاتیمشارکت در فعال جلسه هشتم: یهدف کل

 .مارستانیمختلف ب یهابخش دیو بازد یعفون یپسماندها تیریمد مارستان،یفاضلاب ب

 هشتم: یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد انیپا رد

 و کنترل عفونت آشنا شود. طیواحد بهداشت مح گاهیو جا مارستانیب یبا ساختار سازمان -1

 .دینما تیرا رعا مارستانیب طیبهداشت و کنترل عفونت در مح ،یمنیاصول ا -2

 .دی( مشارکت نمایو بستر یی)سرپا مارستانیمختلف ب یهابخش طیبهداشت مح تیوضع شیدر پا -3

 .دیمان لیحلو مصرف آب را ت عیتوز ن،یتأم ندیو فرآ یرا بررس مارستانیبهداشت آب ب تیریاصول مد -4

 .دینما یابیانتقال آن را ارز ایو نحوه دفع  مارستانیبهداشت فاضلاب ب تیوضع -5

 .دیامت ن( مشارکیو نگهدار یآورجمع ک،ی)تفک یمارستانیپسماند ب تیریمد ستمیس هیاول یدر بررس -6

 .دینما یبندو طبقه یی( را شناساژهیو ،یمعمول ،ی)عفون یمارستانیب یانواع پسماندها -7

 .دیانم لی، اتاق عمل( را مشاهده و تحلICUپرخطر )اورژانس،  یهااصول کنترل عفونت در بخش -8

 شیپا ط،یبهداشت مح یهاستمیس یشامل بررس مارستانیدر ب تیادامه فعال م:نهجلسه  یهدف کل

 .انمارستیب طیبهداشت مح تیپسماند و ارائه گزارش وضع تیریمد یابیارز ،یکینیپاراکل یهابخش

 م:نه یرفتار ژهیو اهداف

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .دینما لیرا تحل مارستانیسلامت ب تیریدر مد طینقش واحد بهداشت مح -1

 یابیرزو ا حیرا تشر ییو دفع نها یخطرسازیب ،یآورشامل جمع یمارستانیپسماند ب تیریمد یندهایفرآ -2

 .دینما

 .دیمان سهیو مقا یی( را شناسایسوز، دفن بهداشتپسماند )اتوکلاو، زباله یخطرسازیب یهاروش -3

 رکتمشا( …و  زیالید ،یولوژیراد شگاه،ی)آزما یکینیپاراکل یهابخش طیبهداشت مح تیوضع شیدر پا -4

 .دنمای

 .دینما لیاز آن را تحل یریشگیدر پ طیو نقش بهداشت مح یمارستانیب اصول کنترل عفونت -5

 .دینما ییرا شناسا یو نقاط ضعف احتمال یرا بررس مارستانیبهداشت آب و فاضلاب ب تیوضع -6

 .دینما نییرا تب مارستانیب طیپسماند، کنترل عفونت و سلامت مح تیریمد نیارتباط ب -7

 مشارکت فعال داشته باشد. مارستانیب طیحبهداشت م یهاگزارش هیدر ته -8

 .دیارائه نما یاصلاح شنهاداتیو پ ییرا شناسا مارستانیشده در بمشاهده یمشکلات بهداشت -9
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قش ن ،ییدر مناطق روستا یبا نظام ارائه خدمات بهداشت انیدانشجو ییآشنا هم:جلسه د یهدف کل

ر و مشارکت د ط،یبهداشت مح یدر ارتقا ییبهداشت و مراکز خدمات جامع سلامت روستا یهاخانه

 .ییمؤثر بر سلامت جامعه روستا یطیو کنترل عوامل مح شیپا یهاتیفعال

 جلسه دهم: یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 جامع بهداشت، مراکز خدمات یهاو نقش خانه ییساختار شبکه بهداشت و درمان در مناطق روستا -1

 .دینما حیرا تشر طیبهورزان و کارشناسان بهداشت مح ،ییسلامت روستا

هداشت و ب پسماند تیریدفع فاضلاب، مد ،یدنیآب آشام نیروستا را از نظر تأم طیبهداشت مح تیوضع -2

 .دینما یابیارز یاماکن عموم

 و یررسبآب شرب روستا را  تیفیو کنترل ک عیتوز ،یسازرهینحوه ذخ ،یدنیآب آشام نیمنابع تأم -3

 .دینما لیتحل

 .دیمان ریسحاصل را تف جیآب شرب را اجرا و نتا تیفیک شیو اصول پا یدنیآب آشام یکلرسنج ندیفرآ -4

 یطیمحستیو ز یو مشکلات بهداشت یرا بررس ییو روستا یدفع فاضلاب خانگ یهاستمیس تیوضع -5

 .دینما ییمرتبط را شناسا

 ال داشتهت فعروستا مشارک ییو عرضه مواد غذا عیتوز ه،یهو مراکز ت یاماکن عموم یو بازرس شیدر پا -6

 باشد.

و  طیحاشت مساکنان روستا با کارشناسان بهد یآگاه یو ارتقا طیمرتبط با بهداشت مح یهادر آموزش -7

 .دینما یبهورزان همکار

 یقاارتر بنموده و عوامل مؤثر  لیروستا و سلامت جامعه را تحل طیبهداشت مح تیوضع نیارتباط ب -8

 .دینما نییرا تب یبهداشت یهاشاخص

 یداشتآب، فاضلاب، پسماند، مشکلات به تیروستا شامل وضع طیبهداشت مح تیاز وضع یگزارش فن -9

 .دیو ارائه نما هیته یاصلاح یشنهادهایشده و پمشاهده

 در هیتصف یهاستمیآب و فاضلاب، س هیتصف یندهایبا فرآ انیدانشجو ییآشنا م:یازدهجلسه  یهدف کل

 .یدانیم یدهایبازد قیمرتبط از طر ساتیعملکرد تأس یابیو ارز یطیمحستیز یهاندهیکنترل آلا ع،یصنا

 :ازدهمیجلسه  یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 .دینما حیو نقش هر واحد را تشر یآب شهر هیمراحل مختلف تصف -1

 .دینما سهیو مقا ییرا شناسا یتو صنع یفاضلاب شهر هیتصف یندهایفرآ -2
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 .دینما یابیارز طیبهداشت مح یمهندس دگاهیآب و فاضلاب را از د خانههیمختلف تصف یعملکرد واحدها -3

ر کشور د ادیز یصنعت با فراوان 4حداقل  یفاضلاب صنعتدر  یطیمحستیز یهاندهیآلا دیمنابع تول -4

 و ییرا شناسا..قند و . عیصنا ،یفولاد، کاغذ ساز عیس، صنام عیصنا ،یمینفت، پتروش شگاهیپالا رصنعتینظ

 .دینما لیها را تحلکنترل آن یهاروش

 ل و بررسیرا تحلی یمواد غذائ عیکارخانه صنا کیحداقل  فاضلاب آب و ستمیسآلاینده ها و وضعیت  -5

 .نماید

 .دینما یسرا بررمورد بازدید  عیو دفع پساب در صنا هیتصف ،یآورجمع یهاستمیس -6

 .دینما نییتب هیتصف یندهایآب و پساب را در فرآ تیفیکنترل ک یهاشاخص -7

 .دینما لیو تحل ییرا شناسا دیمورد بازد ساتیتأس یطیمحستیو مخاطرات ز ینقاط بحران -8

 شد.مشارکت فعال داشته با یدانیم یدهایگزارش بازد هیو ته یابیارز یهاستیلچک لیدر تکم -9

ارائه  یطیمحستیو کاهش اثرات ز هیتصف یهاستمیعملکرد س یجهت ارتقا یاصلاح یادهاشنهیپ -10

 .دینما

و  یعتصن ،یدر مراکز خدمات طیبا الزامات بهداشت مح انیدانشجو ییآشنا :دهمدوازجلسه  یهدف کل

 .یطیحممل واعپسماندها و  ها،ندهیآلا تیریمد یابیو ارز یدانیم یدهایبازد قیاز طر یعمران یهاپروژه

 جلسه دوازدهم: یرفتار ژهیو اهداف

 دانشجو قادر باشد: انیپا در

 .دینما حیرا تشر یطیمح یهایآلودگ تیریو مد شیدر پا یهواشناس یهانقش داده -1

 .دینما یابیپسماند و فاضلاب در کشتارگاه را ارز تیریمد ط،یبهداشت مح تیوضع -2

 .دینما لیو تحل ییدر حال اجرا را شناسا یمرانع یهادر پروژه طیمخاطرات بهداشت مح -3

 .دینما یها را بررسکنترل آن یهاو روش مانیهوا در کارخانه س یهاندهیمنابع انتشار آلا -4

 .دینما حیرا تشر یجامد شهر یپسماندها یاصول تیریکمپوست و نقش آن در مد دیتول ندیفرآ -5

 .دینما نییرا تب دیدر مراکز مورد بازد طیحبهداشت م یو استانداردها یالزامات قانون -6

 .دینما یبندتیو اولو ییشده را شناسامشاهده یطیمحستیو مخاطرات ز طیمشکلات بهداشت مح -7

 .مشارکت فعال داشته باشد یلیو تحل یفن یهاگزارش هیو ته دیبازد یهاستیلچک لیدر تکم -8

 دیدباز مراکز مورد یطیمحستیو کاهش اثرات ز طیبهداشت مح تیبهبود وضع یمناسب برا یراهکارها -9

 .دینما شنهادیرا پ
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 :جدول زمان بندی دوره  

 

 : در دورهروزانه  یبرنامه كار 

 برنامه روزانه از استاد/کارشناس مسئول. افتیثبت حضور و در ،یوزدر محل کارآم حضور 

 و  طیبهداشت مح یهایبازرس ،یدانیم یدهایبازد ها،شگاهیشامل آزما ییو اجرا یآموزش یهاتیدر فعال مشارکت

 مطابق برنامه دوره. یو درمان یمراکز بهداشت یهاتیفعال

 یطیحامل معو یابیو ارز شیپا ،یبردارها و مشارکت در نمونههداد یآورثبت مشاهدات، جمع ها،ستیلچک لیتکم 

 حسب مورد.

 ورهمدرس مسئول د سرفصل کلی جلسات جلسات

 وبرداری و آنالیز فیزیکوشیمیایی آب آزمایشگاه شیمی محیط )نمونه جلسه اول

 فاضلاب(

 دکتر ژیلا امینی

و  های میکروبی آببرداری و آزمونوبیولوژی محیط )نمونهآزمایشگاه میکر جلسه دوم

 فاضلاب(

 دکتر ژیلا امینی

 دکتر ژیلا امینی امد(آزمایشگاه پسماند )آنالیز فیزیکی پسماند و مدیریت پسماندهای ج جلسه سوم

 ینیدکتر ژیلا ام های کنترل(آزمایشگاه بهداشت هوا )پایش و ارزیابی آلودگی هوا و روش جلسه چهارم

خوانی کشی )اصول هیدرولیک و نقشهآزمایشگاه هیدرولیک و نقشه جلسه پنجم

 تأسیسات آب و فاضلاب(

 -علی جعفریدکتر 

  دکتر ژیلا امینی

کارآموزی در مراکز خدمات جامع سلامت شهری )بازرسی اماکن،  جلسه ششم

 های بهداشت محیط(برداری و فعالیتنمونه

 دکتر ژیلا امینی

ادامه کارآموزی در مراکز خدمات جامع سلامت شهری )پایش بهداشت  مجلسه هفت

 نویسی(محیط و گزارش

 دکتر ژیلا امینی

اند کارآموزی در بیمارستان )کنترل عفونت، مدیریت آب، فاضلاب و پسم جلسه هشتم

 بیمارستانی(

 دکتر ژیلا امینی

د و مدیریت پسمانادامه کارآموزی در بیمارستان )پایش بهداشت محیط،  جلسه نهم

 های پاراکلینیکی(ارزیابی بخش

 دکتر ژیلا امینی

های بهداشت کارآموزی در مراکز خدمات جامع سلامت روستایی و خانه جلسه دهم

 )پایش و ارزیابی بهداشت محیط روستا(

 دکتر ژیلا امینی

ی آب هاخانهبازدیدهای تخصصی از تأسیسات آب، فاضلاب و صنایع )تصفیه جلسه یازدهم

 (و صنایع مهم شهرک صنعتی و فاضلاب، 

 دکتر ژیلا امینی

های عمرانی بازدیدهای تخصصی از مراکز خدماتی، صنعتی و پروژه جلسه دوازدهم

 انی()هواشناسی، کشتارگاه، کارخانه سیمان، سایت کمپوست و پروژه عمر

 دکتر ژیلا امینی
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 ایشده با استاد انجام یهاتیفعال یبندو بحث و جمع یاصلاح یشنهادهایارائه پ ج،ینتا لیگزارش روزانه، تحل هیته 

 کارشناس مسئول.

 :در پایان دوره دانشجوكسب شده مورد انتظار از های آموزشی مهارت  
 کسب کند.(کوریکولوم  سبر اسات هایی که دانشجو بایستی در این دوره )مهار

 وا، اضلاب، هب، فمرتبط با آ یشگاهیآزما جینتا ریو تفس هیپا یهاانجام آزمون ،یبردارنمونه ییتوانا

 .ییپسماند و مواد غذا

 ل و انتقا یهاستمیآب و فاضلاب، س یهاخانههیتصف ،یرسانآب ساتیعملکرد تأس یابیارز ییتوانا

 .طیبهداشت مح یمهندس دگاهیاز د ینقاط بحران ییآب و شناسا عیتوز

 یهاانهخ ،ییروستا ،یدر مراکز خدمات جامع سلامت شهر طیبهداشت مح تیوضع یابیارز ییتوانا 

 .یو بازرس شیپا یهاتیو مشارکت در فعال هامارستانیبهداشت و ب

 یهرکز شدر مرا یپسماند، فاضلاب و کنترل آلودگ تیریمد یهاستمیس یابیو ارز یبررس ییتوانا، 

 مختلف. عیو صنا یمارستانیب ،ییروستا

 و  ینترلک یرهاآب، هوا، خاک و پسماند و ارائه راهکا ندهیمنابع آلا یابیو ارز ییشناسا ییتوانا

 .طیبهداشت مح یبر اساس اصول مهندس یاصلاح

 انه ند، کارخپسما ها، مراکز دفنکارخانه ع،یصنا ،یعمران یهااز پروژه یفن یدهایانجام بازد ییتوانا

 .یکارشناس یهاگزارش هیو ته یطیمحستیز ساتیتأس ریکمپوست و سا

 و  طیمح داشتبه یمورد استفاده در مهندس یدانیو م یشگاهیآزما لیو وسا زاتیکار با تجه ییتوانا

 .یاو بهداشت حرفه یمنیاصول ا تیرعا

 ه مشاهدات و ارائ یمستندساز ،یبازرس یهاستیلچک لیتکم ،یفن یهاگزارش هیته ییتوانا

 بر اساس شواهد. یاصلاح یشنهادهایپ

 شناسان، کار در تعامل با یااخلاق حرفه تیو رعا یمیارتباط مؤثر، انجام کار ت یبرقرار ییتوانا

 .یو صنعت یمراکز بهداشت نیکارکنان و مراجع
 

  : های تدریسروش 

 (Panel Discussion)  وگوگفت و بحث پانل   □                       (Lecture)  سخنرانی▪

 (TBL)  تیم بر مبتنی آموزش     ▪  (PBL)  مسئله حل بر مبتنی آموزش ▪

 یدرمان ی/ مراکز بهداشت کینیکل کار در   ▪             دانشجو توسط سمینار ارائه □

 (Field Trip)  علمی گردش  ▪    بیمارنما          /بیماربالین  بر آموزش □
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 (Simulation)  یسازشبیه    ▪            (Role Play)  نقش ایفای □

 گزارش صبحگاهی  □          (CBD) بحث مبتنی بر مورد ▪

                                       (یو صنعت یمارستانیب ،یدر مراکز بهداشت شیو پا یآموزش یدهایراند )بازد ▪

 گرند راند □    

 آموزش درمانگاهی □

  :موارد سایر  ▪

 شگاهیدر آزما یعمل آموزش (Hands-on Training) 

 بر کار در عرصه  یمبتن آموزش(Field-Based Learning) 

 ندهایفرآ میو مشاهده مستق یتخصص یدهایبازد (Observational Learning) 

 تحت نظارت  یکارورز(Supervised Practical Training) 

 یو ارائه مورد یسینوگزارش (Case Reporting) 

 

 : آموزشیكمک  هایرسانه

    بیمارنما     □    بیمار نمونه □ مدل    □      پوستر □       آموزشی فیلم ▪      (پاورپوینت) اسلاید □

 جزوه □                پمفلت □                     افزارنرم ▪

    : سایر ▪

 طیبهداشت مح یبازرس یهاستیل چک 

 وزارت بهداشت یهانامهنییو آ هادستورالعمل 

 یسینوو گزارش یبردارنمونه یهافرم 

 یشگاهیآزما یهاو دستگاه زاتیتجه 

 آب و فاضلاب ساتیتأس یفن یهاو نقشه هانقشه 

 یدانیو م یشگاهیآزما یواقع یهانمونه 
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 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره 

OSCE      DOPS              کوییز         امتحان کتبی پایان دوره/ترم امتحان

 سمینار                                   تحقیق              پروژهکتبی/ شفاهی میان دوره/ ترم            

در بخش( فعالیت و حضور) فعال مشارکت          لاگ بوک portfolio یاکارپوشه                  

Mini-CEX  

موارد  سایر  : 

 یدانیم یدهایگزارش بازد 

 یشگاهیآزما یهاتیفعال گزارش 

 یعملکرد در عرصه توسط استاد و مرب یابیارز 

 یو مهارت یآموزش یهاستیلچک لیتکم 

 

روش 

 یابیارزش
 انواع ارزشیابی

 درصد از

نمره 

 نهایی کل

 توضیحات

1 
تکوینی )در 

 طول دوره(
50% 

 بوک، کارپوشه، حضور و مشارکت فعال، لاگDOPS املش

(Portfolio)های آزمایشگاهی و بازدیدهای میدانی، گزارش فعالیت 

2 
تراکمی )پایان 

 دوره(
50% 

 های انجامشامل پروژه نهایی، گزارش جامع کارآموزی و ارائه نتایج فعالیت

 شده

 آموزشی و مراجع منابع 

 اصلی منابع: 

 Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater, APHA, 

AWWA, WEF, Latest Edition. 

 Standard Methods for the Examination of Composting and Compost (TMECC – 

Test Methods for the Examination of Composting and Compost). 

 لوم دانشگاه ع طیبهداشت مح یوه مهندسگر یهاشگاهیآزما یو دستورکارها یجزوات آموزش

 کرمانشاه. یپزشک
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 اشت در حوزه بهد یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یهانامهنییو آ هادستورالعمل

 .طیمح

 مکمل و فرعی منابع:  

 Wastewater Engineering: Treatment and Resource Recovery (Metcalf & Eddy). 

 Environmental Engineering: Fundamentals, Sustainability, Design (Mackenzie 

Davis & Cornwell). 

 Environmental Health Engineering in the Tropics (Cairncross & Feachem). 

 رانیا یاسلام یجمهور ستیز طیسازمان حفاظت مح یهادستورالعمل. 

 هوا. یآلودگ فاضلاب، پسماند و ،یدنیآب آشام یمل یو استانداردها راهنماها 

 آنلاین و اطلاعاتی هایپایگاه: 

 یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک تیساوب. 

 و کار. طیمرکز سلامت مح سامانه 

 ستیز طیسازمان حفاظت مح تیساوب. 

 PubMed 

 Scopus 

 Google Scholar 

 WHO (World Health Organization) 

 EPA (United States Environmental Protection Agency) 

 APHA (American Public Health Association) 

 دوره  مقرراتو  قوانین 

 تابع ریأختو  بتیاست. غ یالزام یجلسات کارآموز یموقع در تمام حضور منظم و به :غیاب و حضور 

 اهد شد.ام خوبا نظر استاد مسئول دوره انج بتیدانشگاه بوده و جبران ساعات غ یآموزش نامهنییآ

 و  هاستیل بوک، کارپوشه، چکها، لاگگزارش یدانشجو موظف است تمام: تکالیف وقعمبه تحویل

 یینها یبایزشدر ار فیتکال لیدر تحو ریدهد. تأخ لیتحو شدهنییمحوله را در زمان تع فیتکال ریسا

 خواهد داشت. ریتأث

 ظ متقابل، حف حتراما تیرعا :، استاد و همکاران و ...بیماران با برخورد در ایحرفه اخلاق رعایت

و  یصداقت علم ،یریپذتیو کارکنان، مسئول مارانیب ن،یحقوق مراجع تیاطلاعات، رعا یمحرمانگ

 است. یالزام یدر تمام مراحل کارآموز یابه اصول اخلاق حرفه یبندیپا
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 اتزیو تجه یشگاهیاستفاده از پوشش مناسب و آراسته، روپوش آزما :رعایت پوشش حرفه ای 

 یهاطیحسب مورد( در مح یمنی)مانند دستکش، ماسک و کفش ا ازیمورد ن یحفاظت فرد

 است. یالزام یدانیو م یشگاهیآزما ،یآموزش

 یاهشگیآزما ،یآموزش یهاتیفعال یدانشجو موظف است در تمام :دوره طول در  فعال مشارکت، 

 یفن یهازارشگ هیو ته هاستیلچک لیتکم ،یگروه یهابحث ها،یبازرس ،یدانیم یدهایبازد

 مشارکت فعال داشته باشد.

 :یاشتمراکز بهد ،یشگاهیآزما یهاطیدر مح یاو بهداشت حرفه یمنیکامل اصول ا تیرعا سایر 

 یگهدارظ و ناست. دانشجو موظف به حف یالزام یدانیم یدهایو بازد عیصنا ها،مارستانیب ،یدرمان

 ود.هد بخوا یبر عهده و یانگاراز سهل یناش بیبوده و هرگونه آس یو امکانات آموزش زاتیتجه

 

 

جلسه 

 آموزشی
 سرفصل هر جلسه

نام مدرس/ 

 مدرسین

 جلسه اول

، BOD) های فیزیکوشیمیاییبرداری آب و فاضلاب، انجام آزمونآموزش اصول نمونه

COD ،TSS ،VSS ،pHج و ، کار با تجهیزات آزمایشگاهی، تحلیل نتای(... ، نیترات و

 اسب تصفیه فاضلابانتخاب فرآیند من

 دکتر ژیلا امینی

 جلسه دوم

 هایهای میکروبی آب و فاضلاب، اجرای آزمونبرداری و آزمونآموزش نمونه

Presence/Absence  و کلیفرم، ارزیابی کیفیت میکروبی آب، تحلیل ریسک بهداشتی و

 های گندزداییروش

 دکتر ژیلا امینی

 جلسه سوم
 سماند،های فیزیکی پپسماند شهری، تعیین ترکیب و ویژگیبرداری و آنالیز آموزش نمونه

 ارزیابی قابلیت بازیافت و کمپوست و انتخاب روش مناسب مدیریت پسماند
 دکتر ژیلا امینی

جلسه 

 چهارم

 های گازی،گیری ذرات معلق و آلایندهبرداری و اندازهآموزش پایش آلودگی هوا، نمونه

 های کنترل مهندسییی منابع آلودگی و روشهای کیفیت هوا، شناساتحلیل داده
 دکتر ژیلا امینی

 جلسه پنجم
ی با های جریان، فشار و افت هد، آشنایآموزش عملی مفاهیم هیدرولیک، انجام آزمایش

 خوانی و ترسیم مقدماتی تأسیسات آب و فاضلاباصول نقشه

دکتر علی 

جعفری، دکتر 

 ژیلا امینی

 جلسه ششم

ی ی واحد بهداشت محیط مراکز خدمات جامع سلامت شهری، بازرسهاآشنایی با فعالیت

ها و لیستبرداری آب و مواد غذایی، کلرسنجی، تکمیل چکاماکن عمومی، نمونه

 مستندسازی

 دکتر ژیلا امینی

 جلسه هفتم

های مراکز خدمات جامع سلامت شهری، پایش وضعیت بهداشت محیط، ادامه فعالیت

های های بهداشت محیط و ارائه پیشنهادغذایی، تهیه گزارشکنترل بهداشت آب و مواد 

 اصلاحی

 دکتر ژیلا امینی

جلسه 

 هشتم

دهای آشنایی با بهداشت محیط بیمارستان، کنترل عفونت، مدیریت آب، فاضلاب و پسمان

 های مختلف و ارزیابی وضعیت بهداشتیبیمارستانی، پایش بخش
 دکتر ژیلا امینی

 جلسه نهم
ای های بهداشت محیط، مدیریت پسماندهدر بیمارستان، ارزیابی سیستم ادامه فعالیت

 یهای پاراکلینیکی، تهیه گزارش و ارائه راهکارهای اصلاحبیمارستانی، پایش بخش
 دکتر ژیلا امینی

 جلسه دهم
و  اضلابآشنایی با نظام بهداشت محیط روستایی، ارزیابی کیفیت آب آشامیدنی، مدیریت ف

 اماکن عمومی، آموزش بهداشت محیط و تهیه گزارش فنی پسماند، بازرسی
 دکتر ژیلا امینی
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جلسه 

 آموزشی
 سرفصل هر جلسه

نام مدرس/ 

 مدرسین

جلسه 

 یازدهم

ابی های آب و فاضلاب و صنایع، بررسی فرآیندهای تصفیه، ارزیخانهبازدید از تصفیه

 های بازدیدلیستمحیطی و تکمیل چکهای زیستعملکرد تأسیسات، تحلیل آلاینده
 دکتر ژیلا امینی

جلسه 

 دوازدهم

های عمرانی، ارزیابی وضعیت بهداشت بازدید از مراکز خدماتی، صنعتی و پروژه

ای ها و پسماندها، بررسی الزامات قانونی و ارائه راهکارهمحیط، مدیریت آلاینده

 اصلاحی

 دکتر ژیلا امینی

 

 

 جدول زمان بندی جلسات دوره

 نام مدرس/ مدرسین سرفصل  هرجلسه جلسه آموزشی

های برداری آب و فاضلاب، انجام آزمونش اصول نمونهآموز جلسه اول

،  (... ، نیترات وBOD ،COD ،TSS ،VSS ،pH)فیزیکوشیمیایی

اسب من کار با تجهیزات آزمایشگاهی، تحلیل نتایج و انتخاب فرآیند

 تصفیه فاضلاب

 دکتر ژیلا امینی

 جرایهای میکروبی آب و فاضلاب، ابرداری و آزمونآموزش نمونه جلسه دوم

و کلیفرم، ارزیابی کیفیت  Presence/Absence هایآزمون

 های گندزداییمیکروبی آب، تحلیل ریسک بهداشتی و روش

 دکتر ژیلا امینی

برداری و آنالیز پسماند شهری، تعیین ترکیب و آموزش نمونه جلسه سوم

 ت وهای فیزیکی پسماند، ارزیابی قابلیت بازیافت و کمپوسویژگی

 مناسب مدیریت پسماند انتخاب روش

 دکتر ژیلا امینی

ق و گیری ذرات معلبرداری و اندازهآموزش پایش آلودگی هوا، نمونه جلسه چهارم

ع های کیفیت هوا، شناسایی منابهای گازی، تحلیل دادهآلاینده

 های کنترل مهندسیآلودگی و روش

 دکتر ژیلا امینی

ر های جریان، فشاجام آزمایشآموزش عملی مفاهیم هیدرولیک، ان جلسه پنجم

خوانی و ترسیم مقدماتی و افت هد، آشنایی با اصول نقشه

 تأسیسات آب و فاضلاب

دکتر علی جعفری، دکتر ژیلا 

 امینی

های واحد بهداشت محیط مراکز خدمات جامع آشنایی با فعالیت جلسه ششم

برداری آب و مواد سلامت شهری، بازرسی اماکن عمومی، نمونه

 ها و مستندسازیلیست، کلرسنجی، تکمیل چکغذایی

 دکتر ژیلا امینی

های مراکز خدمات جامع سلامت شهری، پایش ادامه فعالیت جلسه هفتم

وضعیت بهداشت محیط، کنترل بهداشت آب و مواد غذایی، تهیه 

 های بهداشت محیط و ارائه پیشنهادهای اصلاحیگزارش

 دکتر ژیلا امینی

ب، بهداشت محیط بیمارستان، کنترل عفونت، مدیریت آ آشنایی با جلسه هشتم

های مختلف و فاضلاب و پسماندهای بیمارستانی، پایش بخش

 ارزیابی وضعیت بهداشتی

 دکتر ژیلا امینی
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ط، های بهداشت محیادامه فعالیت در بیمارستان، ارزیابی سیستم جلسه نهم

یکی، های پاراکلینمدیریت پسماندهای بیمارستانی، پایش بخش

 تهیه گزارش و ارائه راهکارهای اصلاحی

 دکتر ژیلا امینی

آشنایی با نظام بهداشت محیط روستایی، ارزیابی کیفیت آب  جلسه دهم

آشامیدنی، مدیریت فاضلاب و پسماند، بازرسی اماکن عمومی، 

 آموزش بهداشت محیط و تهیه گزارش فنی

 دکتر ژیلا امینی

های آب و فاضلاب و صنایع، بررسی نهخابازدید از تصفیه جلسه یازدهم

های فرآیندهای تصفیه، ارزیابی عملکرد تأسیسات، تحلیل آلاینده

 های بازدیدلیستمحیطی و تکمیل چکزیست

 دکتر ژیلا امینی

بی های عمرانی، ارزیابازدید از مراکز خدماتی، صنعتی و پروژه جلسه دوازدهم

و پسماندها، بررسی ها وضعیت بهداشت محیط، مدیریت آلاینده

 الزامات قانونی و ارائه راهکارهای اصلاحی

 دکتر ژیلا امینی

 

 

 

 

 دوره/فصول یا جلسات درس سؤالاتی بندبودجهجدول بلوپرینت یا 

ف
دی

 ر
 عنوان سرفصل آموزشی

 

زمانمدت  

 آموزش

(ساعت)  

تعداد 

موارد 

یابیارز  

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از 

کل  سطوح اهداف یادگیری در

 آزمون

 

 طهیح

 شناختی

 

 طهیح

 نگرشی

 طهیح

  مهارتی

1  

برداری و آنالیز آموزش عملی نمونه

فیزیکوشیمیایی آب و فاضلاب، کار با 

تجهیزات آزمایشگاهی، تحلیل نتایج و 

 انتخاب روش مناسب تصفیه

40 12 5 2 5 

2  
های میکروبی برداری و آزمونآموزش نمونه

های شاخصآب و فاضلاب، شناسایی 

آلودگی میکروبی، ارزیابی کیفیت آب و 

 40 12 4 2 6 
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 های گندزداییروش

3  
برداری و آنالیز فیزیکی پسماند، تعیین نمونه

ترکیب پسماند، ارزیابی قابلیت بازیافت و 

 کمپوست و مدیریت پسماندهای جامد

40 12 5 1 6 

4  
گیری ذرات معلق، پایش آلودگی هوا، اندازه

ها و های هوا، تحلیل دادهیندهآشنایی با آلا

 های کنترل آلودگیروش

 40 12 6 1 5 

5  
آموزش عملی هیدرولیک، تحلیل جریان و 

خوانی و ترسیم مقدماتی افت فشار، نقشه

 تأسیسات آب و فاضلاب

40 15 7 1 7 

6  

های واحد بهداشت محیط آشنایی با فعالیت

مراکز خدمات جامع سلامت شهری، بازرسی 

برداری آب و مواد غذایی، نهاماکن، نمو

 هالیستکلرسنجی و تکمیل چک

 40 8 2 1 5 

7  

ادامه فعالیت در مراکز خدمات جامع سلامت 

شهری، پایش بهداشت محیط، کنترل 

نویسی و بهداشت آب و مواد غذایی، گزارش

 ارائه پیشنهادهای اصلاحی

40 8 3 0 5 

8  

آشنایی با بهداشت محیط بیمارستان، 

، مدیریت آب، فاضلاب و کنترل عفونت

های پسماندهای بیمارستانی و بازدید بخش

 مختلف

 40 8 3 2 3 

9  
ارزیابی بهداشت محیط بیمارستان، پایش 

های پاراکلینیکی، مدیریت بخش

 پسماندهای بیمارستانی و تهیه گزارش فنی

40 9 5 0 4 

10  

آشنایی با نظام بهداشت محیط روستایی، 

لاب و پایش کیفیت آب، مدیریت فاض

پسماند، بازرسی اماکن و آموزش بهداشت 

 محیط

 40 9 4 1 4 

11  

بازدید از تأسیسات آب و فاضلاب و صنایع، 

آشنایی با فرآیندهای تصفیه، ارزیابی 

های ها و تحلیل آلایندهعملکرد سیستم

 محیطیزیست

40 10 6 0 4 

12  
بازدید از مراکز خدماتی، صنعتی و 

داشت محیط، های عمرانی، ارزیابی بهپروژه
 40 9 5 0 4 
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ها و پسماند، تهیه گزارش و مدیریت آلاینده

 ارائه راهکارهای اصلاحی

 

 

 

 كارآموزی و كارورزی دانشگاه علوم پزشكی كرمانشاه دروس لیست ارزیابی طرح دورهچک

 

 (:واحدعلمی )سهم به نام و نام خانوادگی عضو /اعضای هیئت

                                              عنوان دوره:                                                         نام دانشکده/بیمارستان: 

                                             :کنونی تحصیلیو سال نیمسال                             :  ترم تحصیلی دانشجویان/مخاطبان 
 ن: نام ارزیاب / ارزیابا

 

               ردیف

 موضوع

 نمره

 

 شدهکسب

 حدنصاب

 نمره
 

 توضیحات

  5/0  ، کد درسمشخص بودن عنوان کلی درس و نام واحد 1

  5/0  نام دانشکده و گروه آموزشیبودن  مشخص 2

  5/0  زمان برگزاری دوره مشخص بودن 3

  1  هم نیاز/نیازمشخص بودن تعریف دوره و پیش 4

  5/0  دن مدت دورهمشخص بو 5

  5/0  مشخص بودن اهداف کلی دوره 6

  2  مشخص بودن ساختار کلی دوره 7

  2  مشخص بودن شرح وظایف دانشجویان 8

  1  مشخص بودن برنامه کاری بخش/روز 9

  2  مشخص بودن منابع مورداستفاده 10

  4  مشخص بودن مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک هر بخش 11

  1  های تدریس در دورهخص بودن شیوهمش 12

  3  دوره و تعیین نمره نهایی ارزشیابی مشخص بودن نحوه 13

  0.5  لیست ارزشیابی مهارتیضمیمه بودن چک 14

  1  مشخص بودن اصول و مقررات دوره 15

  20  نمره نهایی 

 
 ها:پیشنهاد 
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